LOP 6

Chuong 1: CO HQC

I. CKTKN TRONG CHUONG TRINH GDPT

CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

1. Po d¢ dai. Po thé
tich

Kién thirc

- Néu duge mot s6 dung cu do do dai, do thé tich voi GHP va PCNN cua
chung.

Ki nang

- X4c dinh dwoc GHP va DCNN cua dung cu do d6 dai, do thé tich.

- Xac dinh dugc do dai trong mdt s6 tinh huéng thong thuong.

- l—?o duoc thé tich mot lugng chét léng. Xac dinh duogc thé tich vat ran khong
tham nudc bang binh chia d9, binh tran.

Chi dung cac don vi hgp phap
do Nha nude quy dinh.

HS phai thyc hanh do d6 dai,
thé tich theo ding quy trinh
chung cua phép do, bao gom:
wdc luong c& gia tri can do;
lya chon dung cu do thich hop;
do va doc gia tri do dang quy
dinh; tinh gié tri trung binh.

2. Khdi lwgng va e
a) Khéi luong

b) Khai niém lyc

¢) Luc dan hoi

d) Trong luc

e) Trong lugng ri€ng.
Khoi lugng riéng

Kién thire
- Néu duoc khdi luong ctia mot vét cho biét lrgng chit tao nén vat.
- Néu duogc vi du vé tac dung déy, kéo cua luc.

- Néu duoc vidy ve tac dung cua lyc lam vat bién dang hodc bién ddi chuyén
dong (nhanh dan, cham dan, doi hudng).

- Néu duogc vi du vé mot so luc.

- Néu duoc vi du vé vat diing yén dudi tdc dung cta hai lyc can bang va chi
ra dugc phuong, chiéu, d0 manh y€u cua hai luc do.

- Nhén biét dugc luc dan hoi 1a lyc cua vat bi bién dang tac dung 1én vat lam
nd bién dang.

- So sanh dugc d manh, yéu cua lyc dya vao tac dung lam bién dang nhi¢u
hay it.

- Néu dugc don vi do luc.

- Néu duoc trong lyc 1a lyc hut cia Trai DAt tac dung 1én vat va do 16n cua
nd dugc goi la trong luong.

- Viét dugc cong thirc tinh trong luong P = 10m, néu dugc y nghia va don vi

0 Trung hoc co s, coi trong
lyc gan ding bang lyc hiut cua
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

do P, m.
- Phat biéu duoc dinh nghia khéi lugng riéng (D), trong lwong riéng (d) va
viet dugc cong thuc tinh cac dai luong nay. Néu dugc don vi do khoi lugng
riéng va do trong lugng riéng.
- Néu dugc cach xac dinh khdi lugng riéng ctia mot chat.
Ki nang
- Po dugc khdi lrgng bang can.
- Van dung dugc cong thirc P = 10m.
- Bo duoc luc béng luc Ké.
- Tra dugc bang khéi lugng riéng cua cac chat.
P

- Van dung dugc cac cong thue D = % vad= —

- dé giai cac bai tap don

gian.

Trai Dat va chép nhan mot vat
& Trai Dat c6 khdi luong la
lkg thi ¢6 trong lrong xdp xi
10N. Vi vay P = 10m trong d6
m tinh bang kg, P tinh bang N,

Bai tdp don gian 1a nhiing bai
tap ma khi gidi chiing, chi doi
hoéi st dung mdt cong thic
hodc tién hanh mot hay hai lap
ludn (suy luan).

3. Miy co don gian:
mit phang nghiéng,
don bay, rong roc.

Kién thire

- Néu duoc cac may co don gian co trong cac vat dung va thiét bi thong
thuong.

- Néu dugce tac dung cua may co don gian 1a giam lyc kéo hodc day vat va
doi hudng cua lyc. Néu duogc tac dung nay trong cac vi du thuc té.

Ki nang

- Str dung dugc may co don gian phu hop trong nhiing trudng hop thuc té cu
thé va chi ro duoc loi ich cua no.

II. HUONG DAN THU'C HIEN.

1. PO PQ DAI

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

1 | Kién thire: Néu duge mot sb
dung cu do d¢ dai véi GHD va

[Nhan biét]
o Mot s6 dung cu do d¢ dai la thudce day, thudc cudn, thudc mét,

Pon vi C}O d0 dai HS da duoc
hoc ¢ Ti€u hoc.
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DCNN cua chiing.

thudc ké.
e Gi6i han do (GHD) cua thudc 1a do dai 16n nhat ghi trén thudc.

e D§ chia ph(") nhét (PCNN) cua thude 1a do dai gitra hai vach
chia lién ti€p trén thudc.

Mot s6 nude trén thé gidi con
dung don vi do d¢ dai la inch:
1 inch=2,54 cm

Ki nang:

- Xac dinh duoc GHDP, BCNN
cua dung cu do do dai.

- Xac Cﬁnh duoc d(:) dai trong
mot sO tinh hudng thong
thuong.

[Van dung]
e Xac dinh dugc GHD, PCNN cua dung cu do d6 dai bat ki co
trong phong thi nghi¢m, tranh anh hoac 1a GV dua ra.
e Biét st dung thudc dé do duoc do dai trong mot s6 tinh huér}g
thong thuong (vi du: do dai ban hoc, kich thudc cia quyén
SGK,...) theo cach do d¢ dai la:

- Udc lugng do dai can do dé ra chon thudc do thich hop;

- bat thudce va mat nhin dang céch;

- Poc, ghi két qua do ding quy dinh.

Chon thude do thich hop nghia
la chon thuéc c6 GHD va
DCNN phu hop véi chiéu dai
can do dé do dugc két qua
nhanh va sai s6 nho nhat.

2. PO THE TICH

Stt | CKTKN trong chuwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thirc: Néu dugc mot s6 | [Nhan biét] Pon vi do thé tich thuong

dung cu do thé tich voi GHDP
va DPCNN cua ching.

o Mot sb dung cu do thé tich chat léng 1a binh chia dg, ca dong,
chai, lg, bom tiém c6 ghi san dung tich.

e Gidi han do ciia binh chia d¢ 1a thé tich 16n nhat ghi trén binh.

e D) chia nho nhit cua binh chia do 1a phan thé tich ciia binh
gitra hai vach chia lién ti€p trén binh.

dung 13 mét khdi (m’) va lit (0);
1/=1dm% 1m/=1cm’ =1
cc.

1 m’ = 1000 dm’

DPbi voi cac ca dong hoidc
chai lo c6 ghi sdn dung tich,
chi c6 mot do chia nén BCNN
cia ching ciing chinh bang
GHD cua chung: Chai bia 0,5
lit; cac loai ca 0,5 lit; 1 lit; 1,5
lit...
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Ki nang:

- Xac dinh duoc GHD, DCNN
cua dung cu do thé tich.

- Po du:gc thé ‘gich cua mot
lugng chat long bang binh chia
do.

[Van dung]
e Xac dinh dugc GHD, BPCNN cua dung cu do thé tich bat ki ¢
trong phong thi nghi¢m hay trén tranh anh.
e Thuc hélnhq do dugc thé tich ciia mot luqng chét long bat ki
(nudc) co thé do dugce trén lop theo cach do thé tich la:

- Udc lugng thé tich chat 1ong can do;

- Lya chon dung cuqdo c6 GHD va BDCNN thich hop;

- bat du,ng cu do thang dung;

- b6 chat long vao dung cu do;

- Poc va ghi két qua do theo vach chia gin nhat v&i muc chét
16ng;

3. PO THE TiCH VAT RAN KHONG THAM NUOC

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mikc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Ki nang: Xac dinh dugc thé
tich cia vat ran khong thim
nude bang binh chia do, binh
tran.

[Van dung]
e Sir dung dugc binh chia do dé xac dinh dugc thé tich ctia mot
SO Vé‘g ran bat ki du 16n, khong tham nudc va bo lot binh chia d9,
cu thé theo cach sau:

- D6 chat 16ng vao binh chia do va doc gia tri thé tich cha chat
long trong binh.

- Tha chim vét rin vao chat long dyng trong binh chia d6 va
doc gia tri thé tich chung ciia chét 1ong v cua vat ran.

- Xac dinh thé tich ctia phan chét long dang 1én d6 1a thé tich
cua vat.
e Str dung duogc binh chia d6 va binh tran dé xac dinh dugc thé
tich cia mQt so vat ran khong tham nudc va khong bd lot binh
chia d9, cu thé theo cach sau:

- 6 chét 1ong vao ddy binh tran va dat binh chia d6 dudi binh
tran;

- Tha chim vét ran vao chat 16ng dung trong binh tran;

C6 thé xac dinh thé tich cta
mdt vat c6 dang hinh hop bang
cong thire toan hoc (Thé tich =
chiéu dai x chiéu rong x chiéu
cao).
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- Po thé tich ctia phan chat 1ong tran ra chinh bang thé tich cua
vat.

4. KHOI LUQNG - PO KHOI LUQNG

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thire: Néu duoc khoi
luong ciia mdt vat cho bict
luong chat tao nén vat.

[Nhén biét]
e Khoi luong cia mot vat chi luong chét chira trong vat.

e Pon vi do khéi lugng thuong ding la ki 16 gam (kg). Cac don
vi khac thuong dugce dung 1a gam (g), tan (t).

Pon vi do khéi luong HS da
duoc hoc ¢ Tiéu hoc.

Huéng dan HS tim hiéu y
nghia cua khai niém khoi
lwong, vi du: Trén vo hop sitra
Ong Tho c6 ghi 397 g, do
chinh 1a lugng sira chua trong
hop.

Khéi luong cua mot vat
khong thay ddi tai cac vi tri
khac nhau trén Trai Dit.

Ki nang: o duge khdi lugng
bang can.

[Van dung]

Su dung thanh thao mét sO loai can thuong ding trong doi
song hang ngay dé do dugc khdi lwong ctia mot vat, theo cach do
khdi lwong 1a:

- Uéc luong khéi lugng can do dé chon cén thich hop;

- Diéu chinh kim chi ciia can vé 6 0;

- it vat can can 1én dia can, ban cn;

- Piéu chinh qua can dé can can thing bang (d6i voi can don,
can ban, can rébecvan);

- Poc, ghi két qua do theo dung quy dinh.

Khi cho HS tim hiéu dung cu
can, GV can yéu cau HS tim
hiéu nhitng vn d& sau:

- Cach diéu chinh kim chi
clia can vé s6 0.

- BCNN cua can.

- GHD cua can.
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5. LUC - HAI LU'C CAN BANG

Stt | CKTKN trong chuwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thirc: Néu dugc vi du vé [Théng hiéu]
tac dung day, kéo cua luc. Léy duoc vi du vé tac dung cua lyc va tim ra tac dung déy hay | Khi néu vi du vé tac dung cua
kéo cua luc, vi du nhu: h}SC can chi ra dugc tac dung
- Gi6 théi vao canh budm lam budm cang phdng. Khi do, gio da | day, kéo cua lye.
tac dung luc day 1én canh buom.
- PAu tau kéo céac toa tau chuyén dong. Khi do, dau tau d3 tac
dung luc kéo 1én cac toa tau.
2 | Kién thirc: Néu duge vi du vé [Théng hiéu]

vat dimg yén dudi tac dung cua
hai lyc can bang va chi ra dugc
phuong, chiéu, d6 manh yéu
cua hai luc do.

e Hai lyc can bépg la hai lygc manh nhu nhau, c6 cung phuong
nhung ngugc chicu.

o Lay dugc vi du vé vat dung yén dudi tac dung cua hai lyc cén
bang, vi du nhu: Quyén sach nim yén trén mat ban nam ngang,
no chiu tac dyng cua hai lyc can bang 1 Iyc hat cua trai dat tac
dung I€n quyén sach c6 phuong thing dimng, chleu tir trén xudng
dudi va lyc day ctia mat ban tac dung 1én quyén sach co phuong
thang dtmg, chidu tir dudi 1én trén. Hai lyc nay c6 do 16n bang
nhau.

Luu y: thi du hinh 6.4 —SGK vé
tro choi kéo co chi 1a minh hoa
dé HS dé hinh dung vé hai lyc
can bang.

Chua yéu cau hoc sinh biéu
dién duoc chinh x4c hai luc can
bﬁng tac dung vao vat.

6. TIM HIEU KET QUA TAC DUNG CUA LUC

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: Néu duge vi du vé
tac dung cua lyc lam vat bién
dang hoac bién ddi chuyén
dong (nhanh dan, cham dan,
d6i hudng).

[Théng hiéu]

e Luc tac dung Ién mot vat co thé 1am bién ddi chuyén dong cua
vat do hodc lam vat bién dang, hodc dong thoi lam bién doi
chuyén dong cta vat va lam bién dang vat.

e Vi du ve tac dung cua luc le‘lrp vat bién dang I}oéc bién ddi
chuyén dong (nhanh dan, chdm dan, d6i huéng), chang han nhu:

Khi dua ra vi dy vé tac dung
cua luc can chi ra duogc tac
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- Ta dung tay ép hodc kéo 10 xo, tirc 1a tay ta tac dung luc vao
10 x0, thi 10 xo0 bi bién dang (hinh dang cuia 10 bi thay doi so véi
trudc khi bi lyc tdc dung).

- Khi ta dang di xe dap, néu ta bop phanh, tic 1a tac dung luc
can vao xe dap, thi xe dap s€ chuyén dong cham dan, roi dung
lai.

- Khi ta dang di xe may, néu ta tir tir ting ga, tuc la ta da tac
dung Iuc kéo vao xe may, thi xe may s& chuyén dong nhanh dan.

- Vién bi thép dang chuyén dong thing trén mit phing nim
ngang, khi chuyén dong ngang qua mot thanh nam cham vién bi
bj d6i hudng chuyen dong, tirc 1a nam cham da tac dung luc 1én
vién bi thép lam d6i huéng chuyén dong ciia vién bi thép.

dung ma luc do gay ra.

7. TRONG LU'C - PON VI LUC

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thire:

- Néu duoc trong luc 1a lyc hat
cua Trai Dat tac dung Ién vat
va do 16n cia nd dugce goi la
trong luong.

- Néu dugc don vi do luc.

[Nhén biét]

e Trong luc 1:21 luc hut coa Trai Dat tac dupg 1én vat. Trong luc
c6 phuong thang ding va c6 chiéu hudng vé phia Trai Dat.

e Cuong do (d6 lon) cua trong luc tac dung 1én mot vat goi la
trong lugng cta vat do.

e Don vi do luc la niuton, ki hi¢u N.

Trong lugng cua vat tai cac vi
tri khac nhau trén Trai Dét
cling khac nhau. (P = mg, P la
trong lwong cua vat, m 1a khi
lugng cua vat (khong thay d01)
g 1a gia toc roi tu do (thay doi
theo vi tri khac nhau trén Trai
Dat)

8. LUC PAN HOI

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thire: Nhan biét duoc luc
dan hdi 1a luc cua vat bi bién
dang tac dung lén vat lam no
bién dang.

[Nhén biét]

e Luc dan hdi 13 luc cua vat bi bién dang tac dung 1én vat lam n6
bién dang.

Lo xo 1a mot vat dan hoi.

Vi du: Khi treo qua nang vao
dau 10 xo, dudi tac dung cua
trong lyc, qua ndng roi xuong.
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e Lyuc dan hoi xuat hién ¢ hai dau cia 10 xo va tac dung vao céc
vat tiép xuc (hay gan) vdi 10 xo, 1am né bién dang.

Tuy nhién, qud ndng chi roi
xudng mot it roi dimg yén. Do
la vi khi roi, qua ndng kéo 10
xo gian ra, khi 10 xo gian, no
sinh ra mdt lyc kéo qua nang
1én. Khi luyc kéo Ién cua 160 xo
bang trong luc kéo xudng cua
qua nang, thi qua niang dung
yén. Lyc do 10 xo bi bién dang
sinh ra goi 1a lyc dan hoi.

Kién thirc: So sanh duoc do
manh, yéu cua lyc dua vao tac
dung lam bién dang nhiéu hay
it.

[Thong hiéu]
e DGi véi mét vat dan hoi, néu luc tdc dung lam vat bién dang
cang nhicu thi d6 manh cuia lyc cang 16n va ngugc lai.

e So sanh dugc dd6 manh, yéu cua luc dua vao tac dung lam bién
dang nhiéu hay it, chdng han nhu: Véi cung mot 10 xo va cac qua
gia trong gi6bng nhau, khi treo vao 10 xo mot qua gia trong, ta
thdy 10 xo gidn thém mot doan 1;, néu treo vao 10 xo 2 qua gia
trong thi ta thdy 10 xo gidn thém mot doan 1, = 2I,. Piéu d6
chirng to, d6 bién dang cua vét dan hoi cang 16n, thi luc giy ra
bién dang cang 16n va nguoc lai.

Kiéen thirc: Néu duogc vi du vé
mot so huc.

[Théng hiéu]

Léy duogc vi du v& mot vat chiu tac dung cua lyc va chi rado la
lyc nao trong nhitng lyc da hoc (trong luc, luc dan hoi). Vi du
nhu:

- Khi mot vat roi xuéng dat thi luc tac dung 1én vat 1a trong lyc.

- Dung tay nén mot 10 xo ta c6 cam giac dau tic tay, luc tac
dung 1én tay ta 1a lyc dan hoi cia 1o xo.
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9. LUC KE - PHEP PO LUC. TRONG LUONG VA KHOI LUQNG

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thire: Viét duoc cong thic | [Théng hiéu]
tinh tr9ng llfqng P = 10ma néu H¢ thuc gilra trong lugng va khéi luong cua mdt vat la P = | Cong thuc tinh trong lugng cua
dugc ¥ nghia va don vi do P, 10m, trong do, m la khoi lugng cua vat, c6 don vi do 1a kg; P 1a | vat la P=mg, g la gia toc roi tu
m. trong lugng cua vat, c6 don vido la N. do. Doi véi cap THCS dé gidi
bai tdp dugc don gian hon ta
ldy ¢ ~ 10 m/s>. Tuy nhién,
GV ciing can cho HS lam quen
Vo1 céc gia tri khac cua gia toc
roi tu do.
2 | Ki nang: Van dung dugc cong | [Van dung] GV can luu y cho HS khi st
thire P = 10m. Sir dung thanh thao cong thirc P = 10m dé tinh trong luong hay dung cong th}'IC p = 10m t}li
khdi lugng ciia mot vat khi biét trudc mot dai lwong. don vi cia P 1a N va don vi cia
m la kg.
3 | Ki ndng: Do duoc lyc bang luc | [Van dung] GV can huéng din HS cach

ke.

Str dung dugc luc ké dé do d6 16n mot sd }LIC thong thuong, vi
du nhu trong luong cia qua gia trong, quyén sach, lyc cua tay
tac dung 1én 10 xo cua luc ké,...) theo dung céach do lyc:

- Diéu chinh s6 0, sao cho khi chua do luc, kim chi thi cta lyc
ké nam dang vach 0;
- Cho luc can do tac dung vao 10 xo cua lyc ké;

- Cam vao vo lyc ké va hudng sao cho 10 xo cua lyc ké nam
doc theo phuong cua luc can do;

- Poc, ghi két qua do diing quy dinh.

cam luc ké, cach diéu chinh luc
ké trudc khi do, cach doc, ghi
két qua do.

Mbi lyc ké chi c6 mot gidi
han do nhét dinh. D6 14 gia tri
16n nhit ghi trén mdi luc ké.
Néu vuot qua giéi han do s&
1am hong luc ké.
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10. KHOI LUQNG RIENG. TRONG LUQNG RIENG

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc:

- Phat biéu dugc dinh nghia
khéi Iwong riéng (D) va viét
duogc cong thirc tinh khdi lwong
riéng. Néu dugc don vi do khdi
luong riéng.

- Néu duogc céach xac dinh khoi
luong riéng cua mot chat.

[Théng hiéu]

e Khoi luong riéng cua mot chit dugc do bang khdi luong ciia
mot mét khdi chét ay.

A . - <A m . \ £
e Cong thuc tinh khoi luong riéng: D = v’ trong do, D la khoi
lugng riéng cua chit c4u tao nén vat, m 1a khdi luong ciia vat, V
la thé tich cua vat.
e Pon vi ciia khdi lugng riéng 1a kildgam trén mét khdi, ki hiéu
14 kg/m’.
e Bé xac dinh khéi lugng riéng cua mot chét, ta do khbi luong
va do thé tich cia mot vat lam bang chat do, roi thay gia tri do

\ A , m .z, .
dugc vao cong thuc D = v de tinh toan.

Ngoai don vi kg/m’, nguoi ta
thudng dung don vi g/enr’;

Trong chuong trinh Vat li 6
phuong phap xac dinh khdi
lu:(mg riéng va trong lugng
riéng ciia mot chat ran chi dung
lai d6i véi cac vat ran khong
thdm nudc.

K7 nang: Tra duoc bang khoi
luong riéng cua céac chat.

[Van dung]

Tra dugc bang khdi lugng riéng clia mdt chat bat ki trong bang

khdi lugng riéng va néu dugc y nghia khdi luong riéng cia chat
do.

Vi du: Khéi lugng riéng cia sat
14 7800kg/m’, nghia 1a 1 mét
khdi sit co khdi luong la
7800kg.

Kién thirc: Phat biéu dugc dinh
nghia trong luong riéng (d) va
viét duoc cong thirc tinh trong
luong riéng. Néu dugc don vi
do trong lugng riéng.

[Théng hiéu]

e Trong luong rleng ctia mot chit dugc do bing trong luong cua
mot mét khdi chét ay.

e Cong thuc tinh trong luong riéng: d = % , trong do, d la trong

luong riéng cua chét ciu tao nén vat, P 1a trong luong cua vat, V
la thé tich cua vat.

e Don vi trong lugng riéng 1a niuton trén mét khéi, ki hiéu 1a
N/mr’.

Ngoai ra, ta c6 thé tinh
trong lugng riéng cuia mot chat
theo khoi luong riéng cuia mot
chat bang cong thirc gan dung
d ~ 10D.
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K7 nang: Van dung dugc cong
thirc tinh khdi lwong riéng va
trong lwong riéng dé giai mot sb
bai tap don gian.

[Van dung]

Str dung thanh thao hai cong thirc D = % va d :% dé giai

mot sO bai tdp don gidn c6 lién quan.

Vi du:

1. Tinh khdi lugng cta 2 lit
nude va 3 lit dau hoa, biét khoi
luong riéng ciia nudc va dau
hoa lan luot 1a 1000 kg/m’ va
800 kg/m’.

2. Tinh trong luong cua
thanh sit c6 thé tich 100 cm’?
Biét trong lwong riéng cua sat
1a 78000 N/m’.

Bai tap don gian 1a nhirng bai
tap ma khi giai chung, chi doi
hdi s dung mdt cong thirc hodc
tién hanh mot hay hai lap luan
(suy luén).

11. MAY CO DON GIAN

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mikc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: Néu dugce cac may
co don gian c6 trong vat dung
va thiét bi thong thuong.

[Nhén biét]

Céc may co don gian thuong dung la mat phing nghiéng, don
bay, rong roc.

- Mit phang nghiéng 1a mot mat phing dit nghiéng so v61 mat

niam ngang, vi du nhu tdm van, duong doc, cdu thang, cau
truot,...

- Pon bay 1a mot thanh thing va cting vi du nhu xa beng, thanh
sat, thanh go, bap bqénh,. .. Dbon bay du:gc ung dung trong cac vat
dung va thi€t bi, chang han nhu bua nhd dinh, kéo cat giayi,...

- Rong roc 1a mot banh xe quay quanh mdt truc, vanh banh xe
c6 ranh d€ lubn day kéo. Rong roc c6 trong cac thiét bi, vi du
nhu may toi ¢ cong trudong xay dung, rong roc kéo gau nudc
giéng, hé thong rong roc trong cac loai can ciu, thang mays,...

GV dung thyc té, tranh anh,
mau vat dé giup cho HS nhan
biét duoc cac may co don gian:
mit phing nghiéng, don bay,
rong roc.
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Kién thirc: Néu dugce tac dung
cia may co don gian la giam
luc kéo hodc ddy vat va doi
hudng cua luc.

[Nhén biét]

e May co don gian 1a nhitng thiét bi ding dé bién doi lyc (diém
dat, phuong, chiéu va dg lon).

e May co don gian giip con nguoi dich chuyén hodc nang cac
vat nang de dang hon.

12. MAT PHANG NGHIENG

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: Néu dugce tac dung
clia mat phang nghiéng 1a giam
luc kéo hodc day vat va doi
hudng ctua lyc. Néu duoc tac
dung nay trong céac vi du thuc
te.

[Théng hiéu]

o De dura mot vat ning 1én cao hay xudng thap, thong thuong ta
can tac dung vao vat mot lyc theo phuwong thang ding va phai
tac dung vao vat luc kéo hodc day co do 16n bang trong luong
ctia vat. Nhung khi sir dung mit phiang nghiéng, thi lyc can tac
dung vao vat s€ c6 hudng khac va c6 do 16n nho hon trong lugng
cua vat.

Nhu vdy, mit phing nghiéng co tac dung la giam lyc kéo
hodc day vat va d6i hudng cua lye. Mat phang nghiéng cang it so
voi mat nim ngang thi lyc can thiét dé kéo hodc day vat cang
nho.

e Liy duoc vi du trong thyc té o sir dung mat phing nghiéng,
Vi du nhu: Khi nén nha cao hon san nha, dé dua xe may truc tlep
vao trong nha, ta phai khiéng xe. Nhung khi str dung mat phang
nghiéng ta co thé dua xe vao trong nha mot cach dé dang, boi vi
lc nay ta da tac dung vao xe mot luc theo hudng khac (khong
phai 1a phuong thing dimg) va c6 do 16n nho hon trong lwong
cla xe.

K7 nang: St dyng dugc mat
phing nghiéng phu hop trong
nhitng truong hop thuc té cu
thé va chi rd loi ich ctia né.

[Van dung]

Dua vao tac dung cua mat phang nghiéng dé sir dung duoc mat
phing nghiéng vao cong viéc can thiét hoic liy duoc vi du Ve
{mg dung clia cua viéc s dung mit phang nghiéng trong thyc té
da gap.

Vi du: Trong thuc té, mot
thung dau ning tir khoang 100
kg dén 200 kg. Vi khdi lugng
nhu vdy, thi mot minh nguoi
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cong nhan khong thé nhéc
ching 1én dugc san xe 0t0.
Nhung sir dung miat phang
nghiéng, ngudi cong nhian dé
dang lan ching Ién san xe.

GV can luu ¥ cho HS tranh
lam viéc qua suc khi st dung

mit phiang nghiéng.
13. PON BAY
Stt | CKTKN trong chuwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thirc: Néu duoc tac dung | [Thong hiéu]
cua don bay. Néu dugc tac | ¢ M3i don bay déu co:
Elémg ndy trong cac vi du thyc | Piém tua O (truc quay):
' - Piém tac dung luyc F, 1a A; SN A NS— :
- Diém tac dung cua lyc F,1aB; B! Hinh 6.1 |
e Tac dung cua don bay 1a giam va thay do6i hudng cua lyc tac
dung vao vat. Khi dung don bay dé nang vat, mudn luc ning vat
nhé hon trong lugng cta vat thi ta phai dit don biy sao cho
khoang cach OA phai l6n hon OB.
° Léy dugc vi du thuc té co st dung don béy, vi du r}hu: trén
Hinh 6.1 d€ ning mot hon da 1€n cao ta tac dung vao dau A cua
don bay mot luc F; hudng tur trén xudng dudi thi don bay s€ tac
dung 1én hon d4 mét luc F, bang trong luwgng cua hon da tai diem
B va hudng tir dudi 1én trén. Ta c6 F; nho hon F,.
2 | Ki nang: St dung dugc don | [Van dung] Vi du: Chiéc kéo dung dé cit

by phu hop trong nhirng
truong hop thuc té cu thé va
chi ro lgi ich cia no.

Su dung hop i cac dung cu thong thudng c6 tmg dung cta don
bay dé lam viéc khi can chung.

- Mot s6 ung dung cua don béy duoc loi vé lyc nhu bta nhd
dinh, kim, kéo cat kim loai, xe cut kit, can cau muc nudc

kim loai thuong c6 phan tay
cam dai hon ludi kéo dé duoc
loi vé Iyc. Vi vay, nguoi ta
dung mdt lyc vira dua thi co thé

26




giéng,...
- Mot s6 tmg dung ciia don by duoc loi vé& dudng di nhu kéo
cat glay,

cat dut dugc miéng kim loai
mong.

GV can luu y cho HS tranh
lam viéc qua suc khi s dung
don bay.

14. RONG ROQC

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thire: Néu dugce tac dung
ctia rong roc ¢ dinh va rong
roc dong. Néu duoc tac dung
nay trong cac vi du thyc té.

[Théng hiéu]
e Téc dung cua rong roc:

- Rong roc ¢b dinh 1 rong roc chi quay quanh mét truc cb
dinh. Dung rong roc ¢6 dinh dé dua mdt vat lén cao chi co tac
dung thay d61 hudng cua lyuc.

- Rong roc dong 1a rong roc ma khi ta kéo day thi khong nhiing

rong roc quay ma con chuyén dong cung vadi vat. Dung rong roc
dong d€ dua mdt vat 1én cao, ta duogc loi hai lan v€ lyc nhung
thiét vé hai lan duong di.
° Léy duoc vi du thuc té co st dung rong roc, vi du nhu: trong
xay dung céac cong trinh nhd, thay vi ding ¢ trén cao dé kéo vat
Ién thi nguoi cong nhén thuong ding dudi dat va dung rong roc
cb dinh hay rong roc dong dé dua cac vat lidu Ién cao.

- Néu dung rong roc ¢ dinh dé kéo vat 1én thi rong roc ¢ dinh
c6 tac dung thay doi hudng cia lyc tac dung vao vat.

- Néu dung rong roc dong thi rong roc dong cé tac dung thay di
hudng cua lyc tac dung vao vat va luc kéo vat c6 d6 16n nho hon
hai 1an trong lugng cua vat.

Ki nang: St dung rong roc phu
hop trong nhiing trudong hop
thuc té cu thé va chi rd loi ich
cua no.

[Van dung]

Str dung dugc rong roc cd dir}h hay rong roc dong dé lam
nhirng cong viéc hang ngay khi can chung va phén tich dugc tac
dung cua rong roc trong cac truong hgp dé dé chi 1o loi ich cua

Vidu:

1. Dung rong roc ¢b dinh kéo
gu nude tur dudi giéng Ién, ta
khong can phai tac dung luc
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nd hodc chi ra dugc vi dy vé ung dung viéc st dung rong roc
trong thuc té da gap.

theo phuong thing dung chiéu
tir duéi 1én trén ma la chiéu tur
trén xudng dudi.

2. O dau trén cua cot co (6
san truong) c6 gin mdt rong
roc c6 dinh dé khi kéo hodc ha
c0, ta khong phai leo [én cot.

3. O dau moc céc can cau hay
xe 0t0 can cau déu dwogc lip
mot hé théng cac rong roc
dong va rong roc ¢ dinh, nho
d6 ma nguoi ta c6 thé di
chuyén mot cach dé dang cac
vat rat ndng 1€n cao voi mot
lyc nhd hon trong luong cua
chung.

GV can luu ¥ cho HS tranh
lam viéc qua strc khi cong viéc
can sir dung rong roc.

Chwong 2: NHIET HQC

I. CKTKN TRONG CHUONG TRINH GDPT

CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

1. Su né vi nhiét

Kién thirc

- M6 ta dugc hién tuong nd vi nhiét cua céac chét rén, long, khi.

- Nhan biét duoc cac chat khac nhau nd vi nhiét khac nhau.

- Néu duoc vi du vé cac vat khi nd vi nhiét, néu bi ngan can thi gay ra lyc lon.
Ki nang

- Van dung kién thurc vé su né vi nhiét dé giai thich dugc mot s6 hién tuong va
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

g dung thyc té.

2. Nhiét d9. Nhiét ké.

Thang nhiét d§

Kién thire

- M6 ta duoc nguyén tic cau tao va cach chia do ctia nhiét ké dung chét long.

- Néu duoc tmg dung ciia nhiét ké dung trong phong thi nghiém, nhiét ké rugu
va nhi¢t ke y te.

- Nhan biét duoc mot sd nhiét do thuong gap theo thang nhiét d§ Xen - xi - ut.
Ki nang

- Xé4c dinh dugc GHD va DPCNN cta mdi loai nhiét ké khi quan sat tryc tiép
hodc qua anh chuyp, hinh v&.

- Biét sir dung céc nhiét ké thong thuong dé do nhié¢t do theo ding quy trinh.

- Lap dugc bang theo ddi su thay doi nhiét d§ ctia mot vat theo thoi gian.

Khong yéu cau lam thi
nghiém tién hanh chia do khi
ché tao nhiét ké, chi yéu cau
mb ta bang hinh v& hodc anh
chyp thi nghi¢m nay.

Mot s6 nhiét do thuong gap
nhu nhiét d0 cia nudc da
dang tan, nhi¢t d0 sbi cua
nudce, nhiét d6 co thé nguoi,
nhiét d§ phong,...

Khong yéu cau HS tinh toan
dé doi tir thang nhiét do nay
sang thang nhi¢t do kia.

3. Sw chuyén thé

Kién thirc
- M0 t& duogc cac qua trinh chuyén thé: sy nong chay va dong déc, sy bay hoi
va ngung tu, sy s6i. Néu duoc dic diém vé nhiét do trong mdi qué trinh nay.

- - Néu dugc phuong phap tim hiéu sy phu thugc ciia mot hién tuong dong thoi
vao nhidu yéu t6, chang han qua viéc tim hiéu tdc do bay hoi.

Ki nang

- Dya vao bang s lidu da cho, v& dugc dudng bicu dién sy thay doi nhiét do
trong qua trinh nong chéy cta chat ran va qua trinh soi.

- Néu duoc du doan vé cac yeu td anh huong dén sy bay hoi va xdy dung dugc
phuong an thi nghiém don glan dé kiém ching tac dung cia timg yéu t6.

- Van dyng dugc kién thuc vé cac qué trinh chuyen thé dé giai thich mot sd
hién tugng thuc té co6 lién quan.

Chi dung lai & muc mo ta
hién tugng, khong di sdu vao
mit co ché ciing nhu vé mat
chuyén hoa ning luong cua
cac qua trinh nay.

Chat rén ¢ day dugc hiéu Ia
chat ran két tinh.
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II. HUONG DAN THU'C HIEN

15. SUNO Vi NHIET CUA CHAT RAN

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

1

Kiéen thirc: MO ta duoc hién
tuong nd vi nhiét ciia cac chat
ran.

[Théng hiéu]
* Hién tuong no vi nhiét (thi nghiém): mot qua cau bang sét
duoc nbi bang mot soi ddy kim loai, dau con lai ctia so1 day gan
vo1 mot can cam cach nhiét; mot vong khuyén bang sit dugc gan
vOi mdt can cAm cach nhiét. Tha qua cau qua vong khuyén, ta
thay:

- Khi qua cu chua duoc nung néng, thi qua cau lot khit qua
vong khuyén.

- Khi qué‘cﬁu duoc nung nong, thi qua cau khong lot qua vong
khuyén. Biéu do6 chung td, sat nd ra khi ndéng 1én.

- Khi qua cau dang nong duogc lam lanh, thi qua cau tha lot qua
vong khuyén. Piéu do chung to, sat co lai khi lanh di.
e Lap lai thi nghiém trén voi cac kim loai khac nhau ta déu thiy
hién twong ndé vi nhiét cua chung glong nhu hi¢n tuong nd vi

nhiét ctia sat. Diéu d6 chimg to, chit rin nd ra khi nong 1én va co
lai khi lanh di.

Kién thirc: Nhan biet duoc cac
chat ran khac nhau nd vi nhiét
khac nhau.

[Nhén biét]
Theo bang dd tang chidu dai cua mot sb thanh kim loai khac
nhau ¢é cung chiéu dai ban dau 1m khi nhiét d¢ tang 1én 50°C.

Nhoém 0,120 cm
Pong 0,086 cm
St 0,060 cm

Ta thay, cac chat ran khac nhau né vi nhiét khac nhau.

Ki nang: Van dung kién thtc
v€ su nd vi nhiét cua chat ran
deé gidi thich dugc mét s6 hi€n

Dua vao dic diém ndong lén thi nd ra va lanh thi co lai cua chét
ran dé giai thich dugc mgt so hién tuong hay ung dung trong
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tugng va ung dung thyc té.

thuc té, vi du nhu:

- Giai thich tai sao khi lap khau dao dé giir chat ludi dao vao can

g0, thi nguoi thg rén phai nung ndéng khau rdi méi tra vao can?
Ngudi tho rén phai nung nong khau dao roi méi tra vao can.

Vi, khi nung nong thi khau dao s€ no ra dé dé lap vao can go va

khi ngudi di, khau dao co lai xiét chat vao can gd.

- Tai sao nguoi ta lam dudng bé tong khong dd lién thanh mot
dai ma d6 thanh cc tAm tach biét v6i nhau bang nhiing khe dé
tréng?

Puong di bing bétong thuong d6 thanh timg tdm va dat cach
nhau boi nhirng khe tréng dé khi nhiét d6 thay ddi thi chiung né
ra hay co lai ma khong 1am hong duong.

16. SUNO Vi NHIET CUA CHAT LONG

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kiéen thirc: Mo ta dugc hién
tuong nd vi nhiét cua cac chat
16ng.

[Théng hiéu]
e Hién twong nd vi nhiét cta chét 1ong (thi nghiém): Nhing mot
binh A dyung day nude (& nhiét do thuong) dugc day bang niit cao
su c6 mot ong C (hmh,tru, ho hai dau) xuyén qua nit vao mot
binh B dung nudc, ta thay:
- Khi binhB dung nudc nong, myc nude (6 binh A) trong éng C
dang 1én. Biéu d6 chung to, nudce trong binh A nd ra khi nong 1én.
- Khi binh B dung nudce lanh, myc nudc (¢ binh A) trong éng C
ha xudng. Dieu do ching to, nudc trong binh A co lai khi lanh di.
Vay, nudc nd ra khi ndng I€n, co lai khi lanh di.

e Thay nudc bang cic chit 1ong khac nhau va 1am tuong ty thi
nghiém trén ta déu thay hién twong nd vi nhiét cua ching giong
nhu hién tuong nd vi nhiét cia nude. Piéu d6 chung to, chét long
nd ra khi nong 1én va co lai khi lanh di.
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2 | Kién thitc: Nhan biét dugc cac | [Nhén biét]
chit long khic nhau ng vi Theo bang sé liéu do tang thé tich ciia 1 000 cm’ mot s6 chat
nhiét khac nhau. 16ng khi nhiét do ting 1én 50°C.
Ruou 58 cm’
Déu hoa 55 cm’
Thuy ngan 9 ey’
Ta thay, cic chit 1ong khac nhau nd vi nhiét khac nhau.
3 | Ki nang: Van dung kién thirc Dua vao dic diém nong lén thi nd ra va lanh thi co lai ctia chét

v€ sy n¢ vi nhi€t cua chat long
de giai thich dugc mot s6 hién
tugng va ung dung thuc té.

l6ng dé giai thich dugc mot s6 hién twong hay Gng dung trong
thuce t&, vi du nhu:
- Tai sao khi dun nudc, ta khong nén d6 day am?

Khi dun nuéc ta khong nén d6 nudc day am dé dun. Béi vi, khi
dun nhiét d§ cua nudc s€ tang, nudc nd ra va trao ra ngoai am.

- Tai sao khi dun néng, khdi lwong riéng cta chét 16ng giam?
Theo cong thirc tinh khdi lwong riéng D = % , khi dun nong

chit 16ng thi thé tich ciia chét long tang 1én, ma khoi lugng cua no
khong thay d6i, nén khdi lugng riéng ctia ching giam xudng.

17. SUNO Vi NHIET CUA CHAT KHi

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thirc: M6 ta dugc hién | [Théng hiéu]
twong ng vi nhiét ctia cac chat | o fjgp tugng nd vi nhiét cia chét khi (thi nghiém): mot binh cu
khi. thuy tinh chira khong khi duoc déy kin bang nut cao su, xuyén
qua nit la mot thanh thuy tinh hinh chir L (hinh try, h¢ hai daw).
Gitra ong thuy tinh ndm ngang c6 mdt giot nudc mau. Ta thay:
- Khi 4p tay vao binh thuy tinh (hodc ho nong), ta thiy giot a. Ho nong
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nudc mau chuyén dong ra phia ngoai. Piéu d6 ching to, khong
khi trong binh n¢ ra khi noéng lén.

- Khi dé ngudi binh (hpaflc lam lanh), thi giot nudc mau chuyén
dong vao phia trong. Dieu d6 chung to, khong khi trong binh co
lai khi lanh di.

e Thay khong khi bang cac chat khi khac va lam tuong tu thi
nghiém trén ta déu thay hién tuong nd vi nhiét giébng nhu cua
khong khi. Diéu d6 ching to, chit khi né ra khi néng 1én va co lai
khi lanh di.

b. Bé ngudi

2 | Kién thirc: Nhan biét dugc cic | [Nhén biét]
Chf‘t khi khac nhau ng vi nhiét Theo bang do tang thé tich cia mot sd chat khi ¢6 thé tich ban | Luu y: céu C7 trang 48 SGK
giong nhau. dau 1a 1000 cm’ sau khi nhiét do ciia chung tang 1én 50°C. khong the gidi thich dugc bang
Khong khi 183cm’ hién tuong n¢ vi nhiét cua chat
Hoi nuéc 183cm’ khi.
Khi 6xi 183cm’
Ta thiy, cac chit khi khac nhau né vi nhiét giéng nhau.
3 | K7 nang: Van dung kién thirc

v€ sy nd vi nhi€t cta chat khi
de giai thich dugc mot s6 hién
tugng va ung dung thuc té.

18. MOT SO UNG DUNG CUA SU NO VI NHIET

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mikc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: Néu duoc vi du vé
cac vat khi né vi nhiét, néu bi
ngan can thi gy ra luc lon.

[Théng hiéu]
e Thi nghi¢m:

Mot thanh thép duogc dat trén gia do, mot dau thanh thép co
gen van 6c¢ va dau kia c¢6 16 d€ cai chot bang gang. Lap chot
ngang roi van Oc siét chat thanh thép vao gia do:

Khi chot va 6¢ nam trong gia dg, ta d6t nong thanh thep bang
bong tdm cdn, ta thiy chét ngang cong dan va bi gly.

Chi ding lai nghién ctru vé
su nd vi nhiét cta chat ran, néu
bi ngan can s& gay ra luc lon.
Ta khong xét dén truong hop
chit 16ng va chat khi.
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Khi chét va dc nam ngoai gia dd, ta vira dot nong thanh thép
bang bong tAm cdn, vira siét chat thanh thép vao gia d&. Roi lam
lanh thanh thép bang khin tim nudc lanh. Ta thay, chét gang bi
gly.

e Thi nghi¢ém trén chirng to, khi mdt vat nd vi nhiét, néu bi ngan
can thi gay ra luc lon.

K7 nang: Van dung kién thirc
vé su nd vi nhiét cta chét ran,
néu bi ngan can thi gay ra lyc
16n dé giai thich duoc mot sd
hién twong va ng dung thuc
te.

[Van dung]

Duya vao vé sy nd vi nhiét cua chat rin, néu bi ngan can thi gay

ra luc 16n dé giai thich dugc mét s6 hién tuong don gidn va ung
dung trong thuc té thuong gap, vi du nhu:
- Trén duong xe I&a,‘chcx) ndi cac duong ray phai dé cach nhau
mot khe ho nho, vi vé mua he duong ray xe lira nong 1én, do su
nd vi nhi¢t duong ray dai ra, néu ghép khit nhau duong ray sé bi
cong lén, gay tai nan cho tau hoa.

- O céc cau sit nguoi ta cho mot dau cau géi 1én mot con lan la
dé phong vé mua hé cau sit bi ddt nong dai ra. Néu cb dinh ca hai
dau cau thi cau s& bi cong 1én gay tai nan cho tau xe qua lai.

19. NHIET KE - NHIET GIAI

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thirc: MO ta dugc | [Thong hiéu]
nguyén tac cau tao va cach | ¢ Nhigt ké Ia dung cu dung dé do nhiét d. Khong yéu cdu lam thi
lcglrllzdo cua nhiét k& dung chat NAguyén Eéc c?iu tao Xél h?at dfzngqcﬁa nEliét ké dAfmg cPét long du;a nlglPi%m trilflr'lﬂthirih C}I}ia ‘Aié kfli
trén sy dan nd vi nhiét cua chat 16ng, cau tao gom: bau dung chat | €1 a0 nhiet K¢, chi yeu cau
l6ng, 6ng quan va thang chia do. mo ta bang hinh v& hodc anh

e Céch chia d6 cua nhiét ké dung chat long: Nhiing bau nhiét ké
vao nudc da dang tan, danh ddu muc chat 1ong dang 1én trong ng
quan d6 1a vi tri 0°C; nhiing bau nhiét ké vao nudc dang s6i, danh
ddu myc chit long dang lén trong dng quan d6 1a vi tri 100°C.

chup thi nghi¢m nay.
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Chia khoang tir 0°C dén 100°C thanh 100 phan bing nhau. Khi d6
mdi phan tng véi 1°C.

2 | Kién thirc: Néu dugc tmg | [Nhan biét]
dur‘lg cua ’nhiét 'lfé dﬁng' :[rongA Ung dung cta mot sb loai nhiét ké:
phong \ thi n gh} e, nhi¢t ke e Nhiét ké dung trong phong thi nghiém thuong dung dé do nhiét
ruou va nhiét ké y té. N , o 2y
khong khi, nhi¢t d nudce.
e Nhiét ké y té dung dé do nhiét d6 co thé ngui.
e Nhiét ké rugu thuong dung dé do nhiét d6 khong khi.
3 | Kién thic: Nhin biét dugc | [Nhan biét]
mot sO thét'ﬂdé Athu:(‘mg' 83D | o Thang nhiét d¢ goi 1a nhi¢t giai. Nhi¢t giai Xenxiut c6 don vila | Khong yéu cau HS tinh toan
theo thang nhiét do Xenxiut. | 45 C (°C). Nhiét d¢ thip hon 0°C goi la nhiét d am. dé dbi tir thang nhiét do nay
e Nhiét do nudc dé dang tan 1 0°C. Nhiét do nu6e soi 1a 100°C. | an& thang nhiét do kia.
Nhiét do cua co thé ngudi binh thudng la 37°C. Nhiét do trong
phong thuong lay 1a 20°C. Nhiét d6 cua nude soi tai nhitng ving
ndi cao nhé hon 100°C.
4 | Ki nang: Xéc dinh dugc GHDP | [Van dung]

va DPCNN ctia mdi loai nhiét
ké khi quan sat truc ti€p hodc
qua anh chup, hinh v&.

Dua trén gia tri 16n nhét va gia tri giita hai vach lién tiép ghi
trén nhiét ké dé xac dinh dugc GHD va DPCNN ctia moi loai nhiét
ké hay trén tranh anh.

20. THU'C HANH PO NHIET PQ

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

K7 nang: Biét st dung céc
nhiét ké thong thuong dé do
nhiét d6 theo diing quy trinh.

[Van dung]

Str dung nhiét ké y té dé do duoc nhiét do cua ban than va cua
ban theo diing quy trinh:

- Kiém tra nhiét ké xem thily ngén trong dng quan da xubng hét
bau chua, néu chua thi cam vao than nhiét ké vay cho thily ngan
xuong hét bau nhiét ke;

- Tay phai cam nhiét ké cho bau nhiét ké vao nach trai va kep

Luu y:

- Khi vAy nhiét ké tranh va

cham vai cac vat khac.

- Khi doc két qua khong duoc

cam vao bau nhiét ké.

Trong bd dung cu thi nghiém
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tay lai;
- Sau 3 phat thi bo nhiét ké ra, doc két qua do.

vat li ngoai nhiét ké y té, nhiét
ké ruou con c6 nhiét ké dau.
Nhiét ké dau c6 uu diém 1a
khong giy doc hai khi bi v&
nhu nhiét ké thuy ngan. Tuy
nhién, chat lrong thiét bi day
hoc ctia mét s6 truong chua cao
nén nhiét ké dau c6 mot sb
nhuoc diém nhu d6 chia khong
déu, nhiét do ghi trén nhiét ké
chua duoc chinh xac voi nhiét
d6 thuec,...

Ki nang: Lap dugc bang theo
doi sy thay do6i nhiét do cua
mot vat theo thoi gian.

[Van dung]

e B4 tri va tién hanh dugc thi nghiém dé theo doi sy thay ddi nhiét
do theo thoi gian trong qua trinh dun nude.

e Lap duogc bang theo ddi su thay d6i nhiét do ciia nudc theo thoi
gian dun.

21. SUNONG CHAY VA SU PONG PAC

trinh chuyén tir thé rin sang
the long cua cac chat.

Khi dun néng bang phlen nhiét d¢ cia bang phlen tang dan dén
nhiét d6 80°C thi bang phién bat dau chuyén dan tir thé ran sang
thé long. Trong sudt thoi gian nay, nhiét do ctia bang phién khong
thay d6i (80°C), nhiét d6 nay goi la nhiét d6 nong chay cua bing
phién. Néu tiép tuc dun nong bing phién thi bang phién chuyén
hoan toan sang thé 16ng. Su chuyén tir thé ran sang thé 1ong goi
la sy nong chay.

Su néng chay cia bang phién dai dién cho su néng chay cia

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
I SU NONG CHAY
1 | Kién thirc: MO ta dugc qua | [Thong hiéu] Chi dung lai & mirc mé ta

hién twong, khong yéu cau lam
thi nghiém cting nhu khong di
sdu vao mit co ché va chuyén
hod nang lugng cua qué trinh
nong chay.

Thi nghiém vé sy néng chay
clia bing phién rat kho thanh
cong vi hién tai chét lugng
bing phién cia mot sb nha
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nhiéu chét ran thuong gip (vi du nhu kim loai).

cung cap thiét bi con chua dat
yéu cau.

2 | Kién thirc: Néu duoc dic | [Nhén biét] Khong yéu cau HS nh¢ nhit
d1‘ém ‘fé nh1§t dfT’ trong ,qU4 | o Phin 16n cac chat néng chay & nhiét o xac dinh, nhidt do nay | 40 nér}g chay cua cac chat
trinh ndng chay cta chat ran. goi 1a nhiét 46 nong chay. trong bang SGK.

e Nhiét d6 nong chay ctia cac chit khac nhau thi khac nhau.
e Trong sudt thoi gian nong chiy nhiét do ctia vat khong thay doi.

3 | Ki ndng: Dya vao bang s liéu | [Van dung]

di cho, v& d‘f‘:’c é}réng biéu | vg dugc duong bidu giién sy thay di nhi¢t do trong qua trinh
dién sy thay d6i nhiét do trong | nong chay ciia bang phién dya vao bang sb liéu cho trudc.

qua trinh nong chay cua chat

ran.

I SU PONG PAC

1 | Kién thirc: MO ta dugc qua | [Thong hiéu]
trinh chuyen tir the long sang | o g bang phién dang & thé long, néu dé nguoi thi khi den nhi¢t | Chi dung lai & mic mo ta
thé ran cua cdc chat. do 80°C bing phlen bét dau chuyen dan sang thé ran roi chuyen hi¢n tugng, khong yéu cau lam

hoan toan sang thé ran. Trong sudt thoi gian chuyen tir thé 16ng | thi nghiém ciing nhu khong di
sang thé ran, nhiét do ctia bang phién khong thay ddi (80°C), nhiét | sdu vao mdt co ché va chuyén
do nay goi la nhiét d6 dong ddc. Sy chuyén tir thé 16ng sang thé | hoa nang lugng cua qué trinh
rin goi la sy dong dac. dong dac.

° Su: dfmg dac cua bang phién dai dién cho sy dong déc cua nhiéu

chat ran thuong gap (vi du nhu kim loai).

2 | Kién thirc: Néu dugc dac | [Thong hiéu]
dlAém Ve:: nhi¢t d6 cua qua trinh | ¢ ppin 19n cac chat dong dac ¢ nhiét do xac dinh, nhiét do nay goi
dong déc 1a nhiét d6 dong dic. Cac chat nong chay ¢ nhiét do nao thi dong

dac & nhiét do do.
e Trong sudt thoi gian dong dic, nhiét 6 cua vat khong thay doi.
3 | Ki nang: Van dung dugc kién | [Van dung] Vidu:

thirc vé cac qua trinh chuyen
thé dé giai thich mdt so hién
tuong thuc té co6 lién quan.

Duya vao dac diém vé nhiét d cia qua trinh chuyén thé tu thé
léng sang thé ran cua cac chat dé gidi thich dugc mot so hién

1. Giai thich tai sao nguoi ta
dung nhiét do cua nudc da
dang tan dé lam mt moc do
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tugng trong thyc té.

nhiét do.

2. Trong viéc dac kim loai,
nguoi ta ndu chay kim loai roi
d6 ching vao khudén va dé
nguoi kim loai dong dac va co
hinh cua khuon.

3. bé 1am nudc da, ta dd
nude vao khay dung nudc roi
cho vao ngdn da cua ta lanh.
Khi nhiét d0 cua nudc ha
xudng 0°C, nuéc s& dong dic
lai thanh nudc da.

22. SUBAY HOI VA NGUNG TU

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thirc: [Théng hiéu]
- M6 ta duoc qua trinh chuyép e M6 ta dugc qué trinh chuyén thé trong sy bay hoi cua chit | Chi dung lai & mirc md ta hién
the trong sy bay hoi cua chat | long, chang han nhu: Khi d6 mdt it con ra mat tam kinh, sau it | tuong, khong di sau vao mat co
long. phut ta khong con thay con trén tam kinh, vi con da chuyén tir thé | ché va chuyén hoa nang lugng
1ong sang thé hoi bay vao khong khi. Sy chuyén tir thé 1ong sang | cua qua trinh bay hoi.
the hoi goi la sy bay hoi.
- Néu duoc phuong phép tim oAPhuzor}.g phép tim hAiéuAsu phu thudc cua hién tugng bay hoi
hidu sy phu thudc ciia mot dong thoi vao nhiéu yeéu to:
hién twong dong thoi vao | - Quan sat hién tuong bay hoi.
nhiéu yéu' t0, chang han qua | - Dy doan nhirng yéu t6 anh hudng téi téc do bay hoi ( bang trai
viéc tim hi€u téc do bay hoi. | nghiém va kién thic ctia HS).
- Xay dyng phuong an thi nghiém dé kiém chimng lai nhirng du
doén da néu.
- B6 sung nhitng yéu té con chua co du doan.
- Rt ra két luan.
2 | Ki nang: Néu dugc du doan | [Van dung]
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vé cac yéu t anh huong dén
su bay hoi va xay dung duoc
phuong an thi nghiém don
gian dé klem ching tac dung
cua tung yeu t.

e Toc dd bay hoi ciia mét chﬁt léng phu tbuéc vao nhiét dg, gi6 va
di¢n tich mat thodng cua chat 1ong. Cu theé:

- Su bay hoi xay ra ¢ bat ki nhiét d6 nao, nhiét do ctia chat long
cang cao thi sy bay hoi xdy ra cang nhanh.

- Mat thoang cang rdng, bay hoi cang nhanh.

- Khi c6 gid, su bay hoi xay ra nhanh hon.
e Xiy dung duwoc phuong 4n thuyc nghiém don gian dé kiém

chirng tac dung cua nhiét dg, gio va dién tich mat thoang cua chat
1ong ddi véi su bay hoi ctia chat 1ong.

Vi du tham khao phuong an thuc nghi¢m don gian dudi day:

) Déng thoi nho ndm giot nudc (ruogu, cén) nhu: nhau ‘grén nam
tam kinh nho (hodc ¢ 5 vi tri khac nhau trén nén nha bang gach
men).

Giot nudc thir nhét: dé nguyén cho no tu bay hoi.

Giot nue thir hai: ding quat thoi giot nudc.

Giot nudc thr ba: lang rong giot nudce.

Giot nue thi tu: dung ngon hira nho dét bén canh giot nudc.

Giot nudc thr nam: két hop vira lang rong, vira dung quat thoi va
va vura ho nong (lang rong va dung may sy toc thoi).

Quan sat thi nghiém dé rat ra nhan xét vé tdc d6 bay hoi cia
ché}t léng phu thude vao nhiét dg, gié va dién tich mat thoang cua
chat long.

Phuong an nay dua ra chi dé
GV va HS tham khao khong
bat budc phai thuyc hién. Tuy
theo tung dia phuong ma GV
va HS c6 thé wa chon phuong
an hop Ii.

HS c6 thé tién hanh thi nghiém
& nha va GV kiém tra béo c4o.

Luu y: Phan ndy chung ta
chua d& cap toi toc do bay hoi
phu thudéc vao ban chat cua
chit 1ong.

3 | Ki nang: Véan dung dugc kién | [Van dung]
thie vé bay hoi dé giai thich | Dya vao ba yéu té anh huong dén su bay hoi dé giai thich dugc
duge mot so hién tugng bay | mot sb hign tuong bay hoi trong thuc té. Vi du nhu:
hoi trong thyo tc. - Pé lam mudi, ngudi ta cho nudc bién chay vao rudng mudi.
Nudce trong nude bién bay hoi, con mudi dong lai trén rudng. Néu
thoi tiét nang to va cé gié manh thi nhanh thu hoach dugc muoi.
- Khi lau nha xong, ta thuong bat quat dé toc do bay hoi cua
nudce trén san nha dién ra nhanh hon.
I SU NGUNG TU
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Kién thirc: Mb ta duge qua
trinh chuyén thé trong su
ngung tu cua chat long.

[Théng hiéu]

e M6 ta dugc qua trinh chuyén thé trong sy ngung tu cua chat
16ng, ché“ing han nhu: dé mot coc nudc da ¢ ngoai khong khi sau
thot gian ngin, ta thiy c6 cac giot nudc bam vao thanh ngoai cua
che, didu do ching t6 hoi nuge trong khong khi xung quanh cbe
nude da da chuyén thanh nudce va bam vao thanh cde.

e Su chuyén tir thé hoi sang thé 1ong goi 1a sy ngung tu.

Chi dung lai @ mirc mo t4 hién
tuong, khong di sdu vao mat co
ché ciing nhu v& mat chuyén
hoa nang lugng cta qua trinh.

Ki nang: Véan dung duoc kién
thirc v€ sy ngung tu dé giai
thich dugc mét s6 hi€n tugng
don gian.

[Van dung]
Giai thich dugc mot sd hién tuong don gian trong thuc té
thuong gdp dua vao biéu hién cta sy ngung tu.

Vi du: Giai thich tai sao vao
budi sang, ta thuong thdy co
cac giot nudc dong trén 14 cay,
ngon co?

23. SU'SOI

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kieén thirc: MO ta dugc su soi.

[Théng hiéu]

Khi ting nhiét d§ cua nudc, sau mdt thoi gian ta théy c6 hoi
nude bay 1én trén bé midt cua nudc va dudi day binh xuét hién
nhitng bot khi nhé ngay cang to dan roi ndi lén mat nudc va vo ra.
Khi nhiét d6 ctia nudc dén 100°C (hoic gan dén 100°C d6i véi
vung nii cao) thi mat nudc xdo dong manh, rat nhidu hoi nudce
bay lén va cac bot khi ndi 1én, nude sodi sung suc va nhiét do
khong tidng lén nira. Nhiét do nay goi 1a nhiét do soi cua nudc.

Chi dung lai & mirc md ta
hién tuong, khéng di sau vao
mit co ché ciing nhu vé mat
chuyén hoa ning luong cia
qua trinh.

Su s6i la su bay hoi dic biét.
Trong subt thoi gian s6i, nudc
vira bay hoi trong long chit
léng vura bay hoi trén mat
thoang.

Kien thirc: Néu duogc dac
diém vé nhiét do soi.

[Nhén biét]
Dic diém vé nhiét do soi:
e Mdi chat 16ng s6i & mdt nhiét d6 nhat dinh. Nhiét do d6 goi la
nhiét d9 soi.
e Trong sudt thoi gian s6i, nhiét do cta chat 1ong khong thay di.
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LOP 7

Chuwong 1: QUANG HOC

I. CKTKN TRONG CHUONG TRINH GDPT .

CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

1. S truyén thing 4nh
sang

a) Diéu kién nhin thiy
mot vat

b) Ngudn séang. Vat sang
¢) Su truyén thing anh
sang

d)Tia sang

Kién thirc

- Nhan biét dugc rﬁng, ta nhin théy cac vat khi c6 anh sang tur cac vat do
truyén vao mat ta.

- Néu dugc vi du vé ngudn sang va vat sang.

- Phat biéu duoc dinh luat truyén théng cua anh sang.

- Nhan biét duoc ba loai chum sang: song song, hoi tu va phan ki.

Ki nang

- Biéu dién duoc duong truyén ctia anh sang (tia sang) bang doan thang c6
mii tén.

- Giai thich dugc mot sé mg dung ciia dinh luat truyén thing 4nh sang trong
thyuc té: ngam duong thang, bong toi, nhat thyc, nguyét thue,...

- Hiéu ngudn sang 1a cac vat tu
phat ra anh sang, vat sang la
moi vat c6 anh sang tu do
truyén dén mit ta. Cac vat
duogc dé cap trong phan Quang
hoc & cip THCS déu dugc hiéu
la cac vat sang.

- Khéng yéu cau giai thich cac
khai niém moi trudng trong
sudt, déng tinh, dang hudng.

- Chi xét cac tia sang thing.

2. Phan xa anh sang

a) Hi¢n tugng phan xa
anh sang

b) Pinh luat phan xa 4nh
sang

¢) Guong phing

d) Anh tao boi guong
phang

Kién thirc

- Néu dugc vi du vé hién tuong phan xa anh sang.

- Phat biéu dugc dinh luat phan xa 4nh sang.

- Nhan biét dwoc tia toi, tia phan xa, goc toi, goc phan xa, phap tuyén d6i voi
su phan xa anh sdng bdi guong phang.

- Néu dugc nhirng dic diém chung vé anh ciia mot vat tao boi gwong phing:
do 1a 4nh do, co kich thudc bang vat, khoang cach tir gwong dén vat va anh
bang nhau.

Ki nang

- Biéu dién duoc tia toi, tia phan Xa, goc toi, goc phan xa, phap tuyén trong
su phan xa anh sdng bdi guong phang.

- V& duoc tia phan xa khi biét tia t6i d6i voi gwong phang, va nguoc lai, theo
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

hai cach 1a van dung dinh ludt phan xa 4nh sang hodc van dung dac diém cua
anh tao boi guong phang.

- Dyng dugc anh cta mot vat dit trudc guong phing.

3. Gwong ciu
a) Guong cau 16i.
b) Guong cau 16m

- Néu duoc nhirng dac diém cua anh 4o cua mot vat tao boi guong cau 16m
va tao boi gwong cau 16i.

- Néu dugc ng dung chinh cua guong cau 161 1a tao ra ving nhin thdy rong
va ing dung chinh ciia gwong ciu 16m 14 c6 thé bién d6i mot chum tia toi
song song thanh chum tia phan xa tap trung vao mot diém, hodc c6 thé bién
d6i mot chum tia téi phan ki thich hop thanh moét chim tia phan xa song
song.

Khong xét dén anh that tao boi
guong cau 1om.

II. HUONG DAN THU'C HIEN

1. NHAN BIET ANH SANG - NGUON SANG VA VAT SANG

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

1 | Kién thirc: Nhan biét duoc | [Nhan biét]
rang, ta nhin thay cac vat khi | ¢ T, nhan bit dugc anh sang khi c6 anh sang truyén vao mit.

co g}nh sang, tr cac vat do | ¢ 1y phin thay mdt vat khi c6 anh sang tr vat do truyén vao mat
truy€n vao mat ta.

ta.

Vat den la vat khong phat ra
anh sang, vé nguyén tic ta
khong nhin thay vat den. S¢ di
ta nhin biét duoc vat den vi
phan biét dugc nd véi cac vat
sang xung quanh.
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Kién thirc: Néu duoc vi du vé
ngudn sang va vat sang.

[Nhén biét]

e C6 nhitng vat tu phat ra 4nh sang nhu soi toc bong deén khi co
dong di€n chay qua, ngon ltra, Mat Troi,... D6 1a nhiing nguén
sang.

e Da sb vat khong tu phat ra anh sang nhung khi nhén dugc anh
sang tir cac nguon sang chiéu vao thi ¢ thé phat ra anh sang. D6
la nhiing vat dugc chiéu sang. Vi du nhu: cac vat dudi anh sang
ban ngay hay dudi anh dén, Mat Trang,...

e Ngudn sang va cac vat dugc chiéu sang déu phat ra anh sang, ta
go1 d6 la nhitng vat sang.

Hiéu ngudn sang 1a cac vat
tu phat ra anh sdng, vat sang la
moi vat c6 anh sang tu do
truyén dén mit ta. Cac vat
duogc de cap trong phan Quang
hoc & cap THCS déu dugce hiéu
la cac vat sang.

2. SU TRUYEN ANH SANG

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi

1 | Kién thirc: Phat ‘biéu dugc | [Nhan biét] Khong yéu cau giai thich cac
dinh luat truyén thang ctia anh | Trong méi truong trong sudt va ddng tinh, 4nh sang truyén theo | khai niém moi trudng trong
sang. dudng thing. suot, dong tinh, ddng hudng.

2 | Ki nang: Biéu dién duoc | [van dung] Quy wéc bicu dién duong
(i‘[l.JIO'Hg trug/LeH fiua atr;lli sang | vz diing duoc mot tia sang bit ki, ;[iruyen tC}llla anh sang ;bang mcl)t
( 14 iimg) ang doan thahg €0 | i qu: hinh duéi day cho biét duong truyén cua tia sang tir diém thu:orrlg dng c6 mii tén goi la
mut ten. A dén diém B duoc biéu dién bang nira duong thing co mili tén 12 Sang.

huéng tir diém A qua diém B.
A B
3 | Kién thirc: Nhan biét dugc ba | [Nhan biét]

loai chum sang: song song,
hoi tu va phan ki.

e Chum sang song song gom céc tia sang khong giao nhau trén
dudng truyén cua chiing.

43




e Chum sang hdi tu gdm céc tia sing gip nhau trén dudng truyén
cta ching.

e Chum sang phan ki gom céc tia sdng loe rong ra trén duong
truyén cua ching.

Khong yéu cau HS hoc thudc
long cac khai ni¢m vé tia sang,
va cac loai chum sang.

Chum sang sau khi hoi tu s€
phan ki.

3. UNG DUNG PINH LUAT TRUYEN THANG CUA ANH SANG

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mikc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Ki nang: Giai thich dugc mot
sO Ung dung cua dinh luét
truyén thang anh sang trong
thyc té: ngim duong thang,
boéng tdi, nhat thuc, nguyet
thue,...

[Van dung]

Duya vao dinh luét truyén thing anh sang dé giai thich dwoc mot
sO hién tuong va u:ng dung trong thyc té thudng gap, cu thé:

e Ngim duong thang: Dé phan biét hang c6t dién cd thang hang
khong, nguoi ta du:ng trude cot dién dau tién va ngam Néu cot
dién nay che khuit cac cot dién ¢ phia sau thi chung thang hang.

* Vung sang, vung bong nira tdi va ving bong toi: Pat mot vat
chin sang trudc mot ngudn sang rong thi khoang khong gian sau
vat chan sang c6 ba vung: vung sang, vung bong nira t6i va ving
bong t01 Vi anh sang truyén theo duong thang theo moi phuong
tur nguon sang, nén:

- Ving sang 1a ving anh sang truyén téi tir ngudn sang ma
khong bi vat chén sang chén lai.

- Ving bong tdi 1a ving khong gian ¢ phia sau vét chan sang va
khong nhan duoc anh sang tir nguodn sang truyén toi.

- Viing bong nira tdi 1a vung khong gian ¢ phia sau vat chan
sang va chi nhan duoc mdt phan 4anh sang ctia ngudn sang truyén
toi.

e Hi¢n tugng nhat thyc, nguyét thuc: Mat Trang chuyén dong
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xung quanh Trai Dat, Trai Dat chuyén dong xung quanh Mit
Troi. Trong qua trinh chuyén dong cua chiing, ¢6 nhiing thoi diém
ma ca ba cliing nam trén dudng thang:

- Trudng hop Mit Tring nam giita Trai Dat va Mt Troi s& xay
ra hi¢n tugng nhat thuc, khi ta & ving bong tdi cuia Mat Trang
trén Trai DAt thi quan sat dugc Nhat thyc toan phﬁn; con néu ta &
vung bong nira tdi trén Trai Dat thi quan sat dugc nhat thyc mot
phan.

- Trudng hop Trai Dat nam giita Mt Troi va Mat Trang thi xay

ra hién tuong nguyét thue, khi d6 Mat Trang nam trong ving

bong tbi ciia Trai Dat.

4. PINH LUAT PHAN XA ANH SANG

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 Kiénﬂthd"c.‘ , | [Nhan biét]
;ugneu S;lq;a Zilhdsi'mve hign ¢ Hién tugng anh sang bi ddi hudng, mot phﬁn tr¢d lai moi trudng
g b ; & cli khi gap bé mat nhan ciia mét vat goi 1a hi€n tugng phan xa d&nh
sang. i
Vi du nhu: Khi chiéu 4nh sang deén pin vao guong phang, ta
- Phat bidu dugc dinh lujt thay trén tudng trudc guong co vét sang.
, , , * Dinh luat phan xa anh sang:
phan xa anh sang.
- Tia phan xa nim trong mat phing
chira tia t&1 va phap tuyén cia guong &
diém téi.
- Goc phan xa bang goc toi.
2 | Kién thirc: Nhan biét dugc tia | - Tia sang tir diém sang (S) chiéu t6i guong tai diem t6i (I) goi | Khong yéu cau HS hoc thugce
tdi, tia phan xa, géc toi, goc | 1a tia tdi (SI). long céc dinh nghia vé di€ém
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phan xa, phap tuyén déi véi
su phan xa anh sang boi
guong phang.

- Tia sang bi hat tr¢ lai khong khi tir diem t6i (1) goi 1a tia phan
xa (IR).

- Puodng thang ké vudng goc voi mit guong phing tai diém téi
(I) goi 1a phap tuyén (NN").

- Goc SIN = i (goc hop boi giira tia ti va phap tuyén tai diém
td1) goi la goc tdi;

- Goc NIR = i' (goc hop boi giira tia phan xa va phap tuyén tai
diém t6i) goi la goc phan xa.

t6i, phap tuyén, tia toi, tia phan
xa, goc tdi, goc phan xa.

K7 nang: Biéu dién duoc tia
tdi, tia phan xa, géc toi, goc
phan xa, phap tuyén trong su
phdn xa anh sadng bdi guong
phing

[Van dung]

V& dugc trén hinh v& mot tia sang bét ki chiéu dén guong phang
va v& ding dugc tia phan xa hodc nguoc lai v& dugc dung tia toi
guong phang khi biét trudc tia phan xa trén guong phang.

Dé vé tia phan xa khi biét
trude tia téi va nguoc lai bang
cach:

- Dung phép tuyén tai diém
toi.

- Dung gbc phan xa bang goc
tédi hoac nguogc lai, dung goc
t6i bang goc phan xa

5. ANH CUA MQT VAT TAO BOI GUONG PHANG

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mike d§ thé hi¢n cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thirc: Néu duoc nhitng | [Nhén biét] | Anh 13 hinh cua cac vat thu
dac di€ém chung vé anh qcﬁa Dic diém vé anh cia mdt vat dugc tao bdi guong phang la: dugc, quan sat duogc qua:
mot vat tao boi guong phiang, | ¢ Anh khong hirng dugc trén man chan, goi 1a anh do. guong; kinh; hé thong guong -
do la anh do, co kich thude | e P 16n dnh béng do 16n cua vat. kinh; mat nudc;... Co hai loai
bang vat, khoang cach tu| ¢ Khoang cach tir mot diém cua vat dén guong bing khoang cach | anh la anh that va anh ao.
guong dén vat va dén anh 1a | tiy anh cua diém d6 dén guong. - Anh that 1a anh c6 thé hirng
bang nhau. e Céc tia sang tir diém sang S t6i gwong phing cho tia phan xa c6 | dUoC trér} ma‘En fhén- i )
dudng kéo dai di qua anh ao S”. - Anh 4o Ia anh khong himng
duoc trén man chan.
2 | Ki nang: V& dugc tia phan xa | [Van dung]| bé v& tia phan xa khi biét

khi biét tia t6i d6i voi guong
phing va nguoc lai, theo hai
cach la van dung dinh luat
phan xa anh sidng hodc van
dung dic diém cta anh do tao

e V& duoc tia phan xa khi biét tia t6i d6i v6i gwong phang bang
hai cach la:
- Van dung dinh ludt phan xa 4nh sang.

trudc tia toi bang cach van
dung dac diém cua anh tao bai
guong phang, ta lam nhu sau:

- Chon mot diém sang S trén
tia toi.
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boi guong phang.

- Van dung tinh chit S R
cua anh 4o tao boi
guong phang. > ;:
e V& dugc tia to1 khi "1
biét tia phan xa ddi véi i
guong phang bang
cach:

- Van dung dinh luat phan xa 4nh sang.

S N R
1

N

- Van dyng tinh chét cia anh 4o tao bi gwong phing.

- Dung anh S' d6i xing véi S
qua guong.

- N&i S' véi I kéo dai ta duoc
tia IR 13 tia phan xa can dung.

6. THU'C HANH - QUAN SAT VA VE ANH CUA MOT VAT TAO BOI GUONG PHANG

Stt

CKTKN trong chuwong
trinh

Mikc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Ki nang: Dung dugc anh cua
mot vat dat truéc guong
phang

[Van dung]
e V& dugc anh cua diém sang qua guong phing bang mot trong
hai cach sau:

- Van dung dinh ludt phan xa dnh sang

- Van dung tinh chét cia anh 4o tao boi guong phing.
e Dung dugc anh cia vat (dang miii tén) dat vat trudc guong
trong hai truong hop:

- Anh song song, cling chiéu véi vat.

- Anh ciing phuong, nguogc chidu véi vat.

Céch dung: Anh cua vat sang
(doan thang AB) la tap hop
anh cia tat ca cic diém sang
trén vat.

bé duyng anh cuia mot vat
sang (doan thing AB) qua
guong phang, ta chi can vé& anh
A’ cia diém sang A va anh
B’cua diém sang B, sau d6 ndi
A’ v6i B’ ta dugc anh A’B’cua
vat sang AB.

7. GUONG CAU LOI

Stt CKTKN:;‘:E chwong Mite d9 thé hién cu thé cita CKTKN Ghi chii
1 | Kién thirc: Néu dugc nhing | [Nhan biét]

dac diém cua anh ao cia mot
vat tao bdi guong cau 10i.

Anh cia mét vat tao boi guong cau 101 1a anh 4o, cung chiéu va

nho hon vat.
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Kién thirc: Néu duoc Ung
dung chinh cua guong cau 161
la tao ra ving nhin thay rong.

Van dung]

o Béng thyc hanh thi nghiém quan sat vang nhin thdy cua guong

phing va guong cau 10i hoic bang hinh v& so sanh viing nhin thiy
clia guong phing va guong cau 16i ¢6 cung kich thuéc, dé nhan

biét dugc: ving nhin thiy ciia guong cau 16i rong hon ving nhin

thdy clia guong phing cé cung kich thudc.

Hinh v€ so sanh viing nhin thay cia guong phang va guong cau 10i c6 cung kich thude.

Viing nhin thy ciia guong phing Viing nhin thiy ciia guong cau 1oi

e Ung dung cua guong ciu 16i: do ving nhin thiy ciia guong cau
16i rong, nén ngudi ta sir dung guong cau 16i 1am guong quan sat
dat ¢ nhitng doan duong quanh co ma mét nguoi khong quan sat
tryc tiép dugc va lam guong quan sat phia sau cta cic phuong
tién giao thong nhu: 6t6, xe mayj,...

8. GUONG CAU LOM

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kien thirc: Néu duoc cac dac
diém cua anh ao ciia mot vat
tao bdi guong cau 1om.

[Nhén biét]
Anh 40 cua mdt vat tao boi guong cau 1d0m ludn cung chiéu va
16n hon vat.

Luu y: Guong ciu 16m c6 thé
tao ra anh 4o va anh that. Néu
dat vat trong khoang tu dinh
guong dén tiéu diém thi guong
tao ra anh ao. Néu vat nim
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ngoai tiéu diém (xa guong) thi
guong tao ra anh that c6 thé
himg dugc trén man chin, ta
khong nghién ctru anh that, ma
chi xét anh ao va ciing khong
dua ra khai niém tiéu diém,
tiéu cuy guong cho nén phai néi
modt cach chung 1a: Khi dé vat
gan sat guong thi guong tao ra
anh do.

Kién thire: Néu dugc tng | [Thong hiéu]
dung chinh cia guong cau | e T4c dung ciia guong cau 1om:

1dm 1a c6 thé bién d6i mdt | - Guong cAu Idm c6 tac dyng bién ddi mot chum tia t&i song
chum tia song song thanh | song thinh mét chum tia phan xa hdi tu vao mot diém.
chum tia phan xa tdp trung| - Guong cau lom c6 tic dung bién doi mgt chum tia téi phan ki

vio mot diém, hodc c6 thé | thich hop thanh mét chum tia phan xa song song.
bién doi chum tia t6i phan ki | e Ung dung ciia guong cau 16m: Ding dé tap trung 4nh sang theo

thanh mdt chum tia phan xa | mgt hudng hay mét diém ma ta can chiéu sang.
song song.

Vi du: Guong cau 16m duoc
ding lam pha dén (6t6, xe
may,...), lam guong dé tap
trung anh sang Mat Troi vao
ndi hoi (nbi nim trong bép mit
troi) cua nha mdy dién Mat
Troi hay c6 thé lam guong
trang diém cho céac dién vién,.

Chuong 2: AM HQC

I. CKTKN TRONG CHUONG TRINH GDPT

CHU DE MUC DO CAN DAT

GHI CHU

1. Nguén am .
Kién thirc

- Nhan biét duoc mot sb ngudn 4m thudng gip.

- Néu duogc nguén am la mot vat dao dong.

Ki nang

- Chi ra duoc vat dao dong trong mot sé ngudn 4m nhu tréng, kéng, dng sio,
am thoa.

2. D0 cao, dj to ciia 4m .
Kién thirc
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

- Nhén biét duoc 4m cao (bdng) c6 tan sd 16n, 4m thip (trdm) c6 tan s6 nho.
Néu duoc vi du.

- Nhan biét dugc am to ¢6 bién d6 dao dong lon, am nhd c6 bién d§ dao dong
nho. Néu duogc vi du.

3. Mi truong truyén
am

Kién thirc

- Néu dugc am truyén trong cac chat ran, long, khi va khong truyén trong
chan khong.

- Néu dugc trong cadc moi trudong khac nhau thi toc d§ truyén am khac nhau.

0

khong c6 hoi hodc khi.

~ 16p 7, chan khéng dugc
hieu la khoang khong gian

4. Phan xa am. Tiéng
vang

Kién thuc

- Néu dugc tiéng vang 1a mgt bi€u hién ciia am phan xa.

- Nhan biét dugc nhiing vat cling, c6 bé mat nhén phan xa am tot va nhiing
vat meém, x0p, c6 bé mat gd ghé phan xa am kém.

- Ké dugc mdt s6 ing dung li€én quan téi sy phan xa am.

Ki nang

- Giai thich dugc truong hop nghe thiy tleng vang 1a do tai nghe dugc am
phéan xa tach biét han voi 4m phat ra truc tiép tir nguon.

5. Chong 6 nhiém do
tieng on

Kién thirc

- Néu duoc mot s6 vi du vé 6 nhiém do tiéng 6n. ‘

- Ké tén dugc mot so vat li€u cach am thuong dung dé chong 6 nhiém do
tiéng On.

Ki nang

- Pé ra duoc mot sO bién phap chdng 6 nhiém do tiéng on trong nhiing
truong hop cu thé. ‘

- Ké dugc tén mot s6 vat licu cach am thuong dung dé chong 6 nhiém do
tiéng On.
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9. NGUON AM

Stt | CKTKN trong chuong trinh Mike d9 thé hi¢n cu thé ciia CKTKN Ghi chu
1 | Kién thire: [Nhén biét] Céac dao dong co tan sb6 nho
- Nhén biét dugc mot s | e VAt phat ra Am goi 1a ngudn 4m. Nhitng ngudn 4m thudng gip 1a | hon 20Hz (ha 4m) va 1én hon
ngu6n am thuong gap cot khi trong dng sdo, mit trong, soi ddy dan, loa,... khi chung dao | 20.000 Hz (siéu am) phat ra
- Néu dugc nguon am la vat | dong. song 4&m ma tai nguoi binh
dao dong e Khi phat ra 4m, cac vat déu dao dong. thuong khong thé nghe duoc.
Do vay SGK khong dua ra ket
ludn "Dao dong la nguon gbc
clia A&m" ma chi dua ra két luan
"Cac vat phat ra am déu dao

dong".
3 | Ki nang: Chi ra du:oc vat dao | [Van dung]

dong trong mot so ngudn am
nhu trong, kéng, éng sdo, 4m
thoa,...

Bing quan sat va thuc hanh dé phat hién ra dugc bd phan dao
dong phat ra am: trong trong 1a mat tréng dao dong; kéng 1a than
kéng dao dong; 6ng sao 1 cot khong khi trong dng sdo dao dong ;
am thoa la &m thoa dao dong, ...

10. PO CAO CUA AM

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: Nhan bi€t duge &m
cao (bong) c6 tan so lon, am
thap (tram) c6 tan s6 nho.

[Nhén biét]

e S6 dao dong trong mot gidy goi la tan s6. Pon vi tan sb 1a héc,
ki hiéu la Hz.

e Vit dao dong cang nhanh thi tan sé dao dong cua vat cang 1on
va nguoc lai vat dao dong cang cham thi tan s6 dao dong cua vat
cang nho.

e Tan s dao dong cua vat 16n thi &m phat ra cao, goi la 4m cao
hay am béng. Nguoc lai, tan sd dao dong cua vat nho, thi am phat
ra thip goi 1a Am thip hay 4m trim.

Luu y: B cao cua am phu
thudc vao tin sd cua Am. Tan
s6 am 1a mot dic tinh vat li cho
biét s6 dao dong ciia ngudn am
trong 1 gidy. Don vi tan so 1
Hece (Hz). Téan so am 16n thi &m
phat ra bong. Tan s6 am nho thi
phat ra am trAm. Nhitng am c6
dd cao xac dinh dugc goi la
nhac 4m. Tai ta c6 thé nghe
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dugc nhitng am c6 tan so tur 20

Hz dén 20000 Hz.
2 | Kién thirc: Néu duogce vi du vé [Thong hiéu].
am tram, béng 1a do tin s&| Néu duoc vi du vé 4m trAm, 4m béng 1a do tan sd dao dong cua
dao dong cua vat. vat, vi du nhu: Khi day dan cing, néu ta gay thi tan s6 dao dong
ctia day dan 16n, 4m phat ra cao. Khi ddy dan tring, néu ta gay thi
tan s6 dao dong cua day dan nho, Am phat ra trim.
11. PO TO CUA AM
Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thirc: Nhan biét dugc 4m | [Nhan biét] O 16p 7, khong dua ra khai
to c6 bién do dao dong I6n, | e Bién do dao dong la do léch 16n nhit cua vat dao dong so véi vi | niém cuong do 4m.
am nho c6 bién do dao dong | tri can bing clia nd. HS ¢6 thé nhin biét dao
nho. e D) to cta 4m phu thudc vao bién d6 dao dong ciia ngudn am. | dong manh hay ycu thong qua
Bién do dao dong ctia ngudn am cang 16n thi 4m phat ra cang to. | cach tao ra dao dong manh hay
e Don vi do do to ctia am la: déxiben, ki hi¢u la dB. nhe (gdy manh, gay nhe, g6
manh, g0 nhe,...) va quan sat
truc tiép bién d§ dao dong cua
ngudn phat ra am,
HS nhén biét truc tiép am to,
nho qua cac vi du tur d6 rat ra
mdi quan hé giira d6 to ctia 4m
voi bién d§ dao dong cua
ngudn am.
2 | Kién thirc: Néu duoc thi du vé | [Théng hiéul].

d0 to ciia am.

Léy duoc vi du vé dd to cia am phu thudc vao bién do dao
dong. Vi du nhu: Khi gd tréng, néu ta g0 manh, thi bién d6 dao
dong clia mit trong 16n, ta nghe thiy 4m to va nguoc lai khi ta gd
nhe, thi bién d§ dao ddng clia mat tréng nho, ta nghe théy am nho.
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12. MOI TRUONG TRUYEN AM

Stt | CKTKN trong chuong trinh Mirc d9 thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
Kién thiic: ‘ [Nhan biét]
- Néu dugc am truyen trong | ¢ Am truyén dugc trong mdi trudng ran, long, khi va khong
cac chat rép, long, khi va | truyén dugc trong chan khong.
khong truyén trong chén | e Trong cic moi truong khac nhau, &m truyén voi van tdc khac
khong. | nhau. Van tdc truyén 4m trong chat ran 16n hon trong chit long,
- Néu dugc trong CéC, moi trong chét léng 16n hon trong chét khi.
truong khac nhau thi toc do
truyen am khéc nhau.
13. PHAN XA AM - TIENG VANG
Stt | CKTKN trong chuong trinh Mirc d9 thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi

1 | Kién thirc: Néu dugc tiéng [Thong hiéu]. C6 thé mo rong cho HS biét
vang 1a mot biéu hién ciia 4&m | Am phat ra tir ngudn 4m lan truyen trong khong khi dén gap vat tinh khoang cach toi thi€u tur
phan xa. chin, bi phan xa tro lai, truyén dén tai nguoi nghe. Tai nghe dugc nguén am tdi vat phan xa am

Am phan xa goi 14 tiéng vang. de nghe dugc tiéng vang.

2 | Kién thirc: Nhan biét duoc | [Nhan biét]
nhitng vat cimg, c6 bé mat | e Nhirng vat cing c6 bé mit nhin thi phan xa 4m t6t nhu mat
nhan phan xa am t6t va nhitng | tudng nhan, tam kim loal mat guong,...
vat mém, xOp, c6 bé mat go | e Nhitng vét mem xop, c6 bé mat gd ghe thi phan xa am kém
ghé phan xa ﬁm kem. nhu: mleng xOp, tuong san suii, cdy xanh, ..

3 | Kién thirc: Ké duoc mot so | [Thong hiéu].

ung dung lién quan toi su
phan xa am.

Mot s tmg dung lién quan dén phan xa am, chiang han nhu:

- Trong cac phong hoa nhac, phong ghi am,...nguoi ta thuong
ding tuong san sui va treo rém nhung dé 1am giam 4m phan xa.

- Trong viéc xay dung cac rap hat, phong hop,... phai nghién
ctru dé tranh tleng vang l6n qua lam tiéng ndi khong nghe dugc
r5. Nhung néu phan xa am qua yéu thi ciing khong tdt, vi tiéng
ndi khong duge khuéch dai dii mirc.
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- Nguoi ta thuong st dung su phan xa cua siéu am dé xac dinh
d0 sau cua bién.

Ki nang: Gidi thich duogc
truong hop nghe thdy tiéng
vang 1a do tai nghe dugc &m
phan xa tach biét hdn v&i Am
phat ra tryc tiép tir ngudn.

[Van dung]

Tai ta chi nghe thay tiéng vang khi &m phan xa tach biét han voi
am phat ra truc tlep tr nguon am mot khoang thoi gian it nhét 1
1/15 gidy. Vi, néu am phan xa va &m phat ra tir nguén am cung
truyén tai ta, thi tai ta khong phén biét dugc tiéng vang va am phat
ra tir nguon am. Khi dé, tai ta khong nghe duoc tiéng vang.

14. CHONG O NHIEM TIENG ON

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hi¢n cu thé cia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thirc: ) . [Thong hleu]
Néu dugc mot s6 vi du ve 6 Tleng on gay 6 nhiém 1a tiéng on to va kéo da1 lam anh huong
nhiém do tiéng on. xdu dén sic khoe cua con nguoi, vi du nhu tiéng 6n trong cac
thanh pho 16n; tiéng o6n trong cac nha may khai thac ché bién da,
may say sat gao,...
2 | Kinang: [Van dung]. Trong bénh vién, nguoi ta

- Ké tén dugc mot sb vat liéu
cach &m thuong dung dé
chong 6 nhiém do tleng on.

- Pé ra dugc mdt s6 bién phap
chdng 6 nhidm do tiéng 6n
trong nhitng trudong hop cu
thé.

e Nhiing vt liéu cach am thuong dung dé chong 6 nhiém tiéng 6n
la cac vat xép, cao su xép, bong, vai nhung, kinh hai 16p, tuong
bétong, gach co 16,...
¢ Ba bién phéap co ban chéng 6 nhiém tiéng 6n Ia:

- Tac dong vao nguén dm: Giam d9 to cua ngudn 4m bang cac
treo cac bién cAm gay tiéng dong manh.

- Phan tan 4m trén dudng truyén: trong nhiu ciy xanh, xay
tuong chin,...

- Ngin chdn sy truyén 4m: ding cac vat lidu cach 4m nhu x6p,
phu da, nhung, ctra kinh hai 16p,...

thuong treo cac bién “Di nhe,
ndi khé”; gan bénh vién
thuong treo bién “Cam bop

N 120

Ccor .
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Chwong 3: PIEN HQC

I. CKTKN TRONG CHUONG TRINH GDPT

CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

1. Hién twong nhiém
dién

a) Hién tugng nhiém
dién do co xat

b) Hai loai dién tich

¢) So lugc vé cdu tao
nguyén tu

Kién thirc

- M6 ta dugc mot vai hi¢n tugng chirng to vat bi nhiém dién do co xat.

- Néu duoc hai biéu hién cta cac vat dd nhiém dién 1a hat cac vat khac hodc
lam sang but thir dién.

- Néu dugce dau hiéu vé tac dung lyc ching td c6 hai loai dién tich va néu
duogc d6 1a hai loai dién tich gi.

- Néu duoc so luoce vé ciu tao nguyén t: hat nhan mang dién tich duong, cac
électron mang dién tich 4m chuyén dong xung quanh hat nhan, nguyén tir
trung hoa vé dién.

Ki nang

- Giai thich dugc mot so hién tuong thuc té lién quan toi sy nhiém dién do co
xat.

Khong yéu cau HS néu duoc
vat nao mang di€n duong, vat
nao mang dién am trong thi
nghiém co xat hai vat.

Khong yéu cau giai thich ban
chét cua hién tuong nhiém dién
do co xat.

Vi du: Khi boc vo nhua boc
mi¢ng chai nudc khoang thi
manh vo nhwa dugc bdéc ra
dinh vao tay.

2. Dong dién. Nguon
dién

Kién thirc

- Mb ta dugc thi nghiém ding pin hay acquy tao ra dong dién va nhan biét
dong dién thong qua cac biéu hién cu thé nhu dén but thir dién sang, dén pin
sang, quat quay,...

- Néu dugc dong dién la dong cac dién tich dich chuyén c6 hudng.

- Néu dugc tac dung chung cia cac nguén dién 14 tao ra dong dién va ké
dugc tén cac nguon di¢n thong dung 1a pin va acquy.

- Nhén biét duoc cuc dwong va cyc am cuia cac ngudn dién qua cac ki hidu
(+), () 6 ghi trén ngudn di¢n.

Ki nang
- Miac dugec mdt mach di¢n kin gom pin, bong deén pin, cong tac va day noi.

3. Vit li¢u din dién va
vat liéu cach dién.
Dong dién trong kim
loai

Kién thirc
- Nhan biét duoc vat liéu dan dién 1a vat liéu cho dong dién di qua, vat liéu

Khong yéu cau HS giai thich
électron ty do trong kim loai 1a
gi.
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

cach dién la vat liéu khong cho dong dién di qua.

- Ké tén duoc mot $d vat liéu dan dién va vat liéu cach dién thuong dung.

- Néu duogc dong dién trong kim loai la dong céac électron ty do dich chuyén
c6 hudng.

4. So do mach dién.
Chiéu dong di¢n

Kien thirc
- Néu dugc quy udc vé chieu dong di¢n.

Ki nang

- V& duoc so dd cuia mach dién don gian da dugc mic san béng cac ki hiéu
da duoc quy udc.

- Mic duoc mach dién don gian theo so dd da cho.

- Chi dugc chiéu dong dién chay trong mach dién.

- Biéu dién duoc bang miii tén chiéu dong dién chay trong so 6 mach dién.

Mach dién don gidan gom
nguon di¢n, mot bong den, day
dan, cong tac.

5. Cac tac dung cua
dong dién

Kien thirc

- K& tén cdc tac dung nhiét, quang, tir, hod, sinh li ctia dong di€én va néu dugc
bi€u hién cua ting tac dung nay.

- Néu dugc vi du cu thé vé moi tac dung ctuia dong di¢n.

6. Cudng d¢ dong dién

Kién thirc

- Néu duogc tac dung cua dong dién cang manh thi s6 chi cia ampe ké cang
16n, nghia 1a cudong d6 cuia nd cang 16n.
- Néu dugc don vi do cudong do dong dién 1a gi.

Ki nang
- Str dung dugc ampe ké dé do cudng d6 dong dién.

Khong yéu cau phat biéu dinh
nghia cuong do dong dién

7. Hiéu dién thé

a) Hiéu dién thé giira hai
cyc cua ngudn dién

b) Hiéu dién thé giira hai
dau dung cu dung di¢n

Kieén thirc
- Néu dugc: gitra hai cuc cua nguon dién c6 mot hi¢u dién the.

- Néu duoc: khi mach ho, hiéu dién thé giira hai cyc cta pin hay acquy (con

Hiéu di¢n thé con dugc goi la
dién ap.
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU

méi) co gia tri bang sd von ghi trén vo mdi nguodn dién niy.

- Néu duge don vi do hiéu dién thé.

- Néu duogc khi c6 hiéu dién thé giita hai ddu bong dén thi c6 dong dién chay
qua bong den.

- Néu duoc rﬁng mot dung cu dién s€ hoat dong binh thuong khi sir dung no
dang véi hiéu dién thé dinh mtrc duge ghi trén dung cu do6.

Ki nang

- Sir dung duoc von ké dé do hiéu dién thé giira hai cuc cua pin hay acquy
trong mot mach dién hé.

- Str dung dugc ampe ké dé do cuong do dong dién va von ke dé do hi€u dién
the gitta hai dau bong deén trong mach dién kin.

8. Cudng dd dong dién | Kién thirc
va hiéu dién thé déi voi | - Néu dugc mdi quan hé giira cac cuong do dong dién trong doan mach ndi | Chi xét doan mach gdom hai
doan mach ndi tiép, | tiép va song song. bong den.

doan mach song song ) . o
- Néu dugc moi quan hé gitra cac hi¢u dién thé trong doan mach ndi ti€p va
song song.

Ki nang
- Mic duoc hai bong dén ndi tiép, song song va v& duoc so do tuong tng.

- Xac dinh duoc bang thi nghiém moi quan hé gitra cac cuong do dong dién
va hiu dién thé trong doan mach ndi tiép va song song.

9. An toan khi sir dung | Kién thirc

dién - Néu duoc gioi han nguy hiém cta hiéu dién thé va cuong d6 dong dién dbi
v6i co thé nguoi.

Ki nang

- Néu va thuc hién dugc mét s6 quy tac d€ dam bdo an toan khi st dung dién.

Il - HUONG DAN THUC HIEN
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15. SUNHIEM DIEN DO CQ XAT

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi

1 | Kién thirc: Néu duoc hai biéu | [Nhén biét] Khong yéu cau ndi cac cach
hién ctia cac vat di nhiem | Co6 thé lam nhiém dién mot béng cach co xat. Vat bi nhiem dién | khac nhau dé nhiém dién cho
dién. (vat mang dién tich) thi c6 kha nang hat cac vat nhd, nhe hodc | mét vat.

lam sang bong den but thir dién.

2 | Kién thirc: Mo ta duoc mot | [Thong hiéu]. Khong yéu cau HS néu duoc
vai hién tugng chiing té vat bi| Mo ta dugc hién tugng ching to vat bi nhiém dién do co xat, | vat nao mang di€n am, vat nao
nhiém dién do co xat. chiang han nhu: mang dién duong trong thi

- Thudc nhya sau khi co xat vao vai kho cé kha nang hat cac vat | nghi€ém co xat hai vat.
nho, nhe (cic mau gidy, qua cau bac treo trén soi chi to).
- Sau khi dung méanh len co xat manh phim nhya nhiéu lan c6
thé lam sang bong dén ctia but thir dién khi cham buat thir dién vao
tAm ton d3t trén mat manh phim nhya.
3 | Ki nang: Véan dung gidi thich | [V4n dung]

dugc mot sO hi¢n tugng thuc
té lién quan t6i sy nhiém dién
do co xat.

Dura vao biéu hién cia vat bi nhiém dién dé giai thich dwoc mot
s6 hién tuong trong thuc té lién quan toi sy nhiém dién do co xat,
chang han nhu:

- Giai thich tai sao khi lau chiii man hinh ti vi bang khin bong
kho, thi ta van thdy c6 vun bong bam vao man hinh ti vi.

Vi, khi ta lau chii man hinh ti vi bang khin bong kho, thi man
hinh ti vi bi nhiém dién, do d6 man hinh tivi hat cac vun bong
kho.

- Giai thich tai sao trén cac canh quat dién trong gia dinh thudong
bam bui.

Vi, khi canh quat quay, canh quat co xat voi khong khi, canh
quat bi nhiém dién nén hit cac hat bui bam vao canh quat.

16. HAI LOAI PIEN TiCH

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thirc: Néu dugc dau hiéu | [Théng hiéu] Khong yéu cau HS phai biét

vé tac dung luc chimg to co

e Cac vat nhiem di¢n cung loai thi day nhau, cdc vat nhiém dién

hét cac truong hop nhiém dién
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hai loai dién tich va néu duoc
do 1a hai loai dién tich gi.

khac loai thi hit nhau, chﬁng han nhu:

- Hai manh ni 16ng, sau khi co sat bang vai kho va dat gan nhau
thi ¢ay nhau;

- Thanh thuy tinh va thanh nhya, sau khi bi co sat bﬁng vai kho
dat gan nhau thi hut nhau.
e Co hai loai dién tich 1a di¢n tich am (-) va di¢n tich duong (+).
Céc dién tich cung loai thi déy nhau, cac dién tich khac loai thi
huat nhau.

do co sat thi vat nao mang dién
tich duong va vat nao mang
dién tich am.

Kién thire: Néu duoc so luge
vé c4u tao nguyén tir: hat nhan
mang dién tich duong, céc
électron mang di¢n tich am
chuyén dong xung quanh hat
nhan, nguyén tir trung hoa vé
dién.

[Théng hiéu]

So lvoc cdu tao nguyén tu: Moi vat dugc cAu tao tir cac nguyén
tir. Moi nguyén tr 1a mot hat rat nhod gém mot hat nhan mang di¢n
tich duong nam & tim, xung quanh c6 cac électron mang dién tich
am chuyén dong tao thanh 16p vo ctia nguyén tir. Tong dién tich
am cia cac électrdn co tri sd tuyét dbi bang dién tich duong cua
hat nhan. Do d6, binh thudng nguyén tir trung hoa vé dién.

Luu y: ‘

- Electron ¢ thé dich chuyén
tor nguyén tr nay sang nguyén
tor khac, tor vat nay sang vat
khac.

- Mbt vat nhiém dién 4m néu
n6 nhan thém électron, nhiém
dién duong néu mat bt
¢lectron.

17. DONG PIEN - NGUON DIEN

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thire: [Nhan biét].
- M6 ta duoc thi nghiém dung | e Thi nghiém: Mgt mach dién gém nguén dién (pin hodc acquy),
pin hay acquy tao ra dién va | bong dén, khoa k va dugc ndi véi nhau thanh mach dién.
nhdn biét dong dién thong qua | - Khi chua dong khoa k thi bong dén khong sang, khong co dong
cac biéu hién cu thé nhu dén | dién chay qua dén.
bat thu dién sing, dén pin | - Khi dong khoa k, bong dén sang. Vay, bong dén sang 1a do c¢o
sang, quat quay,... dong dién chay qua bong den.

e Dong dién chay qua bong dén but thur dién lam bong dén but thi
dién sang, chay qua bong dén pin lam bong deén pin sdng, chay qua
quat di¢n lam quat dién quay,...

- Néu duoc dong dién 1a dong | e Dong dién 1a dong céac hat dién tich dich chuyén c6 huéng.
cac hat dién tich dich chuyén
c6 hudng.

2 | Kién thire: [Nhén biét]
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- Néu dugc tac dung chung
cua nguén dién la tao ra dong
dién va ké tén cac ngudn dién
thong dung 1a pin, acquy.

- Nhan biét dugc cuc duong
va cuc 4m cla cac ngudn dién
qua céc ki hiéu (+), (-) c6 ghi
trén ngudn dién

° Nguén dién 1a thiét bi tao ra va duy tri dong dién, vi du nhu pin,
acquy,...

e Chi ra dugc cyc duong va cuc am cua cac loai nguon dién khac
nhau (pin con thd, pin dang cic 4o, pin dung cho mdy anh, ac
quy,...) qua cac ki hi¢u (+), (-) c6 ghi trén ngudn di¢n.

K7 nang: Mac dugc mdt mach
dién kin gom pin, bong den,
cong tac va day noi.

[Van dung]

Mic dang so dd mot mach dién kin don gidn gém mot pin, mdt
bong dén, mot cong tic va diy ndi dé khi dong cong tic thi dén sang
va khi mé cong tic thi dén tit.

18 . CHAT DAN DPIEN VA CHAT CACH BPIEN. DONG PIEN TRONG KIM LOAI

Stt | CKTKN trong chuong trinh Mikc d9 thé hi¢n cu thé ciia CKTKN Ghi chu
1 | Kién thirc: Nhan biét dugc vat | [Nhén biét]
litu dAn dién la vat liéu cho | e Chat din dién la chét cho dong dién di qua. Chit dan dién goi la
dong dién di qua va vat liéu | vat liu dan dién khi dugc dung dé 1am cac vat hay cic bo phan
cach dién la vat liéu khong | dan dién.
cho dong dién di qua. e Chét cach dién 1a chit khong cho dong dién di qua. Chat cach
dién goi la vat li¢u cach dién khi dugc dung dé 1am cac vat hay
cac bd phan cach dién.
2 | Kién thic: K& tén dugc mot | [Théng hiéu]
s0 vat liéu dan dién va vat liéu | e Kim loai, ban din, than chi, cac mudi va ba zo néng chay, cic
cach di¢n thuong dung. dung dich mudi, axit, ba zo... 1a cic vat liéu dan dién.
e Vit liéu dan dién thuong dung 1a diy din bang dong, nhom, chi,
hop kim,...
e Khong khi kho, nuéc tinh khiét vé mat hoa hoc, thuy tinh, su,
cao su, nhya, dau, tinh thé mudi, & b nit, hd phach,... 1a nhirng
vat liéu cach dién.
e Vit licu cach dién thuong dung 1a vo nhya, qua su, bang dinh
cach dién,...
3 | Kién thirc: Néu dugc dong | [Nhén biét].
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dién trong kim loai 1a dong
cac électron ty do dich chuyén
co hu

ong.

Dong dién trong kim loai 1a dong chuyén doi co hudng cia cac
électron tu do.

19. SO PO MACH PIEN - CHIEU DONG PIEN

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi

1 | Kién thire: Néu dugc quy wdc | [Nhén biét] | HS biét xac dinh chiéu dong

vé chidu dong dién. Chiéu dong dién 1a chuyén dong ciia cic dién tich duwong. O | dién s& gitp viéc mic ding
mach ngoai, dong dién c6 chiéu tir cuc duong qua day dan va cac | ampe ké, von ké & cac bai hoc
thiét bi dién t&i cuc Am cua nguén dién. sau.

2 | Ki nang: V& dugc so do cta | [Van dung] O 16p 7, HS chi lam viéc véi
mg}ch gién‘don gian di duoc | e Ghi nhé ki hiéu cta céc thiét bi dién trén cac so d6 mach dién | cac ‘maCh dién don gian g(AJ,m
méc sin bang cac ki hiéu da | gdm ngudn dién, bong dién, day dan, cong tic dong va cong tic | nguon dién, day dan, cong téc,
dugc quy udc. Mic duoc | mé. ampe ké, von ké 1 hoic 2
mach dién don gian theo so do - Ngudn dién: _‘ — bong dén mic ndi tiép hoic
da cho. - Béng dén: + ®_ song song.

- Dfly dafl. ’ <
- Cong tac dong: K
- Cong tic mo: —
e V& duoc so dd mach dién kin gdbm ngudn dién, cong tic, day
dan, bong deén.
e Mic duoc mach theo so dd da va.
3 | Ki ndang: Chi dugc chiéu dong | [Van dung]

dién chay trong mach dién.
Biéu dién duoc bing mili tén
chiéu dong dién chay trong so
dd mach dién

e Chi duoc chiéu dong di¢n chay trong cac mach dién thuc té.
e V& duoc chiéu dong dién chay trong trong cac so d6 mach dién
bang miii tén trén day dan.
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20. TAC DUNG NHIET VA TAC DUNG QUANG CUA DONG PIEN

- Néu duoc tac dung quang
cia dong dién va biéu hién
cta tac dung nay.

- Néu duoc vi du cu thé vé tac
dung quang cua dong di¢n.

e Dong dién c6 thé lam phat sang bong dén but thir dién va deén diot
phat quang mic du dén nay chua nong t6i nhiét do cao. Didu dé
chirng to, dong dién co6 tac dung quang.

e Quan sat bong dén but thir dién dang sang, ta thdy viing chat khi &
giira hai diu ddy ciia bong dén phat sang.

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi

1 | Kién thire: [Théng hiéu] Luu y an toan cho HS khi
- Néu dugc dong dién c6 tac | e Khi dong dién chay qua vat dan dién thi né lam vat dan d6 néng | sir dung hay tiép xuc véi cac
dung nhiét va biéu hién cua | 1én. Didu do ching t6, dong dién co6 tac dung nhiét. thiét bi dién cod str dung tac
tac dung nay. o dung nhiét ctia dong di¢n.
- Néu duogc vi du cy the ve tac | o Khi dong dién chay qua bong dén soi ddt lam cho ddy toc bong
dung nhiét cia dong dién. den nong 1én va phat sang; khi cho dong dién chay qua ban la thi

ban la nong 1€n;...
2 | Kién thirc: [Théng hiéu] Didt phat quang (LED) chi

cho dong dién di qua theo
mot chiéu nhat dinh va khi
dé dén sang.

21. TAC DUNG TU, TAC DUNG HOA HQOC VA TAC DUNG SINH Li CUA DONG PIEN

- Néu duoc tac dung hoa hoc
cia dong dién va biéu hién
cta tac dung nay.

- Néu duoc vi du cu thé vé tac
dung hoa hoc cia dong dién.

e Khi cho dong dién di qua dung dich mudi dong thi sau mot thoi
gian, thoi than (nhung trong dung dich mubi déng) ndi voi cuc am
ctia ngudn dién dugc phit mot 16p dong. Hién tuong dong tach tir
dung dich mudi dong khi c6 dong dién chay qua, ching to dong dién
c6 tac dung hoa hoc.

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thire: [Thong hiéu]
- Néu dugc tac dung tur cua | e Dong dién chay qua 6ng day c6 tac dung lam kim nam cham léch
dong dién va bicu hién cua tac | ra khoi vi tri can bang hodc hut cac vat bang sit hay thép. Piéu do
dung nay. o chirng to, dong dién co tac dung tur.
- Néu dugc vi dy cu thé vé tic | e Dong dién chay qua chuéng dién lam chudng dién kéu, dong dién
dung tir ciia dong dién. chay qua quat di¢n, dong co dién lam quat dién, dong co di€n
quay,...
2 | Kién thire: [Théng hiéu]
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e Duya vao tac dung hod hoc cia dong dién, ngudi ta co thé ma kim

loai, duc dién, tinh luyén kim loai,...

Kién thirc:

- Néu duoc biéu hién tac dung
sinh li ciia dong dién.

- Néu duoc vi du cu thé vé tac
dung sinh li ctia dong dién.

[Théng hiéu]

e Dong dién chay qua co thé ngudi s& 1am cac co clia ngudi bi co
gidt, co thé lam tim ngung ddp, ngat thd va than kinh bi té liét.

Chung to, dong dién c6 tac dung sinh li.

e Trong y hoc, ngudi ta co thé ung dung tac dung sinh 1i cua dong
dién thich hop dé chita mgt s0 bénh nhu cham ctu dung dién (dién

cham).

22. CUONG PO DONG PIEN

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mikc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc:

- Néu duogc tac dung cua dong
dién cang manh thi s6 chi ciia
ampe ké cang 16n, nghia la
cuong do cua nd cang 1én.

- Néu dugc don vi do cuong
do dong dién la gi.

[Nhén biét]
e Ampe ké 13 dung cu dé do cuong do dong dién. Tac dung cua
dong dién cang manh thi s chi cta ampe ké cang 16n, nghia la
cuong do cua dong di¢n cang 16n.
e Ki hi€u cua cuong do dong dién la chir L.
e Don vi do cudng do dong dién 1a ampe, ki hiéu 1a A; Bé do
dong di€n c6 cuong dd nhd, ta dung don vi mili ampe, ki hiéu
mA.

1 A=1000 mA

1 mA = 0,001 A.

GV tién hanh thi nghiém
(hinh 24.1-SGK) HS quan sat
va rut ra nhin xét: voi mot
bong dén nhat dinh, khi dén
sang cang manh thi sO chi cta
ampe ké cang 1on.

S chi cua ampe ké cho biét
mic d0 manh yéu cua dong
dién va la gia tri cia cuong do
dong di¢n ma né do.

Ki nang: St dung dugc ampe
ke dé do cuong do dong dién.

[Van dung]. Str dung duoc ampe ké dé do duoc cuong d6 dong
dién chay qua bong dén 3V (6V hodc 12V). Cu thé:

e Mic duoc mach dién theo so do.

e Tién hanh do dugc gia tri cuong do dong dién chay qua bong

Ampe ké 13 dung cu dung dé
do cuong do dong dién: Trén
bé mat ampe ké cé ghi chir A
hodc mA. Mdi ampe ké déu c6

den. GHD va DCNN nhit dinh.
e Sir dung thanh thao ampe ké theo dung cac budce sau:

- Udc lugng gia tri cudng do dong dién can do; b

- Chon ampe ké c6 GHD va DCNN phu hop; ®

- Dleu chinh dé kim ctia ampe ké chi dung vach sb 0; ;

- Mic ampe ké nbi tiép v6i bong dén sao cho dong dién di vao
& chdt duong va di ra ¢ chdt am; + K I J

+ -




- Poc va ghi két qua.

23. HIEU PIEN THE

ké dé do hiéu dién thé giita
hai cyc cua pin hay acquy
trong mot mach dién hé.

e Sir dung von ké dé do duoc hiéu dién thé gitra hai cyc cua pin
hay acquy trong mot mach dién ho. Cy thé:
- Trudong hop 1: Dung von ké do hiéu dién thé giira hai cuc cua
pin hay acquy khi chura mic vao mach dién.
- Trudng hop 2:
+ Méc duoc mach dién theo so do.
+ Tién hanh do gia trj ciia hiéu dién thé khi khoa k mé.
e Str dung thanh thao von ké ké theo dang cac budc sau:
- Uéc lwong gia trj hiéu dién thé can do;
- Chon von ké ké c6 GHD va DCNN phil hop;
- Didu chinh dé kim ctia von ké chi diing vach sé 0;
- Mic von ké song song véi doan mach can do hiéu dién thé va
dung cac chét (+), (-);
- Poc va ghi két qua.

Stt | CKTKN trong chuong trinh Mirc d9 thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi

1 | Kién thirc: [Nhan biét] Hiéu dién thé con dugc goi 1a
- Néu dugc gitra hai cuc cua | e Giita hai cyc cua ngudn dién c6 hiéu dién thé. dién ap.
nguon dién c6 hi¢u dign the. | e Khi mach ho, hi¢u dién thé giira hai cyc cua pin hay acquy (con +(V)=
- Néu duoc: khi mach hg, hi€u | méi) c6 gié tri bang s6 von ghi trén vo mdi nguon dién nay ~
dién thé gilta hai cuc cia pin | ¢ Higu dién thé duoc ki hiéu 1a U. Don vi hiéu dién thé 1a von, ki I I
hay acquy (con m6i) c6 gid tri | higu 1a V; Ngoai ra, con ding cac don vi 1a mili von (mV) va kilo + )
bang s6 von ghi trén v6 moi | von (kV);
nguon dién nay. 1 V=1000mV;
- Néu duge don vi do hiéu| kv =1000V. K @D
dién the.

2 | Ki nang: St dung dugc von | [Van dung] - Von ké 1a dung cu ding dé

do hiéu dién thé: Trén bé mit
von ké c6 ghi chir V. Mbi von
ké déu c6 GHP va DCNN nhat
dinh.
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24. HIEU PIEN THE GIUA HAI PAU DUNG CU DUNG PIEN

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc:

- Néu dugc khi c6 hi¢u dién
thé gitra hai ddu bong dén thi
c6 dong dién chay qua bong
den.

- Néu duoc rﬁng mot dung cu
dién s€ hoat dong binh thuong
khi str dung n6é dung véi hiéu
dién thé dinh mic dugc ghi
trén dung cu do.

[Nhén biét]

e Khi hiéu dién thé giita hai dau bong dén bang khong, thi khong
c6 dong dién chay qua bong den.

e Khi ¢ hiéu dién thé giita hai dau bong dén, thi c6 dong dién
chay qua bong dén. Hiéu dién thé giita hai dau bong dén cang cao,
thi dong dién chay qua bong dén c6 cuong do cang 16n.

e Sb von ghi trén moi dung cu dung dién 1a gid tri hi€u dién thé
dinh muac. Moi dung cu di¢n hoat dong binh thuong khi dugc st
dung dung véi hiéu dién thé dinh mic cia nd.

Trén céc dung cu va thiét bi
st dung dién nang (bong dén,
quat dién, ti vi, ti lanh, bép
dién,...) thuong ghi hi€u dién
thé dinh mtc Ug, cong suét
dinh mtrc P4 va ta cé thé tinh
dugc cuong do dong dién dinh
muc chay qua dung cu.

Trén céc dung cu va thiét bi
dién duogc st dung khong phai
voi muc dich ti€u thu dién
nang (thi du nhu cong tic, 0
ldy dién, cau dao, cau chi,...)
thuong ghi s ampe (A) cho
biét cudong do dong dién 16n
nhit ma dung cu hay thiét bi
d6 chiu dung duoc.

K7 nang: St dung dugc ampe
ké dé do cuong do dong dién
va von ké dé do hiéu dién thé
giita hai dau bong dén trong
mach dién kin.

[Van dung]
e Mic duoc mach dién theo so dd da cho trudc.
¢ Do duogc gia tri cuong do dong dién chay qua bong dén va hi¢u
dién thé giira hai diu bong dén khi:
- Khoa K md,
- Khoa K dong.

Nguon dién co thé la mdt hodc
nhiéu pin hay dc qui

+ /)=
W

5

25. THUC HANH: PO CUONG PQ DONG PIEN VA HIEU PIEN THE POI VOI POAN MACH NOI TIEP

65




Stt | CKTKN trong chwong trinh Miic d9 thé hi¢n cu thé ciia CKTKN Ghi chii
1 | Ki nang: Mic dugc mach dién | [Vn dung] b, b,
gom hai béng dén noi tiep va | e Mic duoc mach dién ndi tiép gdm hai bong dén, khoa K, mot ® ®
vé duoc so do tuong tng. ngudn dién.
e V& duoc so dd ctia mach dién d3 méc béng cac ki hiéu da biét.
2 | Ki nang: Xac ’dinh duoc bﬁng [Van dung] Chi xét doan mach gém hai
thi nghi¢m moi quan h¢ gitra | ¢ Mac ampe ké 1an luot (hodc dong thoi 3 ampe ké) vao céc vi tri | bong dén (dién tr6) mac noi
cac cuong do dong dién, cac | 1, 2, 3 trén so do dé do cuong do dong dién I,, I, I; va rut ra duoc | tiép. (V)
hi¢u dién the trong doan mach két luan: ~
noi tlép 11 = 12 = 134 1 C Q 2 c D 3
e Mic von ké lép 111;’(_)1 (hodc déng thoi 3 von ké) vao cac vi tri 12, D 5
23, 31 trén so d6 dé do hiéu dién thé Uy, Uss , Uys v rat ra duge : ?
kétluan: Upi =Ujp + Uy I_</: I )
R F
3 Kién thirc: Néu mdi quan hé [Théng hiéu] Chi xét doan mach gom hai

gitra cac cuong do dong dién,
cac hiéu dién thé trong doan
mach noi ti€p.

Trong doan mach hai dién tr¢ méc ndi tiép thi:
e Dong dién c6 cuong do nhu nhau tai cac vi tri khac nhau cua
mach.
L=hL=1I
° Hiéu dién thé ‘giﬁ’a hai d4u doan mach béng téng cac hiéu dién
the trén tung phan doan mach.
Uiz = U + Uy

bong deén (dién trd) mac noi
tiép.

26. THU'C HANH: PO CUONG PQ DONG DPIEN VA HIEU PIEN THE POI VOI POAN MACH SONG SONG

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mikc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Ki nang: Mac dugc mach dién
gom hai bong dén song song
va vé dugc so do tuong ung.

[Van dung]

e Mic duge mach dién song song g@)m hai bong dén, khoa K, mot
nguon dién.

e V& duoc so dd ctia mach dién d3 méc béng cac ki hiéu da biét.

&=
R
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K7 nang: Xac dinh dugc bang
thi nghiém mbi quan hé giita
cac cuong do dong di¢n, céc
hiéu dién thé trong doan mach
méc song song.

[Van dung]
e Xac dinh duoc bﬁng thi nghiém mdi quan h¢ gitra cac hi¢u dién
thé trong doan mach mic song song.

- Miéc véon ké lan luot (hoac déng thoi 3 von ké) vao cac vi tri
12, 34, MN trén so d6 dé do Uy, Uss, Unn

- Rat ra nhan xét: Uy = Upp = Usg
e Xac dinh dugc bang thi nghiém mdi quan hé giira cac cudng do
dong dién trong doan mach song song.

- Mic ampe ké lan luot (hodc dong thoi 3 ampe ké) vao cac vi
tri 1, 2, 3 trén so d6 dé do cuong do dong dién I}, I, I3,

- ROt ranhan xét: ;=1 + L.

—2 l...

Chi xét doan mach gém hai
bong den (di€n trd) mac song
song.

Kién thirc: Néu mdi quan hé
gitra cac cuong do dong dién,
cac hiéu dién thé trong doan
mach song song.

[Thong hiéu].
Trong doan mach hai dién tr¢ mic song song thi:
e Dong dién mach chinh c6 cuong do bing téng cuong do dong
dién qua cac doan mach ré.
I=1+1,
e Hiéu dién thé giita hai ddu doan mach bang hiéu dién thé giira
hai diu mdi doan mach ré.
U= U1 = U2

Chi xét doan mach gém hai
bong den (di€n trd) mac song
song.

27. AN TOAN KHI SU DUNG DPIEN

va cuong do dong dién doi véi
co thé nguoi.

ddi véi co thé ngudi 1a dong dién c6 cuong d6 70mA tré 1én di
qua co thé nguoi, twong tmg véi hi¢u dién the tir 40V tr¢ [€n dat
vao co theé nguoi s€ lam tim ngung dap.

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
Kién thirc: Néu duge giéi han | [Nhén biét] i )
1 | nguy hiém cta hiéu dién thé | Gidi han nguy hiém cua hi€u di¢n thé va cuong do dong dién
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K7 nang: Néu va thuc hién
dugc mdt sO quy tac dé dam
bao an toan khi str dung dién.

[Van dung]
o Mot s6 quy tic dé dam bao an toan khi sir dung dién 1a:

- Chi 1am thi nghiém véi cac ngudn dién c6 hiéu dién thé dudi
40V.

- Phai str dung cac day dan c6 vo cach dién.

- Khong dugce ty minh cham vao mang dién dan dung (220V) va
cac thiét bi dién khi chua biét 15 cach st dung.

- Khi c6 nguoi bi dién gidt thi khong cham vao nguoi do ma can
phai tim cach ngit ngay cong tac dién va goi nguoi dén cip ciru.
e Thyc hién dugc mot so quy tac trén khi sir dung dién trong thyc

4
A

te.
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LOP 8
Chuong 1. CO HQC
I. CKTKN TRONG CHUONG TRINH GDPT

CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU
1. Chuyén dong co Kién thire
a) Chuyénv dong co. Céc | - Néu duoc d4u hiéu dé nhan biét chuyén dong co. Néu dugc vi du vé chuyén Qhuyén dong co 1a su thay
dang chuyén dong co dong co. doi vi tri theo thoi gian cua
b) Tinh twong doi cia | - Néu dwoc vi du vé tinh tuong ddi cua chuyén dong co. mot vat so vdi vat moc.
chuy’én dong co - Néu dugc y nghia cia toc do la déac trung cho sy nhanh, chdm cua chuyén
c) Toc do dong va néu dugc don vi do toc do.

- Néu duoc tdc do trung binh 13 gi va cach xac dinh téc d6 trung binh.

- Phﬁnr biét duoc chuyén dong déu, chuyén dong khong déu dua vao khai
niém toc do.

Ki nang

. . , S
- Van dung dugc cong thic v = T

- Xac dinh duoc téc do trung binh bﬁng thi nghi¢m.
- Tinh duoc tdc do trung binh ciia chuyén dong khong déu.

2. Luec co Kién thire

a) Luc. Biéu dién luc - Néu duoc vi du vé tac dung cua lyc 1am thay ddi tbe do va hudng chuyén
b) Quan tinh cta vat dong cua vat.

¢) Luc ma sat - Néu duogc luc la dai luong vecto.

- Néu duogc vi du vé tac dung cua hai lyc can béng 1én mot vat chuyén dong.
- Néu dugc quan tinh cua mot vat la gi.

- Néu duoc vidu vé luc ma sat nghi, truot, 1an.

Ki nang

- Biéu dién duoc luc bang vecto.

- Giai thich dugc mdt s6 hién tuong thudng gap lién quan t6i quan tinh.

- B¢ ra dugc cach lam tdng ma sat cd loi va gidm ma sat c6 hai trong mot s6
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

truong hop cu thé ciia doi séng, ki thuat.

3. Ap suit
a) Khai niém 4p suat

b) Ap suét cua chat 1ong.

May nén thuy luc

¢) Ap suét khi quyén

d) Luc day

Ac-si-mét . Vat ndi, vat
chim

Kién thirc

- Néu duoc ap luc, ap suat va don vi do ap suit 1a gi.

- M6 ta duoc hién tuong chimg t6 su ton tai ciia ap suét chat 1ong, ap suét khi
quyén.

- Néu dugc ap suat co cung tri soO tai cac di€ém & cung mot do cao trong long
mot chat long

- Néu dugc cac mat thoang trong binh thong nhau chira mot loai chat 16ng
ding yén thi & cung mot do cao.

- M6 ta dugc cau tao cua may nén thuy luc va néu dugc nguyén tac hoat
dong cta may nay 1a truyén nguyén ven do tdng ap suat tédi moi noi trong
chat long.

- M6 ta dugc hién tugng veé sy ton tai cua luc day Ac-si-mét .

- Néu duogc di€u kién noi cua vat.

Ki nang

F
- Van dung dugc cong thirc p = r

- Van dung cong thirc p = dh dbi véi ap suét trong long chat 1ong.
- Vén dung cong thirc vé lyc ddy Ac-si-mét F = Vd.
- Tién hanh dugc thi nghiém dé nghiém lai luc day Ac-si-mét.

- Khéng yéu cau tinh toan dinh
luong doi véi may nén thuy

luec.

4. Co nang

a) Cong va cong suét
b) Pinh luat bao toan
cong

c¢) Co nang. Pinh luat
bdo toan co nang

Kién thire
- Néu dugc vi du trong do6 luc thuc hién cong hoac khong thuc hién cong.

- Viét duoc cong thire tinh cong cho truong hop hudng cua luc trung voi
hudng dich chuyén ctuia di€ém dat luc. Néu dugc don vi do cong.

- Phat biéu duogc dinh luat bao toan cong cho may co don gian. Néu duoc vi
du minh hoa.

- Néu dugc cong suat la gi. Viét dugc cong thirc tinh cong suat va néu dugc

Sb ghi cong suit trén mot thiét

i ong suat. ; iét co At di )
don vi do cong su bi cho biét cong suat dinh muc
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

16n.

16n.

- Néu dugc y nghia s6 ghi cong suat trén cic may moc, dung cu hay thiét bi.
- Néu dugc vat co khéi lugng cang 16n, van téc cang 16n thi dong ning cang

- Néu duoc vat c6 khdi lwong cang 16n, & dd cao cang 16n thi thé ning cang
- Néu dugc vi du chirng t6 mot vat dan hdi bi bién dang thi c6 thé nang.

- Phat biéu duoc dinh luat bao toan va chuyén hoé co nang. Néu dugc vi du
ve dinh luat nay.

Ki nang

- Van dung dugc cong thitc A =F.s.
A

- Van dung dugc cong thiic 2 = =

cua thiét bi do, tire 1a cong sut
san ra hodc tiéu thu cua thiét bi
nay khi n6é hoat dong binh
thuong.

Thé nang cua vat dugc xac
dinh do6i vo1 mot moc da chon

II. HUONG DAN THU'C HIEN

1. CHUYEN PONG CO HQC

tinh twong d6i cia chuyén

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mirc d9 thé hién cu thé cia CKTKN Ghi cha
1 | Kién thirc: Néu dugc dau hiéu | [Nhan biét]
dé nhan biét chuyén dong co | e Chuyén dong co cua mot vt (goi tit 1a chuyén dong) 1a sy thay
ddi vi tri caa vat do so vai cac vat khac theo thoi gian.
e Dé nhan biét mot chuyén dong co, ta chon mot vat mdc.
- Khi vi tri ctia vat so v&i vat mdc thay dbi theo thoi gian thi vat
chuyén dong so véi vat mdc.
- Khi vi tri ciia mdt vat so v&i vat moc khong thay dbi theo thoi
gian thi vat dimg yén so voi vat mc.
2 | Kién thirc: Néu duoc vi du vé | [Théng hiéul. Vi du: O t6 roi bén, thi vi tri
chuyén dong co. Dua vao sy thay ddi vi tri ctia vat so v&i vat moc dé léy duogc | cta 6 to thay ddi so v&i bén xe.
vi du vé chuyén dong co trong thyc té. Ta nobi, 6 t6 dang chuyén dong
so v6i bén xe.
3 | Kién thirc: Néu duogc vi du vé | [Théng hiéul]. Vi du: Hanh khach ngdi trén

toa tau dang roi ga. Néu chon
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dong co.

e Mot vat vira c6 thé chuyén dong so vdi vat nay, vura ¢ thé ding
yén so véi vat khac. Nhu vay, ta ndi chuyén dong hay dung yén
c6 tinh tuong ddi va tinh tuong dbi cua chuyén dong phu thude
vao vat dugc chon lam mdc.

e Dya vio tinh twong ddi cua chuyén dong hay dimg yén dé liy
duogc vi du trong thyc té thuong gip.

nha ga lam mdc, thi hanh
khach dang chuyén dong so
v6i nha ga. Néu chon doan tau
lam méc, thi hanh khach ding
yén so véi doan tau va nha ga
chuyén dong so v6i doan tau.

2. TOC PO

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

. £ ~ S
thure tinh toc @6 v = T

. \ A LA A 2 A S L2
¢ Sur dung thanh thao cong thirc toc do cua chuyén dongv = T de

giai mot sd bai tap don gian vé chuyén dong thang déu.
¢ D61 duge don vi km/h sang m/s va nguoc lai.

1 | Kién thirc: Néu dugc y nghia | [Nhan biét] HS di biét ¢ 16p 5
cua toc do 1a ddc trung cho sy | e Téc do cho biét mirc do nhanh hay chdm ctia chuyén dong va | Mot sé nudc trén thé giéi con
nhanh, chdm ctia chuyén | duoc xac dinh bang do dai quing dudng di dugc trong mot don vi | dung don vi toc do la ddm
dgf)ng. Néu dugc don vi do cua | thoi gian.
toc d6 P S /
e Cong thirc tinh toc d6 1a v = T trong do, v 1a toc d) cua vat, s la
quéng duong di dugc, t 1a thoi gian dé di hét quang duong do.
e Don vj tdc do phu thudc vao don vi do d6 dai va don vi do thoi
gian. Pon vi hop phap thuong ding cia tdc do 1a mét trén gidy
(m/s) va ki 16 mét trén gio (km/h).
2 | Ki nang: Van dung dugc cong | [Van dung]

Vi du: Mot 6 to khoi hanh tir
Ha Noi lac 8 gio, dén Hai
Phong lac 10 gid. Cho biét
quing dudng tir Ha Noi dén
Hai Phong dai 108km. Tinh
tdc do cua 6 to ra kmv/h, mvs.

3. CHUYEN PONG PEU - CHUYEN PONG KHONG PEU

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: Phan biét dugc
chuyén dong déu va chuyén

[Thong hiéu] |
e Chuyén dong déu 1a chuyén dong ma tdc do khong thay doi theo
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dong khong déu dua vao khai
niém toc do.

thot gian. ‘ ‘
e Chuyén dong khong déu 1a chuyén dong ma tdc do thay doi theo
thoi gian.

Kién thirc: Néu duoc tdc do
trung binh 1a gi va cach xéc
dinh toc d6 trung binh.

[Nhén biét]
e Toc do trung binh cia mdt chuyén dong khong déu trén mot

~ \ , N A , S . \
quang duong dugc tinh bang cong thirc v, = . trong do, vy, 1a

téc do trung binh, s 13 quing duong di dugc, t 1a thoi gian dé di
hét quang duong.

e Dé xac dinh tdc do trung binh ctia chuyén dong trén mot quang
duong, ta do quang duong va thoi gian dé di hét quang dudng dé
roi thay cac gia tri do dwoc vao cong thirc tinh téc do trung binh

Chuyén dong khong déu 1a
chuyén dong thuong gip hang
ngay cua cac vat. Téc do cua
vat tai mot thoi diém nhét dinh
trong quéa trinh chuyén dong
cua vat ta goi la tdc do tc thoi
cia chuyén dong khong déu.
Trong pham vi chuong trinh
Vit 1i THCS ta chi xét chuyén
dong déu va khai niém tdc do
trung binh trén mdt doan
dudng nhat dinh.

Ki nang: )
- Xac ;ﬁnh duoc toc do trung
binh bang thi nghiém.

- Tinh duoc tdc do trung binh
cua chuyén dong khong déu.

[Van dung].
e Thi nghiém:

Tha mot vién bi sit chuyén dong trén mang nghiéng AB va
mang ngang BC.
Theo ddi chuyén A
dong cua vién bi
va ghi lai thoi .
gian chuyen B C
dong cua bi sit
trén doan duong AB va BC. Do doan duong AB, BC.

| A f A A . S X J Ao
e Dung cong thic toc do trung binh v o de tinh toc d§ cua

vién bi trén cac doan duong AB, BC va AC.

Luu y: Van tdc trung binh
khong phai la trung binh céac
van toc.

4. BIEU DIEN LUC

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kieén thirc:
- Néu dugc vi du vé tac dung

[Théng hiéu] |
e Luc tac dung 1én mot vat c6 theé lam bién do6i1 chuyén dong cia

Vidu: ‘7
1. Trong chuyén dong tron
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ctia lyc lam thay doi toc do va
huéng chuyén dong cia vat.

- Néu duoc luc la mot dai
luong vecto

vat d6 hodc lam no bi bién dang.

o Léy duoc vi du vé tac dung cua lyc lam thay ddi téc do hoac
hudng chuyén dong cia vat.

e Luc la dai lugng véc to vi n6 cod diém dat, ¢ do 16n, cd phuong
va chiéu.

Ki hiéu véc to luc: f7, cuong do 1a F.

deu, luc tadc dung chi lam thay
d6i hudéng chuyen dong ma
khong lam thay d6i téc do cua
chuyén dong.

2. Trong chuyén dong cta vat
bi ném theo phuong ngang,
trong lyc P lam thay doi huong
chuyén dong va téc do chuyén
dong.

K7 ndng: Biéu dién duoc luc
bang véc to.

[Van dung]
e Mdi lyc déu duge biéu dién boi mot doan théng c6 mii tén chi
hudng goi 1a véc to lwc. Mudn biéu dién lyc ta can:
+ Xac dinh diém dat.
+ Xéc dinh phwong va chiéu.
+ Xac dinh d0 16n caa luc theo ti 1€ xich.
e Biéu dién duoc cac luc da hoc bﬁng véc to luc trén cac hinh vE.

9
Vi du: biéu dién duogc trong luc A2
, . . , % >
cta hai qua ning c6 khoi lugng F,
= lkg va m, = 2kg dat trén _A T
mat ban nam ngang va phan luc i |
ctia mat ban lén qua l
9
P >
P>

O cip hoc THCS ta coi vat la
chit diém. Vi thé, khong yéu
cﬁu HS biéu dién chinh xac
diém dat cua luc tac dung 1én
vat do, c6 thé 1a mot diém bat
ki trén vat.

5. SU CAN BANG LUC - QUAN TiNH

Stt CKTKN:;‘:E chuong Mikc d9 thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thire: [Théng hiéu] Mot s6 vi du vé quan tinh:

- Néu dugc vi du ve tac dung

e Dudi tac dung cua hai lyc cin bing, mot vt dang chuyén dong s&

1. Ngudi ngdi trong xe dang
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ctia hai lyc can bang 1én mot
vat dang chuyén dong.

- Néu dugc quéan tinh cua
mot vat 1a gi?

chuyén dong thang déu. Chang han nhu: Oto (xe may) dang chuyen
dong trén duong thang. Néu ta thy dong hé do tdc do chi mot sb
nhit dinh, thi 6t6 (xe may) dang chuyén dong ‘‘thing’’ déu. Khi
d6, chiing chiu tac dung cta hai luc cin bang 1a luc ddy cua dong
co va lyc can tré chuyén dong.

e Quan tinh 13 tinh chit bao toan toc do va huéng chuyén dong cia
vat. Khi ¢6 lyc tac dung, vi cd quan tinh nén moi vat khong thé
ngay lap tirc dat toi mot te do nhat dinh.

chuyén dong thing déu. Khi xe
ham dot ngdt, nguodi co6 xu
hudng bi lao vé phia trudc.

2. Hai 6 t6 co6 khéi lwong
khiac nhau dang chuyén dong
véi cung mot tdc do. Néu duoc
ham véi cung mot lyc thi 6 to
c6 khdi lugng 16n hon s& lau
dung lai hon.

Ki nang: Giai thich duoc
mot sO hién tugng thuong
gap lién quan dén quan tinh.

[Van dung].

Dua vao tinh chit bao toan tbc do va hudng cia chuyén dong dé
giai thich dugc mot s6 hién twong thuong gip trong doi sng va ki
thuat, vi du nhu: Vidu :

- Giai thich tai sao khi ngudi ngdi trén 6 to dang chuyén dong trén
duong thang, néu 6 t6 dot ngdt r& phai thi nguoi bi nghiéng manh
vé bén trai?

- Gidi thich tai sao xe may dang chuyen dong, néu ta dot ngdt ting
ga thi nguoi ngdi trén xe bi nga vé phia sau?

Luu y cho HS khi tham gia
trén cac phuong ti€n giao
thong, can chii y dén quan tinh
dé dé phong tai nan.

6. LUC MA SAT

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: Néu duoc vi du vé
luc ma sat truot.

[Thong hiéu].

e Luc ma sat truot xuat hién khi mot vat chuyén dong truot trén
bé mat mot vat khac no cé tac dung can tré chuyén dong truot cua
vat.

e Liy dugc vi du vé luc ma sat truot trong thuc té thuong gip.

Vidu vé€ luc ma sat truot:

1. Khi xe dap dang chuyén
dong, ta bop phanh thi ma
phanh trugt trén vanh xe, khi
d6 xuét hién luc ma sat truot
lam can tré chuyén dong cia
banh xe va lam xe chuyén
dong cham dan rdi dung lai.

2. O dan nhj hay dan violon,
khi kéo can kéo trén day dan
thi gitta ching xuit hién luc
ma sat trugt lam day dan dao
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dong va phat ra am thanh.

Kién thirc: Néu duoc vi du vé
luc ma sat lan.

[Thong hiéu].

e Luc ma sat lan xuit hién khi mot vat chuyén dong lan trén mat
mot vat khac va can lai chuyén dong ay. Luc ma sat lin nho hon
luc ma sat truot.

° Léy duoc vidu vé luc ma sat lan trong thyc té hodc qua tim hiéu
hay da nghién ctru.

Vidu vé€ luc ma sat lan:

1. Khi quan sit vién bi
chuyén dong trén san nha, ta
thdy vién bi lan chdm dan rdi
dung lai, khi d6 gitra vién bi va
mat san c¢6 luc ma sat lan lam
can chuyén dong cua vién bi.

2. Béanh xe dap lan trén mat
duong, khi d6 tai diém tiép xuc
ctia 16p xe voi mat dudng xut
hién Iuyc ma sat lan can tro lai
chuyén dong cua xe.

Kién thirc: Néu duoc vi du vé
luc ma sat nghi.

[Thong hiéu].
e Luc ma sat nghi gilt cho vat khong truot khi vat bi tdc dung cia
luc khac. Lyc ma sat nghi ¢6 dac diém la:

- Cudng d6 thay ddi tuy theo lrc tac dung lén vat co xu hudng
lam cho vt thay ddi chuyén dong.

- Ludn c¢o tac dung gilr vat ¢ trang thai can béng khi c6 luc tac
dung 1&n vat

o Léy duoc vi du vé luc ma sat nghi trong thyc té.

Viduy ve lyc ma sat nghi:

1. Khi ta tac dung lyc kéo
hodc diy chiéc ban trén san
nha nhung ban chua chuyén
dong, thi khi do gira ban va
mat san nha c6 lyc ma sat nghi
lam cho ban khéng chuyén
dong theo hudng luc tac dung.
Néu thoi luc tac dung thi luc
ma sat nghi ciing mét di.

2. Mot vat dat trén mat
phing nghiéng va khong bi
truot xuéng, khi @6 tai mat tiép
xGc giita vat va mit phing
nghiéng xuit hién lyc ma sat
nghi gitt vat khong bi truot
xudng.

K7 nang: Dé ra dugc cach lam
tang ma sat c6 lgi va gidm ma
sat ¢6 hai trong mot sb truong
hop cu thé cua doi sbng, ki
thuét.

[Van dung].
e Luc ma sat ¢6 thé ¢ hai hodc ¢6 ich.

- P6i v6i ma sat co hai thi ta can lam giam ma sat, vi du: bPé
giam ma sat & cac vong bi ciia dong co ta phdi thuong xuyén va
dinh ki tra dau mé.

Vi du: Khi ta day thung hang
trén san nha thi lyc ma sat
trurot xuat hién tai mat tiép xtc
ctua thung hang. Vi luyc ma sat
lan nho hon luc ma sat truot,
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- P6i ma sat co loi thi ta can lam tang ma sat, vi du: Khi viét
bang, ta phai lam ting ma sat giita phin va bang dé khi viét khoi
bi tron.
¢ Van dung dugc nhiing hiéu biét vé luc ma sat dé ap dung vao
thyc té sinh hoat hang ngay.

nén ta c6 thé dat cac thung
hang lén cic xe lan (hay con
lan) dé di chuyén ching duoc
dé dang hon.

7. AP SUAT

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mikc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kien thirc: Néu duge ap luc,
ap suat va don vi do ap suat la
gi.

[Nhén biét]
o Ap lyc 1a lyc ép c6 phuong vudng goc voi mat bi €p.

- Ap suit duoc tinh bang d6 16n cua ap Iyc trén mot don vi dién
tich bi ép.

. F 7
e Cong thtc tinh &p suat la p = S’ trong do: p 1a ap suat; F la ap

luc, c6 don vi 1a niuton (N) ; S 13 dién tich bi ép, c6 don vi 1a mét
vuong (m?).
e Don vi 4p suét 14 paxcan (Pa); 1 Pa= 1 N/m’

Can cho HS thiy tic dung
cia ap luc cang lon khi luc
cang 16n va dién tich bi ép
cang bé.

Ki nang: Van dung cong thirc

[Van dung]
Str dung thanh thao cong thic p = S de giai cac bai tap va giai

thich mot s hién tuong don gian c6 lién quan.

Vidu:

Mot banh xe xich cd trong
lugng 45000N, dién tich ti€p
xuc cua cac ban xich xe lén
mat dat la 1,25m’.

a) Tinh 4p sudt cta xe tac dung
1én mat dat.

b) Hay so sanh 4p suét cia xe
1én mat dat voi ap suat cua mot
nguoi co trong luong 650N co
dién tich tiep xtc hai ban chan
1én mat dat 1a 180cm’,
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8. AP SUAT CHAT LONG - BINH THONG NHAU

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: M ta duoc hién
tuong chung té sy ton tai cta
ap suat chat long.

[Théng hiéu]
e Mo ta dugc thi nghiém hay hi¢n tuong ching to su ton tai cia
ap suét chat 1ong, chang han nhu thi nghiém sau:

Mot binh hinh tru c6 day C rdng, thanh binh c6 khoét cac 16 A,
B. Day va cac 16 ndy duoc bit kin bang mang cao su méng. Khi
chura 6 nuée binh, mang day va cac 16 cing phang.

- Khi d6 day nude vao binh, mang cao su ¢ day va cac 16 &
thanh binh déu cang phong ra. Piéu nay ching to, ca day va thanh
binh déu chiu ap suét cua nudc.

- Khi nhing binh vao chiu nudc, mang cao su & day va cac 16 &
thanh binh bi 16m vao phia trong binh. Piéu nay ching to, chat
long gdy ap suat 1én cac vat nhiing trong no.

e Chét long khong chi gay ra ap suat lén day binh ma 1én ca thanh
binh va céc vét ¢ trong trong 1ong chét long.

Can dya vao nhitng thi nghiém
don gian dé cho HS thiy chat
long gdy 4ap suat theo moi
phuong 1én day binh, thanh
binh va cac vt nim trong no.

Kién thirc: Néu duoc ap suat
¢ cung tri sb tai cac diém &
cung mdt do cao trong long
mot chat 1ong.

[Thong hiéu]

e Ap suit chit long giy ra tai cac diém & ciing mot do sdu trong
1ong chét long c6 cung tri sb.

e Cong thirc tinh ap suat chat long 1a p = d.h, trong d6: p 1a ap
sudt & day cot chat long, d 1a trong lugng riéng cua chit 16ng, h 1a
chiéu cao ciia cot chat long. (p tinh bang Pa, d tinh bang N/m’*, h
tinh bang m.)

Cong thic nay ciing ap dung
cho mot diém rat bé trong long
chit 1ong, voi h 1a do séu cia
diém d6 so voi mat thoang.

Kién thire: Néu duge cac mat
thoang trong binh thong nhau
chira cing mot chét long dung
yén thi ¢ cung dd cao.

Mb ta dugc ciu tao clia may
nén thiay luc va néu duogc
nguyén tic hoat dong clia may
nay la truyén nguyén ven do
tang ap suat téi moi noi trong
chit 1ong.

[Théng hiéu] >
e Trong binh thong nhau chtra
cung mdt chat long dimg yén,
cac mit thoang cuia chét long &
cac nhanh khac nhau déu cing &
mot do cao. A
e Chu tao ctia may ép thuy lyc: ‘1’
Bo phan chinh cia may ¢p thuy
luc gdm hai 6ng hinh try tiét
dién s va S khéc nhau, thong véi
nhau, trong c6 chira chit long,

2  Van mot

f {‘l'npn

Hinh

May ép thuy luc 1a mdt may co
don gian. do khac nhau vé dién
tich nén dan dén khac nhau vé
luec.
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mdi 6ng cb6 mot pit tong. Khi ta tic dung mot luc f1én pit tong A.

lyc nay gy mot p sudt p 1én mat chat long p = ! ap suat ndy
s
duogc chit 1ong truyén di nguyén ven t6i pit tong B va gay ra luc F

= pS nang pit tong B 1én.

Ki nang: Van dyng dugc cong
thic p = dh doi voi ap suat
trong long chat 16ng.

[Van dung].

St dung thanh thao cong thirc p = dh dé giai dwoc cic bai tap
don gian va dua vao sy ton tai ctia ap suat chit long dé giai thich
duoc mot sb hién tuong don gian lién quan.

Vidu:

1. Giai thich vi sao khi lan
xuéng sau, ta lai cam théy tlrc
nguc.

2. Mot thung cao 80cm dung
day nuéc. Tinh ap suat tac
dung 1én ddy thung va mot
diém cach day thung 20cm.
Biét trong luwong riéng cua
nuée a 10000N/m’.

9. AP SUAT KHI QUYEN

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: M ta duoc hién
tuong chung té sy ton tai cla
ap suat khi quyén.

[TH].

e Trai DAt va moi vat trén Trai
Pit déu chiu tac dung cua éap
sudt khi quyén theo moi
phuong.

e Mo ta dugc thi nghiém To6-ri-
xe-li hay thi nghiém da tién
hanh hoac hién tuong thuc te
chimg to sy ton tai ctia ap sudt
khi quyén.

Thi nghi¢ém To-ri-xe-1i: Nha
bac hoc To-ri-xe-li ldy mot 6ng
thuy tinh dai khoang Im, kin mot dau, d6 day thuy ngan vao do.
Lay ngdn tay bit miéng ong, roi quay ngugc Ong xudng, gilr cho

100cm

76cm

Hinh

Vi dy: Khi cim ngap mot 6ng
thuy tinh (dai khoang 30cm)
ho mot ddu vao modt chau
nudc, dung tay bit dau trén cua
6ng va nhac ong thuy tinh Ién,
ta thiy co phan nuoc trong ong
khong bi chay xudng.

- Phan nuéc trong ong khong
bj chay xudng 1a do 4ap sut
khong khi bén ngoai éng thiy
tinh tac dung vao phan dudi
ctia cOt nude 16n hon ap suit
cia cdt nudc do6. Chiung to
khong khi c6 ap suét.
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6ng thang dung. Sau d6 nhung chim miéng 6ng vao mot chiu
dung thity ngan rdi bo tay bit miéng ong Ong nhan thay mot phan
thily ngén trong bi bi day ra ngoai, phan con lai trong dng cao
khoang 76¢m tinh tir mat thoang ciia thity ngan trong chau. Piéu
d6 chung to, khi quyén da gdy mét ap suat 1én mat thity ngan
trong chau va c6 c6 do 1on bang ap suat cta ct thuy ngan trong
6ng thuy tinh. Vi ap sudt ctia khi quyén bang ap suit gay boi cot
thuy ngan trong thi nghiém To-ri-xe-1i, nén nguoi ta dung chiéu
cao cua cOt thuy ngan déng lén trong ong dé dlen ta do 1on cua ap
suat khi quyén (vi du, ap suat ciia khi quyén tai noi To-ri-xe-li
lam thi nghiém bang 760mmHg).

- Néu ta tha tay ra thi phin
nude trong 6ng s& chay xudng,
vi ap sudt khong khi tac dung
1én ca mat dudi va mat trén cua
cot chat 1ong. Luc nay phin
nude trong 6ng chiu tac dung
ctia trong lyc nén chay xudng.

10. LUC PAY AC-SI-MET

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
I | Kién thirc: M6 ta dugc hién | [Théng hiéul.
tugng vé su ton tai ciia lyc | ¢ Mo ta dugc hién tugng vé sy ton tai cua luc ddy Ac-si-mét,
day Ac-si-mét chang han nhu:
- Khi nang mét vat & dudi nude, ta cam théy nhe hon khi nang
vat do trong khong khi.
- Ta nhin qua bong ban chim trong nudc, rdi tha tay ra, qua
bong bi day noi 1én mat nudc.
e Moi vt nhing vao chat long bi chit long day théng ding tu
dudi 1én véi Iyc ¢6 do 16n bang trong luong cua phan chit 16ng bi
vat chiém chd. Lyc nay goi 1a lyc day Ac-si-mét
2 | Ki nang: Van dung dugc cong [Van dung] Vi du: Mot vat c6 khdi lugng

thirc vé& luc 4y Ac-si-mét F =
V.d.

e Viét dugc cong thirc tinh lyc day Ac - si - mét: F =d.V, trong
406, Fa 1a lyc day Ac-si-mét (N), d 1a trong lugng rleng clia chat
l6ng (N/m ), Vla thé tich chat léng bi vat chiém chd (m ).

e Sir dung thanh thao cong thirc F = Vd dé giai cac bai tap don
gian c6 lién quan dén lyc diy Ac - si - mét va van dung nhirng
biéu hién cua lyc diy Ac - si - met dé giai thich mot sd hién tuong
don gian thuong gip trong thyc té.

682,5g lam bang chit c6 khdi
luong riéng 10,5g/cm’ duoc
nhing hoan toan trong nudc.
Cho trong lugng riéng cua
nude 1a 10000N/m’. Lyc day
Ac-si-mét tac dung 1én vat la
bao nhiéu?
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11. THU'C HANH: NGHIEM LAI LUC PAY AC-SI-MET

K7 ndng: Tién hanh duoc thi
nghiém dé nghiém lai lyc day
Ac-si-mét

[Van dung].

e D¢ xuat dugc phuong an thi nghiém trén co so nhitng dung cu
thuc hanh da co.

e Biét cach bd tri va tién hanh duoc thi nghiém dé nghiém lai lyc
day Ac-si-mét, cu thé theo cac bude sau:

- Po lyc day Ac-si-mét:

+ Do trong lugng P cua vat khi dét vat trong khong khi.

+ Do hgp lyc F cta vt khi treo va nhiing chim vat trong nudc.
(F=-F =P — Fa, F 1a hop luc cta trong lugng P va lyc déy Ac-
si-mét Fa; F’ 1a luc cua luc ké tac dung 1én vat).

+ Tinh lyc diy Ac-si-mét Fp = P - F ciia chét 1ong co thé tich
bang thé tich cua vat.

- Po trong lugng Py ciia phan nudc c6 thé tich bang thé tich cua
vat.

- So sanh két qua do Py va Fa.

- Rut ra duge nhan xét: luc ddy Ac-si-mét bang trong luong cua
phin chét 1ong bi vat chiém chd.

Bai 12. SU NOI

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mikc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kien thirc: Néu dugc di€u
kién noi cua vat.

[Théng hiéu]
e Mot vat nhing trong 1ong chat 16ng chiu hai lyc tac dung la
trong lugng (P) cua vat va lyc déy Ac-si-mét (Fa) thi:

- Vat chim xudng khi F, <P.

- Vat ndi lén khi Fp>P.

- Vit lo ling khi P = F
e Khi vat ndi trén mat chét long thi lyc déy Ac-si-mét dugce tinh
bang biéu thirc: Fo = d.V, trong d6, V 1a thé tich ciia phan vat
chim trong chét 1ong, d 1a trong lwong riéng ctia chat 1ong.

Khi mot vat dac, déng chét
nhiing trong 1ong chat 1ong thi
c6 3 truong hop xay ra:

- Vét chim xudng néu d, > d;;

- Vét nam lo ling trong long
chit 1ong néu d, = d..

- Vat ndi lén trén mat chét
long néu d, < d,.
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13. CONG CO HQOC

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thire: [Théng hiéu] Ngoai don vi Jun, cong co
- Néu dugc vi du trong do6 luc | e Piéu kién dé c6 cong co hoc 1a ¢ luc tac dung vao vét va co su | hoc con do bang don vi kild
thuc hién cong hodc khong | dich chuyén cua vt theo phuong cua lyc. Jun (kJ); 1kJ = 1000J
thuc hi¢n cong. e Liy dugc vi du vé& luc thyc hién cong va khong thue hién cong, | Luu y: O 16p 8 khong dua ra
chiang han nhu: dinh nghia cong co hoc ma chi
- Mot ngudi kéo mot chiée xe chuyén dong trén dudng. Lyuc kéo | néu dau hi¢u ddc trung cta
) ctua nguoi da thyc hién cong. cong coqhoc thong qua cac vi
- Viet dugc cong thirc tinh | - Nguoi luc si cir ta d& qua ta ¢ tu thé dung thing, mic du rat | du cu thé. Cong thic tinh cong
cong co hoc cho truong hop | mét nhoc nhung ngudi luc si khong thuc hién cong. co hoc A = F.s chi la mot
huong cia luc trang vdi| e Cong thirc tinh cong co hoc 1a A = F.s, trong d6, A 1a cong cia | truong hop ddc bi¢t (phuong
huong dich chuyén cua diém | [yc F, F 1a luc tac dung vao vat, s 1a quing dudng vat dich chuyén | cua luc tic dung trang voi
dat lyc. Néu dugc don vi do | theo hudng cua luc. phuong chuyén dich).
cong. e Don vi cua cong 13 Jun, ki hiéu 1a J
1J=1N.1m=1Nm
2 | Ki nang: Van dung cong thuc | [Van dung]. Vidu:

A =Fs.

Str dung thanh thao cong thirc céng co hoc A = F.s dé giai duoc
mot s bai tdp don gian va giai thich dugc mot s hién tugng li€n
quan.

1. Mot vat co khdi lwong
500g, roi tr do cao 20dm
xudng dat. Tinh cong cua trong
luc?

2. Mot dau may xe lira kéo
cac toa bang lyc F = 7500N.
Tinh cong cua luc kéo khi cac
toa xe chuyén dong duoc
quang duong s = 8km.

14. PINH LUAT VE CONG

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mikc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: Phat biéu duoc
dinh luat bdo toan cong cho
cac may co don gian. Néu

[Thong hiéu].
¢ Dinh luat vé cong: Khong mdt may co don gidn nao cho ta loi
ve cong. Pugc 1gi bao nhiéu lan vé lyc thi thiét bay nhi€u lan vé

Dinh luat vé Cong hoc & 16p
8 duogc rut ra tu thi nghiém véi
cac may co don gidn: Rong roc
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duoc vi du minh hoa.

duong di va ngugc lai.
e Vi du khi str dung cac may co don gian khong duoc loi vé cong,
chang han nhu:

- Dung rong roc dong duoc loi hai lan vé lyc thi lai thiét hai lan
vé dudmg di. Khong cho loi vé cong.

- Dung mat phing nghiéng dé di chuyen vat lén cao hay xuong
thip, néu dugc loi bao nhiéu 1an vé lyc thi thiét bay nhiéu lan vé
duong di. Cong thuc hién dé di chuyén vét khong thay doi.

dong, don bay,...

Trong thuc té, & cac may co
don gian bao gio cling c6 ma
sat, do do cong thyc hién phai
ding dé thing ma sat va nang
vat lén. Cong nay goi 1a cong
toan phan, cong nang vt 1én 1a
cong co ich. Cong dé thing ma
sat la cong hao phi. Cong toan
phan = Cong c6 ich + cong hao
phi

Ty sb giita cong co ich va
cong toan phan goi 1a hiéu suat
cua may.

15. CONG SUAT

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1| Kién thic: , [Thong hiéu]
- Néu duoc cong sudt la gi? | e Cong sudt dugc xac dinh bing cong thuc hién duoc trong mot
Viét duoc cong thuc tinh cong | don vi thoi gian.
suat va néu don vi do cong A o A oA L p
SUAt. e Cong thirc tinh cong suat la ¥ = T; trong do6, 9” la cong suat,
A 12 cong thuc hién (J), t 1a thoi gian thye hién cong (s).
e Don vi cong suit 14 oat, ki hidu la W.
1 W=1J/s (jun trén giay)
1 kW (kilooat) =1 000 W , A i A LA
1 MW (mégaoat) =1 000 000 W Vi du: 80 ghi cong suit trén
. Neu duge § nghia sb ghi | 55 ghicong sultsén oo may i, dung cu hay thidt i hcong | B SUGER P N N
R i t 7, , > suat dinh mac cua dg,ng cy hay thlét bi do; nghia l1a cong ma may b‘g b thud h‘g 1 i
cong suat tren Fac may moc, | e, dung cu hay thiét bi d6 thuc hién dugc trong mot don vi thoi | O t wong thi trf)ng s no
dung cu hay thiét bi. . thyc hién dugc mdt cong 1a
gian.
1000 J.
2 |Ki nang: Van dung dugc cong | [Van dung] Vidu:
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thuc: 2 =

R, 7 A 7 A A
St dung thanh thao cong thirc tinh cong suat & = n P = n de

gidi dugc céac bai tap don gidn va mt so hién tuong lién quan

1. Mgt cong nhan khuan vac
trong 2 gio dugc 48 thung
hang, dé khuan vac mdi thiung
hiang phai tén mot cong la
15000 J. Tinh cong suat cua
nguoi cong nhan do?

2. Mot nguoi kéo mot vat tur
giéng sau 8 m 1én déu trong 20
s. Nguoi dy phai dung mot luc
F =180 N. Tinh cong va cong
sudt cua nguoi kéo.

Bai 16. CO NANG

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: Néu duge vat cd
khdi luong cang 16n, ¢ do cao
cang 16n thi thé ning cang
lon.

[Théng hiéu]

e Khi mot vat c6 kha nang thuc hi¢n cong co hoc thi ta noi vat co
co nang. Co ning ton tai dudi hai dang dong niang va thé ning.

e Co nang cua vat phu thudc vao vi tri cua vat so véi mat dat,
hodc so v&i mdt vi tri khac duoc chon lam mde dé tinh do cao, goi
14 thé ning hap dan. Vat c6 khdi lugng cang 16n va & cang cao thi
thé ning hip dan cang 1on.

Thé nang hap dan cua vat phu
thudc vao moc tinh dd cao.

Kién thirc: Néu dugc vi du
chung t6 mét vat dan hoi bi
bién dang thi c6 thé nang.

[Thong hiéu].

e Co ning cta vat dan hoi bi bién dang goi 1a thé nang dan hoi.

o Léy duoc vi du ching to6 vat dan hdi bi bién dang thi c6 thé
niang (khi 10 xo, ddy chun bi bién dang thi chung xuat hién thé
ning dan hoi)

Vi du: Nén mot 16 xo 14 tron va
budc lai bang mot soi day
khong dan, lic nay 1o xo bi
bién dang. Néu cit dut soi day,
thi 10 xo bi bt ra va lam ban
miéng gb dat phia trudc 10 xo.
Nhur vy, khi 10 xo bi bién dang
thi n6 c6 co nang.

Kiéen thic: Néu dugc vat co
khoi lugng cang lon, van toc
cang lon thi dong nang cang
16n.

[Nhan biét]

Co ning cua mot vat do chuyén dong ma co goi la dong nang.
Vit c6 khdi luong cang 1on va chuyén dong cang nhanh thi dong
nang cua vat cang lon.
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17. SU CHUYEN HOA VA BAO TOAN CO NANG

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: Phat biéu dugc
dinh luat bao toan va chuyén
hoé co nang. Néu dugc vi du
vé dinh lut nay.

[Thong hiéu].

e Dinh lut bao toan va chuyén hoa co ning: Trong qua trinh co
hoc, dong ning va thé ning co thé chuyén hoa 1n nhau nhung co
nang dugc bao toan.

e Liy dugc vi du vé sy chuyén hoa cua cac dang co ning, ching
han nhu:

- Khi quan sat qua bong roi tir o cao h dén cham mat dat, ta
thay: trong thoi gian qua bong roi, do cao cua qua bong giam dan,
van tdc ciia qua bong ting dan. Nhu vay, thé nang cua qua bong
giam dan, con dong nang cua qua bong tang dan. Piéu d6 ching
to di co sy chuyén hoa co nang tir thé ning sang dong nang

- Khi qua bong cham mit dat, n6 nay lén. Trong thoi gian nay
1én, d6 cao ciia qua bong ting dan, van tdc ctia nd giam dan. Nhur
vay, thé ning cua qua bong tang dan, dong ning cta qua bong
giam dan. Diéu d6 chimg t6 da co su chuyén hda co nang tur dong
ning sang thé ning.

Chwong 2. NHIET HQC

I. CKTKN TRONG CHUONG TRINH GDPT

CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

1. Céu tao phan tir ciia
cac chat

a) Ciu tao phan tir cia
cac chat

b) Nhiét d6 va chuyén
dong phan tir

¢) Hién twong khuéch

Ki nang

Kien thirc
- Néu dugc cac chat déu dugc cau tao tir cac phan tir, nguyén tu.

- Néu dugc gitra cadc nguyén ti, phan tir co khoang cach.
- Néu dugc cac nguyén tir, phan tir chuyén dong khong nging.
- Néu dugc ¢ nhiét d6 cang cao thi cac phén tir chuyén dong cang nhanh.

- Giai thich dugc mot sd hién tuong xdy ra do giita cac nguyén tir, phan tir co
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

tan

khoang cach hodc do ching chuyén dong khong ngirng.
- Giai thich dugc hién tugng khuéch tan.

2. Nhiét nang

a) Nhiét nang va sy
truyén nhiét

b) Nhi¢t luong. Cong
thirc tinh nhiét lugng
¢) Phuwong trinh cin
bang nhiét

Kien thirc

- Phat biéu duoc dinh nghia nhi¢t nang. Néu duogc nhi¢t d¢ cua mot vat cang
cao thi nhiét nang cua nd cang lon.

- Néu duoc tén hai cach 1am bién ddi nhiét nang va tim dugc vi dyu minh hoa
cho moi cach.

- Néu duoc tén cua ba cach truyén nhiét (dan nhiét, d6i luu, birc xa nhiét) va
tim dugc vi du minh hoa cho moi cach.

- Phat biéu duoc dinh nghia nhiét lugng va néu dugc don vi do nhiét lugng 1a
gi.

- Néu duoc vi du chig to nhiét lwong trao doi phu thudc vao khdi lwgng, do
tang giam nhiét do va chat cau tao nén vat.

- Chi ra dugc nhiét chi tu truyén tor vat c6 nhiét do cao sang vat c6 nhiét do
thap hon.

Ki nang

- Véan dung duogc cong thirc Q = m.c.At°.

- Van dung duogc kién thirc vé cac cach truyén nhiét dé giai thich mot sO hién
tugng don gian.

- Vén dung duoc phuong trinh can bang nhiét dé giai mot sé bai tap don

gian.

Nhiét nang 1a tong dong nang
cia cdc phan tir cau tao nén
vat.

Chi yéu cau HS giai cac bai
tap don gidn vé trao doi nhiét
gilra to1 da la ba vat.

II. HUONG DAN THU'C HIEN

18. CAC CHAT PUQC CAU TAO NHU THE NAO ?

Stt

CKTKN trong chuwong
trinh

Mikc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

1 | Kién thirc: Néu dugc cac

[Nhén biét]
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chit déu cau tao tir cac phan
tr, nguyén tur. Néu duoc gilra
cac phan tr, nguyén tir co
khoang cach.

e Céc chit dugc cu tao tir cac hat riéng biét goi la nguyén tir va
phan tir. Nguyén tir 1a nhitng hat nho bé duoc cau tao boi hat nhan
mang dién tich duong va cac électron chuyén dong xung quanh
hat nhdn. Phan tir bao gdm mot nhom cac nguyén tir két hop lai.

e Gitra cc phan tu, nguyén tur c6 khodng cach.

Ki nang: Giai thich duogc
mot s& hién tuong xay ra do
gitta cac phan ti, nguyén tir
c6 khoang cach.

[Van dung].

Dua vao dic diém: giira cac giita cac phan tur, nguyén tir c6
khoang cach dé giai thich dugc mot sb hién thuong, ching han
nhu:

- Khi tron hai chét, thé tich ciia hdn hop thu duoc nhé hon téng
thé tich luc dé hai chat riéng biét.

- Nguyén tir, phan tir ciia chat nay co thé "chui" qua khe giita
cac phén tir, nguyén tir ciia chat khac. Do 1a sy "ro ri". Vi du:
Binh dyng khi dugc coi la rat kin, nhung sau mot thoi gian thi
lwong khi trong binh van giam di.

Vidu:

1. Giai thich tai sao khi tha
modt miéng duong vao nudc roi
khuay 1én, duong tan va nudc
cd vi ngot.

2. Giai thich tai sao khi tron
1an rugu véi nude, thé tich cua
hSn hop nude va rugu nhd hon
tong thé tich ciia nudc va ruou.

19. NGUYEN TU, PHAN TU CHUYEN PONG HAY PUNG YEN?

Stt CKTKN:;‘:E chwong Mite d9 thé hién cu thé cita CKTKN Ghi chii
1 | Kién thirc: Néu dugc céc [Théng hiéu]
phan tir, nguyén tir chuyén | e Cac phan tir, nguyén tir chuyén dong khong ngimg.
dong khong ngung. Ne€u | e Nhiét do ctia vat cang cao thi cdc nguyén ti, phan ti cAu tao nén
dugc ¢ nhiét do cang cao thi | vat chuyén dong cang nhanh.
cac phan tir chuyén dong
cang nhanh.
2 | Ki nang: Giai thich duoc | [Van dung].

mot sd hién twong xay ra do
cac nguyén tu, phan tu
chuyén dong khong nging.

Duya vao dic diém: cac nguyén tir, phan tur chuyén dong khong
ngung dé giai thich duoc mot sb hién tuong xdy ra trong thyuc té,
ching han nhu chuyén dong cta cac hat phin hoa trong thi
nghi¢m cua Bo - rao.

- Khi quan sat cac hat phan hoa trong nudc bang kinh hién vi,
Bo-rao dd phat hién thay chung chuyén dong khong ngimg vé moi
phia.

- Nguyén nhan giy ra chuyén dong cta cac hat phin hoa trong
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thi nghiém cta Bo-rao 1a do cac phan tir nugc khong ding yén,
ma chuyén dong khong nging. Trong khi chuyén dong cac phan
tr nu6e da va cham véi cac hat phan hoa, cic va cham nay khong
can bang nhau va lam cho céac hat phin hoa chuyén dong hén don
khong ngung.

Ki nang: Giai thich duogc
hién tugng khuéch tan.

[Van dung].

e Hién tugng khuéch tan 1a hién tuong cac chét tu hoa 1an vao
nhau do chuyén dong khong ngimg cua cac phan tir, nguyén tir.
Hién tuong khuéch tan xay ra ¢ cac chét rén, long va khi.

e Giai thich duoc mot sé hién tugng khuéch tan thuong gip trong
thuc té, vi du nhu:

- Giai thich hién twong khuéch tan cua nuéc hoa trong khong
khi?

- Giai thich tai sao trong nudc lai c6 khong khi?

20. NHIET NANG

Stt CKTKN:;‘:E chwong Mite d9 thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chii
1 | Kién thirc: Phat biéu dugc | [Nhan biét]
dinh nghia nhiét nang. ¢ Nhiét nang cia mot vat la téng dong nang cua cac phan tu cau
Néu dugc nhiét do cua vat | tao nén vat.
cang cao thi nhiét nang cua | e Pon vi nhiét ning 1a jun (J).
no cang lon. e Nhi¢t do cua vat cang cao, thi cac phan t cAu tao nén vat
chuyén dong cang nhanh va nhiét ning cia vét cang 1on.
2 | Kién thirc: Néu duoc tén hai | [Thong hiéu]

cach lam bién doi nhiét ning
va tim dugc vi du minh hoa
cho moi cach.

Co ‘hai cach lam thay ddi nhiét nang la thuc hién cong hoidc
truyen nhiét. i

- Thuc hién cong: Qua trinh 1am thay doi nhi¢t nang, trong do6 c6
su thuc hién cong cia mot luc, goi 1a qué trinh thay ddi nhiét nang
bﬁng cach thuc hi¢n cong. Vi dy, khi ta co xat miéng kim loai trén
mat ban thi miéng kim loai nong 1én, nhiét ning cua miéng kim

loai d4 thay d6i do c¢6 su thuc hién cong.
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- Truyén nhiét: Qua trinh lam thay do6i nhiét ning bang cach cho
vt tiép xtic v6i ngudn nhiét (khéng ¢ su thuc hién cong) goi 1
qué trinh thay ddi nhiét ning bang cach truyén nhiét. Vi dy, nhing

miéng kim loai vao nudc soi, miéng kim loai nong lén.

Kién thirc: Phat biéu dugc
dinh nghia nhi¢t lugng va
néu duoc don vi do nhiét
luong la gi.

[Nhén biét]

e Nhié¢t lugng la phﬁn nhiét ndng ma vat nhan thém duoc hay mat
bét di trong qué trinh truyén nhiét.

e Don vi ciia nhiét lugng 13 jun, ki hiéu 1a J.

21. DAN NHIET

Stt

CKTKN trong chuwong
trinh

Mikc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kiéen thuwe: Tim duogc vi du
minh hoa v€ su dan nhiét

[Théng hiéu]

e Din nhiét 1a sy truyén nhiét ning tir phan niy sang phan khac
cuia mdt vat hodc tir vat nay sang vat khac.

e Chét ran dan nhiét tot. Trong chét ran, kim loai dn nhiét tdt
nhét. Chét 1ong va chat khi dan nhiét kém. Chan khong khong dan
nhiét.

o Léy duoc vi du vé su dan nhiét, chéng han nhu:

- Khi d¢6t & mot dau thanh kim loai, cham tay vao dau kia ta
thiy nong dan 1én. Piéu d6 ching to, nhiét ning da dugc truyén
tir dau kim loai nay dén dau kia ctia thanh kim loai bang hinh thirc
dan nhiét.

- Nhang mot dau chiéc thia nhom vao cde nude sbi, tay cam can
thia ta thdy nong. Didu d6 ching to, nhiét ning da truyén tir thia
t6i can thia bang hinh thirc din nhiét.

Ki nang: Van dung kién thirc
veé dan nhiét dé giai thich
mot sO hién tuong don gian.

[Van dung].
Van dung tinh dan nhiét ctua cac vat dé gidi thich dugc mot s0
hién tugng don gidn trong thuc té, vi du nhu:

- Giai thich tai sao ndi, xoong thuong lam bang kim loai, con bat
dia, 4m chén lai thuong lam bﬁng su.

- Giai thich tai sao chan khong khong dan nhiét.
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22. POI LUU - BUC XA NHIET

kién thire vé doi luu, birc xa
nhiét dé gidi thich mdt so
hién tuong don gian.

Duya vao khai niém su truyén nhiét béng ddi luu va birc xa nhiét
dé giai thich dugc cac hién tugng don gian trong thuc té thudng
gdp vi du nhu:

- Giai thich tai sao vé mua hé, mic 40 mau tréng mat hon mac ao
t6i mau.

- Giai thich tai sao khi mudn dun ndng cic chét 1ong va chat khi,
nguoi ta phai dun tr phia dudi.

Stt CKTKN:;‘:E chuong Mirc d9 thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thire: Tim duge vi du | [Thong hiéu]. Sy d6i luu trong khi quyén c6
minh hoa vé sy doi luu e D6i luu 14 sy truyén nhiét bing nhd tao thanh dong chét long | tac dung diéu hoa nhiét do khi
hodc chat khi. D6 14 hinh thirc truyén nhiét chu yéu cia chat long | quyén. ,
va chét khi. Su thong gié: Trong cac bép
e Lay dugc vi du vé sy d6i luu, chiang han nhu: Khi dun nuéc, ta | 10 hay cdc 10 cao, nguoi ta
thay c6 dong d6i luu chuyén dong tir dudi day binh 1én trén mit | dung ong khoéi dé tao ra dong
nude va tir trén mit nude xudng day binh. doi luu. Khong khi trong 16 bi
dot néng theo Ong khoi bay
lén. Khong khi lanh & ngoai
lua vao ctra 160. Nho do 10 uon
c6 du khong khi dé dot chay
nhién liéu.
2 | Kién thirc: Tim duge vi dy | [Thong hiéul. 7
minh hoa vé btrc xa nhiét e Birc xa nhiét 1a sy truyén nhiét bang cac tia nhiét di thing. Birc xa nhiét c6 thé xay ra ca
° Léy duoc vi du vé bure xa nhiét, chéng han nhu: Y trong chén }(héng. Nhirng vat
- Mit troi hang ngay truyén mot nhiét lugng khong 16 xudng | cang sam mau va cang xu Xi
Trai Dét bang buc xa nhi¢t lam Trai Dit nong leén. thi hép thy buc xa nhiét cang
- Khi ta ddt ban tay gan va ngang v6i am nude nong, tay ta co manh.
cam giac nong. Nhiét nang di truyén tir om nudc nong dén tay ta
béng birc xa nhiét.
3 | Ki nang: Van dung duogc | [Van dung].
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23. CONG THUC TiNH NHIET LUQNG

Stt

CKTKN trong chuwong
trinh

Mikc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: Néu duoc vi du
chung té nhiét lugng trao ddi
phu thudc vao khoi luong,
do tang giam nhiét do va
chét cu tao nén vat.

[Thong hiéu].

Nhiét luong ma mot vét thu vao dé nong 1én phu thudc vao ba
yéu to: khoi luong cua vat, dg tang nhiét 6 cua vat va nhiét dung
riéng cta chit cAu tao nén vat. Vi dy nhu véi cing mot ngudn
nhiét:

- Néu dem dun sbi hai luong nude khac nhau & cung mot nhiét
d6 ban dau, thi thoi gian dé dun s6i chung ciing khac nhau. Diéu
nay chirng to, nhiét lwong clia nude thu vao phu thudc vao khdi
lugng cta nudc.

- Khi dun hai lugng nudc nhu nhau va déu ¢ cung mot nhié¢t do
ban dau. Néu dun luong nude thi nhit véi thoi gian dai hon (chua
dén nhiét do s01) thi do tang nhi¢t do cua no6 s€ 16n hon do tang
nhiét d§ cua lugng nude thir hai. Nhu vay, nhiét lugng ctia nude
thu vao phu thudc vao do tang nhiét do.

- Néu dun hai chit khic nhau nhung c6 cung khdi luong va
cung nhiét d6 ban dau. Dé chung tang 1én dén cung mot nhiét do,
thi thoi gian cung cép nhiét cho chiing ciing khac nhau. Nhu vay,
nhiét lugng cta vat thu vao phu thudc vao chét cu tao nén vat.

Ki nang: Van dung cong
thirc Q = m.c.At

[Van dung]

e Cong thtrc tinh nhiét lugng: Q = m.c.At, trong do; Q 1a nhiét
luong vat thu vao (hay téa ra), co donvilaJ; m la khéi luong cua
vat, c6 don vi la kg; ¢ 1a nhiét dung ri€éng cua chét lam vat, c6 don
vi 1a J/kg.K; At =t, - t; 1a d6 bién thién nhiét 46 c6 don vi 1a d6 C
(°C); (néu At > 0 thi t, > t; vat thu nhiét, néu At < 0 thi t, <t vat
toa nhiét).

e Nhiét dung riéng ctia mot chat cho biét nhiét lrong can thiét dé
lam cho 1kg chat d6 tang thém 1°C.

e Van dung dugc cong thuc Q = m.c.At dé tinh nhiét lugng mot
vat thu vao hay toa ra va cac dai lugng c6 trong cong thire.

Vidu:

1. Tinh nhi¢t luwong can thiét
dé dun s6i 2kg nudc tir 20°C
biét nhiét dung riéng ctia nudc
1a 4200J/kg.K.

2. Can cung cap modt nhiét
lwong 59000J dé dun noéng mot
miéng kim loai c6 khdi luong
5kg tr 20°C lén 50°C. Hoi
miéng kim loai d6 duoc lam
bang chét gi?

91




24. PHUONG TRINH CAN BANG NHIET

Stt CKTKN:;‘:E chwong Mite d9 thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chii
1| Kién thirc: Chi ra duoc nhiét | [Théng hiéu]

chi ty truyén tir vat cé nhi¢t | e ‘Ta nung nong mot miéng dong, néu tha vao cbc nude lanh thi

do cao sang vat c6 nhiét do coc nuée s& néng lén con mieng dong s& nguodi di. Nhu vay,

thap hon. miéng dong da truyén nhiét cho nudc lam nude nong 1én, qua
trinh truyén nhiét chi dirng lai khi nhiét do ctuia chung béng nhau.
e Khi hai vt trao doi nhiét v6i nhau thi:
- Nhiét nang truyén tor vat c6 nhiét do cao hon sang vat c6 nhiét
d6 thap hon.
- Su truyén nhiét xay ra cho t&i khi nhié¢t d§ cua hai vat b:;ing nhau
thi ngirng lai.
- Nhiét lugng do vat nay toa ra bﬁng nhiét lugng do vat kia thu
Vao.

2 | Ki nang: Van dung phuong | [Vén dung]. Céc budc giai bai toan:

trinh can bang nhiét dé giai
mot s6 bai tap don gian.

e Viét dugc phuong trinh cn béng nhiét: Khi hai vat trao dbi
nhiét véi nhau, phuong trinh can bang nhiét 1a Qioa ra = Qthu vao

Qtoa ra = mMy.C1.Aty, trong d6, ¢; la nhiét dung riéng cia vat 1, m,
14 khdi luong cua vat 1,t; 1a nhiét do ban dau cia vat 1, t 1 nhiét
d6 cudi ciia vat 1, At; =t; —t (do giam nhiét do).

Qthu vao = My.C2.Alp, trong d6, c; 1a nhi¢t dung riéng cua vat 2,
m, 14 khdi lwong cua vat 2, t; 1a nhiét d6 ban déu cua vat 2, t nhiét
d6 cubi cia vat 2, At, =t — t (d0 ting nhiét do).

e Van dung dugc phuong trinh cén bang nhiét dé giai dugc mot
bai tap vé su trao ddi nhiét hoan toan khi cé sy can bang nhiét tdi
da cua ba vat.

- Buéde 1: Tom tat, ddi don vi.
Do c6 hdn hop, nén hiing ta
thém chi s vao dudi cac dai
luong tuong tng ciia mdi vat.

- Budc 2: Xac dinh vat thu
nhiét, vat téa nhiét (dua vao so
sanh nhiét do ban dau va nhiét
d6 cudi coa hdn hop).Viét
cong thirc tinh nhiét lugng thu
vao hay toa ra ciia mdi vat.

- Bude 3: Viét phuong trinh
can bﬁng nhié¢t Qmu = Qiea.
Nhiét luwgng thu vao la nhiét
luong cia vat tang nhi¢t do.

- Budc 4: Xac dinh cac dai
luong can tim dya vao két qua
thu dugc tir buse 3. Viét dap
SO.
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LOP 9

Chwong I. PIEN HQC

I. CKTKN TRONG CHUONG TRINH GDPT

CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

1. DPién tré¢ cia day
dan. Pinh luat Om

a) Khai niém dién tro.
Dinh luat Om

b) Poan mach ndi tiép.
Doan mach song song
¢) Su phu thudc cia dién
tr¢ dady dan vao chicu
dai, tiet dién va vat liéu
lam day dan

d) Bién tré va cac dién
trg trong ki thuat

Kién thirc
- Néu duoc dién trd cua mdi day dan dic trung cho muic do can tré dong dién
cua day dan do.
- Néu dugc dién tré ciia mét day din duoc xac dinh nhu thé nao va c6 don vi
do la gi.
- Phat biéu dugc dinh luat Om dbi véi mot doan mach co dién tré.
- Viét dugc cong thire tinh dién tré twong duong d6i véi doan mach ndi tiép,
doan mach song song gdm nhiéu nhat ba dién tro.
- Néu duoc mbi quan hé gitra dién tré ctia diy dan véi do dai, tiét dién va vat
liéu lam day dan. Néu dugc cac vat li¢u khac nhau thi c6 di¢n trd suat khac
nhau.
- Nhan biét dugc cac loai bién tro.
Ki nang
- Xac dinh duogc dién tré ctia mot doan mach béng von ké va ampe ké.
- Xéc dinh dugc bang thi nghiém mdi quan hé giira dién tro twong dwong clia
doan mach ndi tiép hoac song song véi cac dién trd thanh phan.
- Van dyng dugc dinh ludt Om cho doan mach g@)m nhiéu nhat ba dién tr&
thanh phan.
- Xac dinh duoc bﬁng thi nghiém mdi quan h¢ gitra dién tr¢ cua day dan voi
chiéu dai, ti€t dién va véi vat li€u lam day dan.

A n , [ .., S n
- Van dung dugc cong thic R = pE va giai thich dugc cac hién tuong don
gian lién quan t6i dién tro cla day dan.
- Giai thich dugc nguyén tic hoat dong cua bién trd con chay. St dung duoc
bién tr¢ dé dieu chinh cuong do dong di¢n trong mach.
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU

Khong yéu cau HS xac dinh tri

A . ay A A , _ I . , A
- Van dyng dugc dinh luat Om va cong thirc R —pE deé giai bai toan vé s6 dién tré theo céc vong mau,

mach di¢n sir dung véi hi€u dién thé khong doi, trong dé c6 mac bién trd.

2. Cong va cong suit Kién thire

cia dong dién - Néu duoc y nghia cac tri s6 von va oat cd ghi trén céc thiét bi tiéu thu dién
a) Cong thtc tinh cong | ndng.

Valecéng sudt cua dong - Viét duoge cac cong thue tinh cong suat dién va dién nang ti€u thy cia mot

dién doan mach.

b) Dinh luat Jun—Len- | - Néu duoc mot sb ddu hiéu chung to dong dién mang niang lugng.

X0

i . - Chi ra duoc su chuyén hoé cac dang nang lugng khi dén dién, bép dién, ban
C? S}Ji dl.lr}g an toan va | 1a, nam chdm di¢n, dong co dién hoat dong.

tiét ki¢m dién nang - Phat biéu va viét duoc hé thic cita dinh ludt Jun — Len-xo,

- Néu dugc tac hai cia doan mach va tac dung cua cau chi.

Kinang

- Xac dinh dugc cong suit dién cua mot doan mach béng von ké va ampe Kké.
Van dung dugc cac cong thuc ? = Ul, A = @7t = Ult d6i vdi doan mach
tiéu thy di€n nang.

- Van dung duogc dinh luat Jun — Len-xo dé giai thich cac hién tuong don
gian c6 lién quan.

- Giai thich va thyc hién duoc cac bién phap thong thuong dé sir dung an
toan dién va su dung tiet kiém dién ning.

II. HUONG DAN THU'C HIEN

1. SU PHY THUQC CUA CUONG PQ DONG DPIEN VAO HIEU DPIEN THE GIUA HAI PAU DAY DAN. PIEN TRO CUA
DAY DAN - PINH LUAT OM

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
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Kién thike:

- Néu dugc dién tré cua mdi
day dan dic trung cho mirc do
can tr& dong dién cua diy dan
do.

- Néu duoc dién tré ciia mot
day dan duoc xac dinh nhu
thé nao va c6 don vi do 1a gi.

[Nhén biét]

e Dién trd ciia mdi day dan dic trung cho mirc d§ can trd dong
dién ctia day dan.

e Mot day dan duge mic vao mach dién. U 1a hiéu dién thé gitta
hai dau day, I 13 cuong do dong dién chay qua day. Tri sb

R = % 14 khong d6i dbi voi mdi day dan va dugc goi 1a dién tro

cuia day dan do.

e Don vi do dién trd la 6m, ki hiéu 1a Q.
1 kQ (kilo 6m) =1 000 Q
1 MQ (méga 6m) =1 000 000 Q

Thuat ngtr "dién tr¢" duoc
dung v&i ba y nghia nhu sau™:

- Biéu thi mot thudc tinh cua
vat (tinh can tr¢ dong dién cua
vat dan).

- Biéu thi mot yéu t6 ciia mach
dién.

- Biéu thi gié tri ctia dién tro.

Kién thirc: Phat biéu dugc
dinh luat Om doi véi doan
mach c6 dién tro.

[Thong hiéu].

e Pinh luat Om: Cuong do dong dién chay qua day dan ti 1
thuan voi hi¢u dién thé dat vao hai dau day va ti 1€ nghich vaoi
dién tr¢ cua day.

e H¢ thitc cita dinh luat Om: 1= % _trong d6 1 1a cuomg d¢ dong

dién chay trong diy din, do bang ampe (A); U la hiéu dién thé
giita hai dau day dan, do bang von (V);
R 14 dién tro cia day dan, do bang 6m
Q). q

e DO thi bi€u thi sy phy thudc cua I vao
U 1a duong thing di qua gbc toa do

L(A)

Dinh luat 6m cho doan mach
c6 thé phat biéu dudi dang
cong thirc U = L.R; "Hi¢u dién
thé gitra hai dau doan mach
dugc do bang tich sb giita
cuong do dong di¢n chay trong
mach va dién tré ctia mach"

Ki nc?ng: Yén dung du;qc dinh
luat Om dé giai mot so bai tap
don gian.

trong hé toa do IOU. @)
U (V)
[Van dung].
Str dung thanh thao cong thuc 1 :% dé giai mot s6 bai tap don

gian.

Vi du: Cuong do dong dién
chay qua mot day dan 1a 3 A
khi hiéu dién thé giira hai dau
day dan 12 30 V.

a. Tinh dién tré cua day dan?

b. it vao hai dau diy mot
hiéu dién thé 1a 20 V. Tinh
cuong do dong dién qua day
dan?
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2. THU'C HANH. XAC PINH PIEN TRO CUA MQT DAY DAN BANG AMPE KE VA VON KE

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Ki nang: Xac dinh dugc dién | [Van dung]
tro cua doan mach bang von | e V& dugc so d6 mach dién gom mot day dan co dién tro, mot
ke va ampe ke. nguon dién, mdt cong tac, mot von ke va mdt ampe keé.
o Tiéq hanh:
- Mac duoc mach dién theo so do da Ve.
- Lafm luot dat cac gia tri hi€u dién thé tang dan tr 0 - 5 V vao
hai dau day dan. Boc va ghi gia tri cudng d¢ dong dién chay qua
day dan tmg v&i moi hi¢u dién the. o
- Tinh dugc gia tri cia dién tré tuong rng ciia moi lan do tu
U
cong thirc: R = T
- Tinh dwoc gia tri trung binh cia dién trd sau ba lan do.
3. POAN MACH NOI TIEP
Stt CKTKN:;‘:E chwong Mite d9 thé hién cu thé cita CKTKN Ghi chii

1 Kién thire: Viét duoc cong
thtc tinh dién tré tuong
duong dbi v&i doan mach ndi
tiép gdm nhiéu nhat ba dién
tré.

[Nhén biét] ‘
Dién tr¢é tuong duong cua doan mach ndi tiép géom ba di¢n trd la
Riw=R; + R, + Ry

Dién tré tuong duong (Ry)
cua mot doan mach gém nhiéu
dién trd mic ndi tiép (hodc
song song) 1a dién tré co thé
thay thé cho doan mach nay,
sao cho v6i cung mét hi¢u dién
thé dat vao doan mach thi
cuong do dong dién chay qua
doan mach van co gia tri nhu
trudce.

GV huéng dan HS 6n tap lai
mdi quan hé giita cuong do
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dong dién, hiéu dién thé trong
doan mach ndi tiép.
2 | Ki nang: Xac dinh dugc | [Véin dung].
bang thi nghiém mdi quan hé | e Tié;n hanh duoc thi nghi¢m o R, R,
gitta dién tro tuong gilrong - Mac mach dién gém hai dién tré R; mac noi tiép véi R, mot ! ! !
ciia doan mach néi ti€p voi khoa K, mdt ampe ké, cho biét trude gia tri cua hiéu dién thé giita
cac dién tr¢ thanh phan. hai dau doan mach Up,
- Tién hanh:
+ bong khoa K, doc va ghi giél tri [ap ctia sO phi ampe ké. K . A_,/ |B¢
+ Gilt nguyén hi€u dién thé Uxp gilra hai dau doan mach, thay -
Ry, va R, bﬁng mot dién tré c6 gia tri Ry = Ry + Ry, Poc va ghi Hinh 9.1
gia tri I'ap ctia s6 chi ampe ké.
+ So sanh gid tri cua I[xg va I'ap.
e Rut ra dugc Kkét ludn: U khong déi, Ins =I'as; Re=Ri + Ry
3 | Ki nang: Van dung duogc | [Van dung]. Vi du: Hai dién tréd Ry = 50
dinh luat Om cho doan mach | Sir dung thanh thao cong thirc ciia dinh luat Om cho doan mach | Q; R, = 100 Q duogc mic ndi
ndi tiép gdm nhiéu nhat ba | ndi tiép dé giai dugc bai tap don gian gdm nhiéu nhit ba dién tr& | tiép vio hai diu mot doan
dién tr¢ thanh phan. thanh phan. mach, cuong d6 dong dién qua
mach 1a 0,16 A.

a) V€ so dd mach dién.

b) Tinh hiéu dién thé giita
hai ddu mdi dién tré va hidu
dién thé & hai ddu doan mach.

4. POAN MACH SONG SONG
Stt CKTKN:;‘:E chwong Mite d9 thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chil
1 | Kién thire: Viét duoc cong | [Nhén biét] V6i hai dién tro R, R, méc
thirc tinh dién tré twong | Pién tré trong duong cua doan mach gdm ba dién trd mic song . R,R,
duong ddi v6i doan mach 1 1 1 1 song song thi: R j = ———
songla —=—+—+— R, +R,

song song gom nhi€u nhat ba
dién tro.

th Rl RZ R3

GV huéng dan HS 6n tap
lai moi quan hé gilta cudng

d6 dong dién, hiéu dién thé
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trong doan mach song song.

Ki nang: Xé&c dinh dugc
bang thi nghiém mbi quan hé
gitta dién tré tuong duong
cia doan mach song song
voi cac dién tré thanh phan.

[Van dung]

Tién hanh dugc thi nghiém tim mdi quan hé giira dién tré twong
duong ctia doan mach mic song song voi cac dién try thanh phan :
- Mic mach dién gom hai dién tr& R; méc song song R, mot ampe
ké do cuong d6 dong dién mach chinh va mot khoa K, cho biét
trudc gia tri hiu dién thé Uag gitra hai dau doan mach.

- Tién hanh:

+ Pong khoa K, doc s6 chi ampe ké va ghi gia tri cuong d6 dong
dién I chay qua mach chinh.

+ Gilr nguyén hiéu dién thé Uxp gitra hai ¢iu doan mach, thay R,
vai R, bang mot dién tro tuwong duong Ry co gia  tri
1 = L+L . Poc s6 chi ampe ké va ghi gia tri I' ciia cuong do
th Rl RZ
dong di¢n mach chinh.

+ Sosanh gid tricaal va ',

- Rt két luan: U khong d6i, Ing = I'sp va SIS B
th Rl RZ

K. A, B

Hinh 9.2

K7 nang: Van dung dinh luat
Om cho doan mach song
song gdm nhiéu nhat ba dién
trg thanh phan.

[Van dung]

Str dung thanh thao cong thuc cua dinh luat Om cho doan mach
song song dé giai duoc bai tap don gian gdm nhiéu nhat ba dién tro
thanh phan.

Vidu:

1. Mot doan mach gom 2
dlentr0R1 =9 0Q;R,=6Q
mac song song v&i nhau, dat
& hiéu diénthé U=7,2 V

a. Tinh dién tré tuong
duong cua doan mach?

b. Tinh cudng do dong dién
trong moi doan mach r& va
cuong do dong dién trong
mach chinh?

2. Cho mach dién nhu so
d6 hinh 9.3, von ké chi 36 V,
ampe Kké ch1 3A Ri=30Q.

a. Tim sd chi cta cac ampe
ké A va Ay ?
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b. Tinh dién tré R, ?

A
R
<
Hinh 9.3
4 | K7 nang: Van dung duoc [Van dung] . . .
dinh luat Om cho doan mach | Véan dung dugc dinh luat Om d¢ giai dugc bai tap don gian gom
gom nhiéu nhit ba dién tro nhiéu nhat ba giién tréd mac hon hop:
thanh phan méc hon hop. - Mach dién gom R, nt (R2//R3)
- Mach dién gom R, // (R,ntR3)
5. SU'PHU THUQC CUA PIEN TRO VAO CHIEU DAI DAY DAN
Stt CKTKN:;‘:E chuwong Mikc d9 thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Ki nang: Xéc dinh dugc | [Van dung]

bang thi nghiém mbi quan hé
gitta dién trd ctua day dan véi
do dai day dan.

Tién hanh dugc thi nghiém vé nghién ctru sy phu thudce cia dién
tré vao chidu dai ddy dan theo cac budc:
- Po dién tré Ry, Ry, Rs cia ba day dan c6 chiéu dail; =1, [, =
21, I3 = 31; duoc lam cung bing mdt vat liéu; co cing tiét dién.
- Lap cac ti sb: &; &; &Vé l—‘; l—z l—l
Rz R3 R3 lz 13 13

9

- So séanh céc ti sb: &V(')'i l—‘; &V(')'i L ; &V(')'i l—l
2 lz R3 13 R3 13
- Rut ra két luan: Dién tro ciia ddy dén ti 1¢ thuan voi chiéu dai
ctua day
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Kien thwc: Néu dugc moi
quan h¢ gitta dién tr¢ cua
day dan voi do dai day dan.

[Nhén biét]

e Dién tré cua cic day dan c6 cung tiét dién va dugc 1am tir cing

mdt loai vat liéu thi ti 16 thuan voi chidu dai cia mdi day.

e Dbi voi hai day dan ¢ cung tiét dién va duoc lam tur cung mot
[

1 —

loai vat liéu thi —L = L.
RZ 12

6. SUPHU THUQC CUA PIEN TRO VAO TIET DIEN DAY DAN

Stt CKTKN:;‘:E chwong Mite d9 thé hién cu thé cita CKTKN Ghi chil
1 | Ki nang: Xac dinh dugc | [Vin dung]
bang thi nghi¢ém moi quan h¢ | Ti€én hanh dugc thi nghiém nghién ctru sy phu thudc cua dién tré
gitta dién tr¢ cua ddy dan voi | vao tiét dién cua day dan theo cac budc.
tiét dién cua day dan. - Do dién trd cua hai‘ day dan dan hinh try, dugc lam cung mdt
vat li¢u; moi day cé chicu dai /; c6 tiét dién S; = S va S, = 2S.
. R
- Lap va so sanh ti s0 —-, 5,
r 2 Sl ~ r
- Rat ra két luan: Pién tré ctia day dan ti I¢ nghich véi tiet dién
cua day.
2 | Kién thirc: Néu dugc moi | [Thong hiéu]
quan h¢ gilta dién tré cla | e Dién trd cua cac ddy dan co cung chicu dai va dugc lam tir clng
da:ly dan voi tiét dién cua day | mot loai vat liéu thi ti 1€ nghich vai tiét dién ctia moi day.
dan. e Doi v6i hai day dan c6 clng chiéu dai va dugce lam tir cing mot
loai vat liéu thi St = 2
R, §
7. SU PHU THUQC CUA PIEN TRO VAO VAT LIEU LAM DAY DAN
Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
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K7 nang: Xac dinh dugc bang
thi nghiém mdi quan hé giira
dién tro cta day dan véi vat
liéu 1lam day dan. Néu dugc
mbi quan hé giira dién tré cua
day dan véi vat lidu lam day
dan.

[Van dung].
Tién hanh dugc thi nghi€ém sy phu thudc cia dién tré vao vat
liéu lam day dan theo cac budc:

- Po dién try ciia ba day dan duoc lam bﬁng ba vat liéu hoan
toan khac nhau (dong, sit, nhém), c6 cing chiéu dai va co cling
tiét dién.

- So sanh gi4 tri cta dién tré ciia ba day dan khac nhau.

- Rat ra két luan: Dién trd cua day dan phu thudc vao vat li¢u
lam day dan.

Kién thirc: Néu duogc cac vat
liéu khac nhau thi c6 dién tro
suat khac nhau.

[Nhan biét].

e Dién tré suat ciia mot vat liéu (hay mot chét) la dai luong vat li
dac trung cho su phu thudc cia dién tré vao vat liéu lam day
dan, co tri $6 bﬁng dién tré cia mot doan day dan hinh tru duogc
lam bang vat liéu d6 c6 chiéu dai 1m va tiét dién 1m”.
e Dién tré suit duge ky hi€u 1a p, Pon vi cua dién tro suit 1a 6m
mét, ki hi€u la Q.m
e Cac vat liéu khac nhau thi c6 dién tré suit khac nhau, vi du
dién tro suét cua sit 13 12.10° Q.m, ciia dong 14 1,7.10° Q.m,...

Kién thire: Néu duge moi
quan h¢ gitra di€n tr¢ cua day
dan véi do dai, tiét dién va vat
lidu lam day dan.

[Nhén biét]
e Dién tré cua day dan ti 1¢ thuan voi chiéu dai / cua day dan, ti
1€ nghich véi tiét dién S cua day dan va phu thudc vao dién tro
suit cta vat liéu 1am day dan.
e Cong thirc dién trd :
R= pé , trong do,

R 1a dién tro, co donvilaQ ;

1 14 chiéu dai day, c6 don vilam ;

S 1a tiét dién day, c6 don vi la m*;

p la dién tro suét cua chit lam day dan, co6 don vi 1aQ) .m.

K7 nang: Van dung dugc cong

thire R:pé va gidi thich

[Van dung]

e Str dung thanh thao cong thic R = pé dé giai duoc cac bai tap
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dugc céac hién tugng don gian
lién quan t6i dién trd cua day
dan.

don gian.
e Giai thich dugc mot s hién tuong trong thuc té c6 lién quan
tdi dién tro cua day dan.

8. BIEN TRO - PIEN TRO DUNG TRONG Ki THUAT

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thiwc: Nhan biét duoc
cac loai bién tré.

[Nhén biét]

e Bién tro 1a dién tro c6 thé thay doi tri s6 va c6 thé duoc sir
dung dé diéu chinh cuong do dong dién trong mach.

e Cac loai bién trg: bién tré con chay, bién tré tay quays...

o Ki hi¢u bién tro.

Ki nang: Gidi thich dugc
nguyén tac hoat dong cua
bién tr¢ con chay.

[Thong hleu]

Nguyén tic hoat dong cua bién tré con chay dua trén mdi quan
hé giira dién tro cua day voi chiéu dai cua day.

- BO phan chinh cta bién tré con chay la gém mot con chay C
va cudn day béng hop kim c6 dién tro suat 16n (nikélin hay
nicrom), duoc quan deu dan doc theo mot 161 bang sir.

- Blen tro duoc mic n01 tiép vao mach dién, mot dau doan
mach ndi v&i mot dau cb dinh cia bién tré, ddu kia cua doan
mach ndi véi con chay C. Khi dich chuyén con chay C lam thay
d6i s6 vong day va do d6 thay doi dién tré cua bién tro co dong
dién chay qua. Do do, cudng do dong dién trong mach s€ thay
doi.

K7 nang: St dung duoc bién
tré con chay dé diéu chinh
cuong do dong di¢n trong
mach.

[Van dung]

e V& dugc so d6 mach dién gém 1 boéng dén, mot bién tro, nguén
dién, khoa K.

o Lép duoc mach dién theo so do da vé

e Tién hanh di chuyén con chay cua bién trd, nhan xét vé su thay
d6i o sang ciia bong dén - su thay ddi cuong d6 dong dién chay
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qua bong den.

Ki ndng: Van dung dugc dinh
luat Om va cong thirc R= pé

dé giai bai toan vé mach dién
st dung véi hidu dién thé
khong dbi, trong d6 c6 méc
bién tro.

[Van dung].
e V& dugc so d6 mach dién theo yéu cau cua dau bai.

. . , Iz, A gea o
e Ap dung dugc cong thirc R:pg de tinh tri so6 dién trd cla
bién trd.
¢ Tinh dugc cuong d¢ dong di¢n, hi¢u dién the gilra hai dau bién
trg va dién tré tuong duong ciia mach dién c6 mac bien tro.

9. CONG SUAT DPIEN

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1| Kién thirc: Néu dugc y nghia | [Théng hiéu]
cia sO von, so o4t ghi trén | e SO von ghi trén cac dung cu dién cho biét hidu dién thé dinh
dung cu di¢n. muc dit vao dung cu nay, néu vuot qua hiéu di¢n thé nay thi
dung cu d6 co thé bi héng.
e Sb o4t trén mdi dung cy dién cho biét cong sudt dinh mirc cia
dung cu do, nghia 1a khi hi€u dién thé dat vao dung cu d6 dang
bﬁng hiéu dién thé dinh muc thi cong suét tiéu thu cua nd béng
cong suat dinh muc.
2 | Kién thire: Viét dugc cong | [Théng hiéu] Cong thic 27 = U.I c6 thé
thirc tinh cong suét dién. e Cong thirc tinh cong suat dién: ? = U1, trong do, sir dung dé tinh cong suat cho
2 1a cong suat ciia doan mach, cac dung cu st dung mang
I 1a cudong do dong dién trong mach, dién gia dinh nhu ban la, bép
U 1a hiéu dién thé trén hai diu doan mach. dién, bong dén day toc, noi
e Don vj cong suit 1a oat (W) com dién,...
I1W=1VA
1 kW=1000W
1 MW =1 000 000 W
3 | Ki nang: Van dung dugc cong | [Van dung] Vi du: Cho biét s6 von va sb

thic 2?= U.I dbi v6i doan
mach ti€u thu di€n ning.

Str dung thanh thao cong thirc 2 = U.I dé giai cac bai tap don
gian vé doan mach tiéu thy dién nang.

oat ghi trén mot dung cu tiéu
thu dién.
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a) Hiy cho biét ¥ nghia cua
s6 von va sd oat cua dung cu
ti€u thu dién.

b) Tinh cuong d¢ dong dién
dinh mirc cia dung cy ti€u thy
dién. Can str dung cau chi co
gia tri bang bao nhiéu thi phu
hop ?

¢) Mic mot bong dén day
toc vao hiéu dién thé co gia tri
thip hon gia tri dinh mirc va
cho biét dién tro ciia bong dén
khi d6. Tinh cong suét tiéu thy
cua dung cu dién.

10. PIEN NANG - CONG CUA DONG DIEN

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thirc: Néu dugc mot s6 | [Thong hiéu]
ddu hiéu ching to dong dién | ¢ Mot s6 ddu hidu chung to6 dong dién mang nang luong:
mang nang luong. - Cho dong dién chay qua may khoan, may bom nudc, quat
dién thi chung hoat dong, tirc 1a dong dién da thuc hién cong 1én
céc thiét do.

- Cho dong dién chay qua ban 13, bép dién, ndi com dién, thi
chiing nong 1én, tirc 1a dong dién di cung cip nhiét lwong cho
céc thiét b do.

e Dong dién c6 mang nang lugng vi n6 co6 kha nang thuc hién
cong va cung cap nhiét luong. Ning lugng cta dong dién goi 1a
di¢én nang.

2 | Kién thirc: Chi ra duge su [Thong hiéu].

chuyén hod cac dang ning
lwong khi dén dién, bép dién,
ban la dién, nam cham dién,
dong co dién hoat dong.

e Dién ning c6 thé chuyén hoa thanh cac dang nang lwong khac.
e Khi cho dong dién chay qua céc thict bi dién nhu ban la, bép
dién, bong dén sgi dot,...thi dién nang lam cho cac thiét bi nay
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nong lén. Trong nhiing trudong hop nay thi dién ning da chuyén
hoa thanh nhiét nang.

¢ Khi cho dong di¢n chay qua céc thiét bi dién nhu dong co dién,
quat dién, nam cham dién,...thi dién ndng lam cho céac thiét bi
nay hoat dong. Trong nhiing truong hgp nay thi dién ndng da
chuyén héa thanh co ning.

e Dién ning chuyén hoa thanh quang ning khi cho dong dién
chay qua bong den dién huynh quang, dén LED.

Khi cho dong dién chay qua
cac thiét nam cham dién thi
nam cham dién c6 thé hit dugc
cac vat bﬁng sit, thép (dién
niang chuyén hoa thanh co
nang).

Kién thire: Viét duoc cong
thire tinh dién nang tiéu thu
cua mot doan mach.

[Nhén biét]
e Cong cua dong dién san ra trong mot doan mach la s6 do luong
dién nang ma doan mach do ti€u thy dé chuyén hoa thanh cac
dang nang luong khac
e Cong thuc tinh cong cua dong dién: A= 97 .t=U.Lt
¢ Don vi cong cua dong dién 1a jun (J)

1J=1W.1s=1V.1A.1ls

1kJ =1 000J

1kWh = 1000Wh = 1000W.3600 s = 3,6.10° Ws = 3,6.10°J

Luong dién ndng st dung
dugc do bang cong to dién.
Mbi s6 dém cua cong to dién
cho biét lwong dién ning da
dugc su dung la 1kiléat gio
(1kWh) hay 1¢“s6”” dién.

Ki nang: Van dung dugc cong
thirc A = 22t = U.Lt doi voi
doan mach tiéu thu di€n nang.

[Van dung]
Str dung thanh thao cong thirc di€n ndng ti€u thy cia mdt mach
2

dién A= 2 t=U.Lthodc A=T"R.t= %.t dé giai cac bai tap

don gidn c6 lién quan.

Vidu:

1. Cho biét cong suit va hiéu
dién thé dinh mtc cua mot
bong dén, biét dén sang lién
tuc trong thoi gian t. Tinh
lugng dién ndng cua bong den
tiéu thu va s chi ciia cong to
dién.

2. Mot bép dién hoat dong lién
tuc trong khoang thoi gian t &
hiéu dién thé U. Khi d¢ sb chi
clia cOng to dién tang 1én n sb.
Tinh luong dién ning ma bép
sit dung, cong suit cua bép
dién va cuong do dong dién
chay qua bép trong thoi gian
trén.
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11. THUC HANH: XAC PINH CONG SUAT CUA CAC DUNG CU PIEN

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Ki nang: Xéac dinh dugc cong
suat dién cua médt mach dién
bang von ké va ampe ké.

[Van dung].

e Mic thiét bi theo dang so dd mach dién gém mdt bién tré mic
ndi tiép v6i mot bong dén mot ampe ké dé do cudng do dong
dién chay qua bong den, mot von ké, mot khoa K, mot bong dén
va mot ngudn dién c6 hiéu dién thé khong thay doi.

- Thay d6i do sang cua bong dén bang cach di chuyén con
chay tai cac vi tri khac nhau. Tai mdi vi tri ciia con chay xac
dinh gié tri cia cuong do dong dién chay qua bong dén va hi¢u
dién thé trén hai dau bong dén thong qua ampe ké va von ké.

- Tai mdi vi tri cua con chay lan luot xac dinh cong suit cua
bong dén bang cach sir dung cong thirc: 2= UL
e Rit ra nhan xét: Cong sudt tiéu thy cia mot bong dén diy toc
tang khi hiéu dién thé dit vao bong dén ting (ting khong vuot
qua hi¢u dién thé dinh mtrc cua bong dén) va ngugc lai.

12. PINH LUAT JUN - LEN-XO

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: Phat biéu va viét
duoc hé thirc caa dinh luat Jun
— Len xo.

[Théng hiéu]

¢ Dinh ludt Jun - Len xo: Nhiét luong tod ra & day dan khi co
dong di¢én chay qua ti I¢ thudn véi binh phuong cuong do dong
dién, v6i dién tré ciia day dan va thoi gian dong dién chay qua.

e H¢ thirc cua dinh luat Jun - Len xo:

Q=IRt,

trong 6, Q la nhiét lwrgng toa ra trén diy dan, don vi la Jun (J);
I 1a cudng d6 dong dién chay qua day dan, don vi 1a ampe (A);
R 1a di¢n tro ctua day dan, don vi Om (Q); t thoi gian dong dién
chay qua day dan, don vi 1a gidy ().

Ki nang: Van dung dugc dinh
luat Jun - Len xo dé giai thich
cac hién tuong don gian cé

[Van dung]. ‘
e Dua vao dinh luat Jun - Len xo d¢€ giai thich dugc mot s6 hién
tuong don gidn v€ nhiét lugng tda ra trén vat dan khi c6 dong

Vidu

1. Giai thich tai sao cung véi
mot dong dién chay qua day
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lién quan.

dién chay qua trong thuc té.
¢ St dung thanh thao cong thirc Q = P.R.t dé giai dugc mot so
bai tap don gian c6 li€n quan.

toc bong den thi day toc bong
deén néng 1én tdi nhiét do cao,
con day ndi véi bong dén hau
nhu khong néng [én.

2. Mot 4m dién co6 ghi 220V-
1000W duogc str dung voi hi¢u
dién thé 220 V dé dun s6i 2 lit
nude tir nhiét do ban dau 20°C.
B6 qua nhiét lugng lam nong
vo Am dién va nhiét luong toa
ra moi truong ngoai. Tinh thoi
gian dun s6i nudc? Biét nhiét

dung ri€ng cua nudc la
4200J/kg. K
13. SUDUNG AN TOAN VA TIET KIEM DPIEN
Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Ki nang: Giai thich va thuc | [Van dung]

hi¢n dugc cac bién phap thong
thuong dé su dung an toan
dién.

Giai thich va thyuc hién duoc cac bién phap thong thudng dé sir
dung an toan di¢n. Cu thé la:

e Chi 1am thi nghiém véi hi€u dién thé U < 40 V, vi hiéu dién
thé nay tao ra dong dién c6 cuong d6 nho, néu chay qua co thé
nguoi thi ciing khong gy nguy hiém.

e Phai sir dung day din c6 vé boc cach dién dung theo tidu
chuan quy dinh, nghia 1a cac vo boc nay phai chiu dugc dong
dién dinh muc cho mdi dung cu dién.

e Cin mic cau chi c6 cuong dd dinh mirc phi hop véi dung cu
hay thiét bi dién dé dam bao tu dong ngit mach khi c¢6 su ¢ xay
ra. Ché“ing han, khi bi doan mach thi ciu chi s& kip néng chay va
tu dong ngat mach tru:('yc khi dung cu dién bi hu hong.

e Than trong khi tiép xtc v6i mang dién gia dinh, vi n6 c6 hi¢u
dién thé 220V nén co thé gay nguy hiém dén tinh mang con
nguoi. Khi sir dung, can kiém tra xem cac bd phan tlep xuc véi
tay va co thé d3 dam bao cich dién ding tiéu chuin quy dinh
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hay chua.

2 | Ki nang: Giai thich va thuc | [Van dung]
hién dugc viée st dung tict | e Loi ich ctia viéc st dung tiét kiém dién ning :
ki€ém dién nang. - Gidm chi ti€u cho gia dinh;
- Cac dung cu duoc st dung lau bén hon;
- Giam bét cac su ¢b gay ton hai chung do hé thdng cung cép
dién bi qua tai;
- Danh phan dién ning tiét kiém cho san xuét.
e Cac bién phap su dung tiét kiém dién nang
- Lya chon cac dung cu hay thiét bi dién ¢6 cong sut phu hop;
- Str dung dién trong thoi gian can thiét (tat cac thiét bi khi da
sir dung xong hodc dung ché do hen gio).

Chwong 2. PIEN TU HQC

I. CKTKN TRONG CHUONG TRINH GDPT

CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU

1. Tir truong Kien thirc
a) Nam cham vinh ctru | - M0 ta dugc hién tuong chirng t6 nam cham vinh ctru c6 tur tinh.
va nam cham di¢n - Néu duoc su tuong tac gitra cac tur cuc cta hai nam cham.

b) Tu truong, tor phd, | - M6 ta duoc cAu tao va hoat dong cua la ban.
dudng stc tu.

. i - Mo ta duoc thi nghiém ciia O-xtét dé phat hién dong dién co tac dung tir. Khong giai thich co ché vi mo

dC)A Lyc tr. Dong co | M0 ta dugc cu tao ctia nam cham dién va néu duoc 161 sit co vai tro 1am v€ tac dung cua 16 sit lam

en tang tac dung tir. tang tac dung tir cua nam cham
dién.

- Phat biéu dugc quy tic nim tay phai vé chiéu ciia dudng sirc tir trong long
ong day c6 dong dién chay qua.

- Néu duoc mot sb ung dung ctia nam cham dién va chi ra tdc dung ctia nam
cham dién trong nhirng rng dung nay.

- Phat biéu dugc quy tic ban tay trai vé chiéu cua luc tir tic dung 1én day dan
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

thang c6 dong dién chay qua dat trong tur truong deéu.

- Néu dugc nguyén tdc cAu tao va hoat dong cua dong co dién mot chiéu.
Ki nang

- Xac dinh duoc cac tir cuc cua kim nam cham.

- Xac dinh duogc tén cac tir cuc cua mot nam cham vinh ctru trén co sd bict
cac tur cuc cua mot nam cham khac.

- Biét sir dung la ban dé tim huéng dia Ii.

- Giai thich dugc hoat dong cia nam cham dién.

- Biét dung nam cham thir d phat hién sy ton tai cta tir trudng.

- V& duge duong st tir ciia nam chdm thang, nam cham chit U va ciia dng
day c6 dong dién chay qua.

- Vén dyng duge quy tac nam tay phai dé xac dinh chiéu ctia duong stc tir
trong long dng day khi biét chiéu dong dién va nguoc lai.

- Van dung dugc quy tac ban tay trai dé xac dinh mot trong ba yéu t6 khi biét
hai yéu t6 kia.

- Giai thich dugc nguyén tic hoat dong (vé mit tic dung luc va vé& mit
chuyén hoa ning lrong) ciia dong co dién mot chiéu.

Chi xét truong hop day dan
thing c¢6 dong dién chay qua
dugc dit vudng goéc vdi cac
dudng stc tu.

2. Cam rng dién tir

a) Diéu kién xuét hién
dong dién cam tng

b) May phat dién. So
luge v€ dong dién xoay
chiéu
¢) May bién ap. Truyén
tai dién nang di xa

Kién thire
- M6 ta dugc thi nghiém hodc néu dugc vi du vé hién tugng cam ung dién tur.

- Néu dugc dong dién cam (rng xuét hién khi cé su bién thién ciia s6 duong
strc tir xuyén qua tiét dién cta cudn day dan kin.

- Néu duoc nguyén tic ciu tao va hoat dong ciia may phat dién xoay chiéu co
khung day quay hodc c6 nam cham quay.

- Néu dugc cac may phat di¢n déu bien doi co nang thanh dién nang.

- Néu duogc dau hiéu chinh phan bi¢t dong dién xoay chicu voi dong dién mot
chiéu va cac tac dung cua dong dién xoay chiéu.

- Nhan biét dugc ampe ké va von ké dung cho dong di€n mot chiéu va xoay
chiéu qua céc ki hi¢u ghi trén dung cy.

- Néu duogc cac so chi cia ampe ké va von ké xoay chiéu cho bi€t gia tri hi€u

Khong yéu cau HS néu dugc
cdu tao va hoat dong cua bo
phan goép dién cia mday phat
dién véi khung day quay. Chi
yéu cau HS biét rang, tuy theo
loai by phan goép di€n ma cod
thé dua dong dién ra mach
ngoai 1a dong dién xoay chiéu
hay dong dién mot chiéu.

Dau hiéu chinh phan biét dong
dién xoay chiéu véi dong dién
mot chiéu 1a dong dién xoay
chiéu co chidu thay doi luan
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU

dung ciia cuong do hodc cua dién ap xoay chiéu. phién, con dong mét chiéu la
- Néu duoc cong suit dién hao phi trén duong day tai dién ti 1€ nghich véi dong dién co chiéu khong doi.
binh phuong cua dién ap hi¢u dung dat vao hai dau duong day.
- Néu duoc nguyén tic cau tao clia may bién ap.
- Néu duoc dién ap hiéu dung giira hai dau cac cudn day clia may bién ap ti
1€ thuér} véi s6 vong day ciia moi cudn va néu dugc mot so ng dung cua
may bién ap.
Ki nang
- Giai dwgc mot s6 bai tap dinh tinh vé nguyén nhin gy ra dong dién cam
ung.
- Phat hién dugc dong dién 1a dong dién mdot chiéu hay xoay chiéu dua trén
tac dung tur ctia ching.
- Giai thich dugc nguyén tic hoat dong ctia may phat dién xoay chiéu cé
khung day quay hodc c6 nam cham quay.
- Giai thich dugc vi sao ¢6 sy hao phi di¢n nang trén day tai dién.
- Mic duoc may bién 4p vao mach dién dé sir dung dung theo yéu cau.
- Nghiém lai dugc cong thirc % = % bﬁng thi nghi¢m.

2 2

- Giai thich dugc nguyén tic hoat dong ctia may bién ap va van dung dugc

cong thirc U _ o
R L)
II. HUONG DAN THU'C HIEN.
14. NAM CHAM VINH CUU
Stt CKTKN:;‘:E chwong Mite d9 thé hién cu thé cita CKTKN Ghi chii
1 | Kién thirc: M6 ta dugc hién | [Théng hiéu] Céc vat liéu bi nam cham hut
tuong chimg t6 nam chdm |  Hijén tuong chirng t6 nam chdm vinh ctru ¢6 tir tinh: Pua mdt | goi la cac vat liéu tir. Ngoai sit
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vinh ctru ¢ tur tinh.

thanh nam cham vinh ciru lai gan cac vat bang sit, thép ta thay
thanh nam cham huat dugc sat, thép. Ta n6i nam cham c6 tir tinh.

thép thi nam chdm con hut
duogc céc vat 1am bang coban,

niken,...
2 | Ki nang: Xéc dinh dugc cac | [Thong hiéu].
tr cuc cua kim nam cham Xac dinh duoc cac cuc tir ciia kim nam cham dua vao:
e Kim nam cham c6 hai cuc la cuc Béc va cuc Nam. Cuc ludn chi
hudng Bic cua Trai Dat goi 1a cuc Bic cta kim nam cham, ki
hi¢u bﬁng chit N, cuc luén chi huéng Nam cia Trai Pt goi la cuc
Nam cta kim nam cham, ki hiéu béng chir S.
e Moi nam cham déu c6 hai cuc 13 cuc Béc va cuc Nam.
3 | Kién thirc: Néu dugc sy | [Nhén biét]
tuong tac giita cac tir cyc ciia | Khi dat hai nam chim gan nhau thi chiung tuong tac v6i nhau,
hai nam cham. cac tur cuc cung tén thi déy nhau, cac tir cuc khac tén thi hat nhau.
4 | Ki nang: Xac dinh dugc tén | [Van dung].
cac tir cuc cua mdt nam | Dé xac dinh duoc tén cac cuc tir ciia mdt nam chdm vinh ciru bat
chdm vinh ctru trén co s6 | ki, ta dua mot dau nam cham chua biét tén cuc lai gﬁn cuc Nam
biét cac tir cuc ciia mdt nam | cua thanh nam cham vinh ciru d3 biét cac cuc tir (hodc kim nam
cham khac. cham): néu thiy chung hut nhau thi d6 1a cyc Béc ctia nam cham
va dau con lai 1a cyc Nam con néu chung dy nhau thi d6 1a cuc
Nam ctia nam chim va dau con lai 1a cuc Bic.
5 | Kién thire: M6 ta duoc cau [Théng hiéu].
tao va hoat dong cua la ban. Bd phan chinh cta la ban 1la mdt kim nam cham cé thé quay
quanh mot truc. Khi nam can béng tai moi vi tri trén Trai Dat, kim
nam cham luén chi hudéng Bic - Nam.
6 | Ki nang: Biét sir dung duoc | [Van dung]. ‘
la ban dé tim hudng dia 1i. St dung duoc 1a ban dé tim hudng dia 1i (ctra cua 16p hoc, hudng
ctia phong thi nghiém,...) bing cach: Xoay la ban sao cho kim
nam cham tring véi huéng Bic - Nam ghi trén mat la ban. Tir 4o,
xac dinh dugc hudng dia li can tim.
15. TAC DUNG TU CUA DONG PIEN - TU TRUONG
Stt CKTKN:;‘:E chwong Mite d9 thé hién cu thé cita CKTKN Ghi chii
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Kién thirc: Mo ta dugc thi
nghiém cua O-xtét d€ phat
hién dong di€n c6 tac dung
tur.

[Théng hiéu]

Thi nghiém O-xtét: Dt mot day dan song song v4i kim nam
cham dang dimg yén trén mot truc quay thing ding. Cho dong
dién chay qua day dan, ta thay kim nam chm bi 1¢ch di, khong
con nim song song véi day dan nira. Khi ngit dong dién chay qua
day dan, kim nam cham lai tré vé vi tri ban dau. Piéu do chung
to, dong dién tac dung luc 1én kim nam cham thir hay dong dién
c6 tac dung tir va moi truong xung quanh dong di€n co tur truong.

HS can biét dugc xung
quanh dong dién, xung quanh
nam cham ton tai tir truong,
biéu hién cu thé cua tir truong
1a su xuét hién luc tir tac dung
lén kim nam cham dat trong tur
truong. Tu do dua ra cach
nhan biét tir truong 1a ding
nam cham thur.

Ki ndng: Biét ding nam
cham thir dé phat hi¢n sy ton
tai cua tu truong.

[Van dung]

Str dung dugc nam cham thur dé phat hién ra sy tdn tai clia moi
truong cé tur truong hay khong.

e Dé phat hién sy ton tai cia tir truong bang nam cham thir ta dua
mot kim nam cham (nam cham thir) duoc dat tu do trén truc thﬁng
ding, dang chi hudng Nam - Bic dén cac vi tri khac nhau xung
quanh diy dan c6 dong dién hoic xung quanh thanh nam cham.
Ta théy, tai moi vi tri ddt kim nam cham thi kim nam chim dinh
hudng theo mot chidu nhit dinh. O mdi vi tri, sau khi nam cham
d3 dimg yén, xoay cho né 1éch khoi hudng vira xac dinh, néu kim
quay lai hudng cii, thi tai do co tur truong.

e Khong gian xung quanh nam chdm, xung quanh dong dién ton
tai mdt tu truong. Nam cham hodc dong dién déu c6 kha nang tac
dung luc 1én kim nam cham dat gﬁn no.

16. PUONG SUC TU

Stt

CKTKN trong chuwong
trinh

Mikc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Ki nang: V& duogc duong
strc tir cia nam cham thang
va nam cham hinh chit U.

[Van dung]

Nhan biét va vé& duoc duodng stc tu cua nam cham vinh ctru hinh
chit U va nam cham thang.

e Céc duong suc tur co chiéu nhat dinh, chiéu cta dudng stc tu 1a
chiéu dinh hudng bac - nam ctia cic nam cham thir dat trén dudng
cam ung tu.

e Chiéu ciia dudng strc tir di ra tir cuc Béc va di vao cuc Nam cia
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nam cham.
e Puong st tlr cia nam cham thing c6 %@
N

dang :

e Duodng surc tir cua nam cham hinh
chitr U c6 dang:

Tt trudng trong 10ng nam chdm hinh chtr U 1a tr truong déu. Cac
dudng sirc tir 1a nhitng duong thing song song va cach déu nhau.

e Ta dung mili tén d¢ biéu dién chiéu dudng stic tir

17. TU TRUONG CUA ONG DAY CO DONG PIEN CHAY QUA

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Ki nang: V& dugc duong st
tor cia ong day c6 dong dién
chay qua

[Van dung].

Nhan biét va v& duge dudng sire tir cua éng diy co dong dién
chay qua.

e Bén ngoai mot dng day c6 dong dién chay qua dudng suc tur
gibng dudng sirc tu bén ngoai nam cham thang.

Pudng st tir ciia dng day co dong dién chay qua.

+ —
\ . o .z Hinhvée o N
e Dudng stc tir ciia ong day cé dong dién chay qua la nhitng

duong cong khép kin, déu di ra tir mot dau ng day va di vao
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dau kia cua 6ng day, con trong long 6 dng day thi cac duong stc
tir gan nhu song song vai truc dng day.

2 | Kién thirc: Phat biéu dugc | [Nhan biét] , ,
quy tac nam tay phai vé chi€u | Quy tac nam tay phai: Nam ban tay phai sao cho bon ngon tay
ciia duong strc tir trong long hu:cng theo chiéu dong dién chay qua cac vong day, thi ngén tay
6ng day co dong dién chay | cai chodi ra chi chiéu ciia dudng stc tir trong 10ng 6ng day.
qua.

3 | Ki nang: Van dung dugc quy | [Van dung]

tdc nam tay phai dé xac dinh
chiéu ctia dudng sic tir trong
long 6ng day khi biét chiéu
dong dién va nguoc lai.

St dung thanh thao quy tic nim tay phai dé xac dinh duoc
chiéu cta dudng stc tir ‘trong long 6ng day khi biét chidu dong
dién va nguoc lai khi biét truoc chiéu ciia duong sirc tir xac dinh
chiéu dong dién.

18. SUNHIEM TU CUA SAT, THEP - NAM CHAM PIEN

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

1

Kién thirc: M6 ta duge cu
tao cia nam cham dién va néu
duoc 161 sit co vai tro 1am
tang tac dung tur.

[Nhén biét]
CAu tao cua nam cham dién:

- Nam cham dién gdm mot dng diy dan bén trong co 16i sat
non.

- Ldi sat non ¢6 vai tro lam ting tac dung tir ctia nam cham,

Lai sat, 161 thép lam ting tac
dung tir ciia dng day co dong
dién. S¢ di nhu vay la vi, khi
dugc dat trong tur truong thi 161
sat thép bi nhidm tir va tro
thanh nam cham.

- Khi ngét dién, 16i sit non
mét hét tir tinh con 151 thép van
gitt duoc tur tinh.

- Dya vao tinh chét trén cua
sat nguoi ta ché tao ra nam
cham dién hay nam cham vinh
curu.

K7 nang: Giai thich dugc hoat
dong cua nam cham di¢n.

[Van dung]
Hoat dong ctia nam chdm dién: Khi dong dién chay qua ong
day, thi ng day tro thanh mot nam cham, dong thoi 16i sit non
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bi nhiém tir va trd thanh nam chadm nita. Khi ngat dién, thi 161 sat
non mat tir tinh va nam cham di¢n ngirng hoat dong.

Kién thirc: Néu dugc mot s
ung dung cua nam cham di¢n
va chi ra tdc dung cua nam
cham di¢n trong nhiing ung
dung nay.

[Nhén biét].

Mot s6 ing dung ctia nam cham dién:
e Role dién tir 1a mot thiét bi ty dong dong, ngit, bao vé va didu
khién sy lam viéc cua mach dién. B phén chu yéu gdm mot
nam cham dién va mot 15i sat non. Tuy theo chirc nang cua mdi
dung cu, thiét bi hay hé¢ thong dién ma nguoi ta ché tao role dién
tur thich hgp. Tac dung cua nam cham di¢n trong ro le di¢n tur
dung dé dong ngit mach dién.
e Chudng bao dong, mach di¢n dugc mic nhu so dd hinh v&.

- Khi ctra dong (K dong) Cira dong

mach dién 1 kin, nam K .
cham dién I}oat dong dong E| !
hut thanh sat 1am mach :

dién 2 hé, chuong bao Mach dién 1
dong khong kéu, —E—%—
S

Mach dién 2

- Khi ctra mé (K mé) mach dién 1 hd, nam cham dién khong
hoat dong lam thanh sat roi ra va dong mach dién 2 lam chuong

L == a'w |

kéu. Cira mé
K 4—' H --=
mé :
Mach dién 1
| ‘ %
S
Mach dién 2
e M-
|

N

N~
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e Nguoi ta con ché tao ra cac nam cham dién loai 16n dung trong
cac nha may, cong xudng de di chuyén cac d6 vat va thuong
dung nhi€u nhat la dé€ di chuyén cac do vat bang sat, thép.

19. LUC PIEN TU

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

1

Kién thic: Phat bieu dugc
quy tic ban tay trai vé chiéu
cia luc tu tic dung lén day
dan thing c6 dong dién chay
qua dit trong tir trudong déu.

[Thong hiéu]

Quy tdc ban tay trai: Dat ban tay trai sao cho cac duong suc tu
huéng vao long ban tay, chiéu tir cd tay dén ngén tay giira
hudng theo chiéu dong dién thi ngén tay cai chodi ra 90° chi
chiéu cua luc dién tu.

T truong tac dung luc lén
doan day dan c6 dong dién
chay qua dat trong tur truong.
Lyc d6 goi la lyc dién tu.
Chiéu ctia lyc dién tr phu
thudc vao chidu ctia dong dién
va chiéu cua duong stc tir va
tuan theo quy tic ban tay trai.

Ki nang: Van dung dugc quy
tic ban tra1 dé xac dinh mot
trong ba yéu t6 khi biét hai
yéu t6 kia.

[Van dung] .

St dung thanh thao qui tic ban tay trai dé xac dinh chiéu cua
luc tir, chiéu dong dién hay chleu cua du:cng stre tir khi biét
trudc chidu cua hai trong ba yéu tb trong qui tic.

Chi xét truong hop day dan
thing c¢6 dong dién chay qua
dugc dat vudng goc voi tu
truong.

20. PONG CO PIEN MOT CHIEU

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: Néu dugc nguyén
tac cau tao va hoat dong cua
dong co dién mot chiéu.

[Thong hleu]

e Nguyén tic cdu tao va hoat dong cia dong co dién mot chidu
dua trén tac dung ctia tir truong 1én khung diy dan c6 dong dién
chay qua dat trong tur truong.

e Ciu tao: Bong co di¢én mot chiéu c6 hai bd phan chinh 1a nam
cham va khung diy dan. Nam cham 1a by phan tao ra tir truong,
thong thuong 1a bo phan dung yén, goi 1a stato. Khung day dan
c6 dong dién chay qua la bd phan chuyén dong, goi 1a réto.
Ngoai ra, & khung day c6 thé quay lién tuc con phai c6 bd gop
dién, trong d6 cac thanh quét C;, C, dua dong dién tir ngudn
dién vao khung day.

Trong dong co dién ki thuat,
bd phan tao ra tu truong la
nam cham di¢n. B§ phan quay
cua dong co khong don gian la
mot khung ddy ma gdm nhiéu
cudn day dat 1éch nhau va song
song voi truc cia mot khéi tru
lam bang cac 1a thép ki thuat
ghép lai, gitta cac la thép ki
thuat co son cach dién.

Ki nang: Gidi thich dugc

[Van dung]
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nguyén tac hoat dong (vé mat
tac dung luc va chuyén hoa
nang luong) cua dong co dién
mdt chiéu.

e Khi cho dong dién di vao khung day, bo phan c6 gop chi cho
dong dién chay vao theo mot chidu nhat dinh, vi khung day dat
trong tur truong cua nam cham nén khung day chiu tac dung cta
lyc tur. Luc tur tdc dung 1én khung day luén theo mot chiéu nhét
dinh va lam dong co quay.

e Khi dong co di¢én mot chiéu hoat dong thi dién ndng duogc
chuyén hoa thanh co ning.

21. HIEN TUQNG CAM UNG PIEN TU

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: MO ta duoc thi
nghiém hodc néu dugc vi du
ve hién tugng cam ung dién
tur.

[Thong hiéu].

Thi nghiém vé hién tuong cam tng dién tir:

e Thi nghiém 1: Hai dén LED méc song song ngugc chiéu vao
hai ddu ciia mot cudn day dan va mot thanh nam cham vinh ciru.

Giit ong ddy cb dinh, dwa nhanh
thanh nam cham lai gan cudn day
(hodc ¢b dinh thanh nam chim duwa
6ng day lai gan thanh nam cham) ta
thiy dén LED thtr nhat sang va dén
thtr hai khong séng.

Khi thanh nam cham dtng yén trong 1ong cudn dy ta thdy ca
hai dén khong sang.

Kéo nhanh thanh nam cham ra khoi cudn day (hoac kéo ong
day ra khoi nam cham) ta thay dén LED thtr hai sang con dén
thir nhat khong sang.

Nhu véy, trong cudn day xuét hién dong dién va c¢é chiéu thay

doi.
e Thi nghiém 2: Trong thi nghi¢ém 1 ta thay thanh nam chim
bﬁng mot nam cham dién. Trong khi déng mach di€n ciia nam
cham dién ta thiy dén 1 sang lén dén khi dong dién da 6n dinh
thi n6 tit, dén 2 khong sang.

Ngét mach dién ctia nam cham di¢n thi dén 2 sang 1én roi sau
d6 tat han, dén 1 khong sang.

Nhu vdy, trong cudn diy xudt hién dong dién va co chiéu thay

(S,

C6 nhieu céch dung nam
cham dé tao ra dong dién trong
mot cudn day dan kin, thi du
nhu:

+ Khi ta dua modt cuc nam
cham lai gin hay ra xa dau mot
cudn day dan.

+ Dong dién xuét hién trong
cudn day dan kin dat trudc mot
nam cham dién trong thoi gian
dong va ngét mach dién cua
nam cham dién.
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doi.

e Dong dién xuat hién khi nam chdm chuyén dong tuong dbi véi
éng day, hodc khi dong ngét mach di¢n cua nam cham dién goi
la dong di€n cam ung va hién tuong xuét hién xuit hién dong
dién cam ung goi 1a hién tugng cdm rng dién tur.

22. PIEU KIEN XUAT HIEN DONG PIEN CAM UNG

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 Kién thirc: Néu dugc dong | [Thong hiéu].
dién cam tmg xuat hién khi c6 | e C6 thé lam s6 dwong strc tir xuyén qua tiét dién S clia cudn day
su bien thién clia so duong | bién thién (tdng hodc gidm) bing cach dwa modt cyc cia nam
strc tir xuyén qua tiét dién cla | cham lai gin hay ra xa dau cta cudn day hay dong, ngit mach
cudn day kin. dién hodc dung dong dién xoay chiéu.
e Di¢u kién dé xuét hién dong dién cam tng trong cudn day dan
kin 14 s duong stc tir xuyén qua tiét dién S cia cudn diy d6
bién thién (tang Ién hoic giam di).
2 Ki nang: Giai dugc mot s6 bai | [Van dung]. Vidu:

tap dinh tinh vé nguyén nhin
gay ra dong dién cam ung.

Duya vao diéu kién xuat hién dong dién cam tng dé giai thich
dugc nguyén nhan gay nén dong dién cam ung.

1. Véi diéu kién nao thi trong
cudn day dan kin xuit hién
dong dién cam tng?

2. Giai thich tai sao khi cho
nam chdm quay quanh mét
tryc dat tru6c mot 6ng day dan
kin thi trong dng day xuét hién
dong dién cam tng?

3. Giai thich tai sao khi quay
num cua dinamo thi deén xe dap
lai sang?

23. DONG PIEN XOAY CHIEU

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kieén thirc: Néu duoc dau hiéu

[Nhén biét]
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chinh dé phan biét dong dién
xoay chiéu véi dong dién mot
chicu.

e Khi cho cudn day kin quay trong tir truong cua nam cham (hay
cho nam chiam quay trudc cudn diy dan) thi ta thdy, hai dén
LED lién tuc thay nhau sang va tit (nhip nhay). D6 1a vi trong
cudn day xuét hién dong dién cam ung lién tuc luan phién nhau
thay d6i chiéu. Dong dién nay goi 1a dong dién xoay chiéu.
e Déu hiéu chinh dé phan biét dong dién xoay chiéu véi dong
dién mot chiéu la:

- Dong dién mot chiéu 1a dong dién c¢6 chiéu khong doi.

- Dong dién xoay chiéu 1a dong dién luan phién ddi chiéu.

24. MAY PHAT DPIEN XOAY CHIEU

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mikc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: Néu dugc nguyén
tic cau tao ctia may phat dién
xoay chiéu c6 khung day
quay hodc c6 nam cham quay.

[Nhan blet]

e Nguyén tic cdu tao va hoat dong ciia may phat dién xoay chiéu
dya trén hién tugng cam tng dién tur.

e Ciu tao: May phat dién xoay chiu c6 hai b phan chinh 1a
nam cham va cudn day dan. Mot trong hai bd phan dé dung yén
goi la stato, bd con lai co thé quay dugc goi la réto.

May phat dién trong ki thuat
cd cac cudn day la stato con
roto la cac nam cham dién
manh.

Ki nang: Gidi thich dugc
nguyén tic hoat dong cua
may phat dién xoay chiéu co
khung day quay hodc c6 nam
cham quay.

[Thong hléu]

Khi réto quay, s6 duong sirc tir xuyén qua cudn day dan quin
trén stato bién thién (tang, giam va d6i chiéu lién tuc). Gilra hai
dau cudn day xudt hién mot hidu dién thé. Néu ndi hai dau cua
cudn day voi mach dién ngoai kin, thi trong mach c6 dong dién
xoay chiéu.

Kién thirc: Néu dugc cac may
phat dién déu bién doi co
nang thanh di¢n nang.

[Thong hléu]

Trong ki thuat, co nhleu cach lam quay roto cua may phat dién,
vi du nhu ding méay nd, tua bin nudc, canh quat gio,... bién doi
cac dang nang lugng khac thanh dién nang. Cac may phat dién
déu chuyén doi co nang thanh dién ning.

25. CAC TAC DUNG CUA DONG PIEN XOAY CHIEU - PO CUONG PO VA HIEU PIEN THE XOAY CHIEU
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Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kiéen thirc: Néu duoc cac tac
dung cua dong dién xoay
chicu.

[Nhén biét] ‘
Dong dién xoay chi€u c6 cac tac dung nhiét, tic dung quang, tac
dung tu, tac dung sinh li, tdc dung hda hoc.

Dong dién xoay chiéu ciing co
tac dung hoéa hoc. Khi cho
dong dién chay qua dung dich
dién phan thi dong dién cling
cd tac dung dién phan dung
dich nhung trong thoi gian
ngin nén ta khong quan sat
kim loai bam vao katét cua
binh dién phan nhu d6i véi
dong dién mot chiéu.

K7 nang: Phat hién dong dién
1a dong dién xoay chiéu hay
dong di¢n mot chiéu dya trén
tac dung tur ctia ching.

[Théng hiéu]

Phat hién dugc dong dién 1a dong dién xoay chiéu hay dong
dién mot chiéu dua trén tac dung tir cua ching, bang cach cho
dong dién qua nam cham dién: Néu nam cham dién chi hat hoic
chi day thanh nam cham thi dong dién do 1a dong dién mot chiéu
con néu nam cham dién hat, day thanh nam cham lién tuc thi
dong dién d6 1a dong dién xoay chiéu.

Kién thirc: Nhan biét duoc
ampe ké va von ké ding cho
dong dién mot chiéu va xoay
chiéu qua céac ki hiéu ghi trén
dung cu.

[Nhén biét]

o Ampe ké va von ké xoay chiéu c6 ki hiéu AC (hay ~).

e Ampe ké va von ké mot chiéu co ki hiéu DC (hay -) hodc cac
chét ndi day co dau (+) va diu (-).

Khi mic ampe ké va von ké
xoay chiéu vao mach dién
khong can phai phan biét chdt
cta ching.

Kién thirc: Néu duoe cac sd
chi cia ampe ké va von ké
xoay chiéu cho biét gid tri
hiéu dung cua cuong do dong
dién va cua dién 4p xoay
chiéu

[Nhén biét].

Do hiéu dién thé va cuong d6 dong dién xoay chiéu bang von ké
va ampe ké xoay chidu. Cac s6 do nay chi gia trj hiéu dung cua
hiéu dién thé xoay chiéu va cudng d6 dong dién xoay chiéu.

Gia tri hi¢u dung cua cuong do
dong dién xoay chiéu nghia la
khi cho dong dién xoay chiéu
c6 cudng do hi¢u dung 3A khi
chay qua mot diy dan thi day
ddn toa ra mot nhiét luong
bang nhiét lugng khi cho dong
dong di¢n mot chiéu ¢o6 cuong
dd 3A chay qua day dan dé
trong cung mot thoi gian.
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26. TRUYEN TAI PIEN NANG PI XA

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 Ki nang: Giai thich dugc vi | [Vin dung]
sa0 ¢6 su hao phi dién nang | Khi truyén tai dién ning di xa bang duong day dan, vi diy dan
trén duong day tai dién. c¢6 dién tro. Do d6, c6 mot phan dién ning chuyén hoa thanh
nhiét ndng va toa nhiét trén dudng day tai dién.
2 Kién thirc: Néu dugc cong | [Théng hiéu]
suat hao phi trén dudng diy | e Cong suit hao phi do téa nhiét trén dudng ddy tai dién ti 1¢
tai dién ti 1€ nghich véi binh | nghich véi binh phuong hiéu dién thé dat vao hai dau dudng
phuong cua diénap hiéudung | ~  go2R
dat vao hai ddu day dan. day: % = 02
e Bién phap dé lam giam hao phi trén duong day tai dién thuong
dung 1a tang hi€u di¢n thé dat vao hai dau duong day tai dién
27. MAY BIEN AP
Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 Kzen ‘thire: Néu dugc nguyén |[Thong hiéu] May bién thé (con goi 1a may

tac cAu tao clia may bién ap.

e Nguyén tic ciu tao ctia may bién ap duya trén hién tuong cam
ung di¢n tur.

e May bién 4p Ia thiét bi dung dé tang hodc giam hiéu dién thé
cua dong dién xoay chiéu. Bo phan chinh clia may bién ap gom
hai cudn day c6 sé vong diy khic nhau quin trén mot 151 bang
thép silic.

bién ap) ngoai tinh nang lam
tang hay giam dién thé x0ay
chiéu con dugc dung nhleu
trong sin xudt va doi song
ching han lam bién d6i cuong
do dong di¢n trong may han
dién, trong cac deén.

Khi mach so cdp dong, mach
thir cap hé thi do co hién tuong
tu cam, dong dién trong mach
SO cap cod cu:cng do rat nho,
khién cho viéc tiéu hao ning
luong vi toa nhiét khong dang
ké. Boi vay, khi khong str dung
dién, ta khong cn ngit dién &
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mach so cip dé may bién thé
luon & trang thai san sang hoat
dong.

2 | Kién thirc: Néu dugc dién 4p | [Thong hiéu]
hiéu dung giita hai dau céc | e Ti s) giita hiéu dién thé & hai dau mdi cudn day cua may bién
cuon day cua may bién 4p ti . . , - U. n
18 thudn voi s6 vong day ciia ap bang ti s6 gitta s0 vong diy cua moi cudn day do: —- = n—‘
2 2
mbi cufn va néu duge mit s6 | . hiéu dién thé & hai diu cudn so cAp 16n hon hiéu dién thé &
mg dung cua may bién ap. " o S Pt X .
cudn thur cap (U;>U,), ta c6 may ha thé, con khi U;<U, ta co
may téng thé.
* Mot 80 g dung ctia may blen ap, vi du nhu:

- May bién thé dung dé truyen tai dién nang di xa. T nha may
dién nguoi ta dat may ting thé con ¢ nuoi tiéu thu dit may ha
thé.

- May bién thé dugc ding trong céac thiét bi dién tir dan dung
nhu tivi, radio,...

3 | Ki nang: Gidi thich dugc | [Van dung]

nguyén tac hoat dong cua
may bién dp va van dung
R , U n
duoc cong thire —- = —-,
2 1

e Nguyén tic hoat dong clia may bién ap: May bién ap hoat dong
dwa trén hién tuong cam tng dién tur. Khi dat mét hiéu dién thé
xoay chiéu vao hai ddu cudn so cap ctia may bién ap, dong dién
xoay chiéu ndy giy ra & 16i sit mot tir truong bién thién, tir
truong bién thién nay xuyén qua cudn day thu cap tao ra ¢ hai
dau cudn day thir cip mot hiéu dién thé xoay chiéu.

Bl I T giai dugc mot s6

LY

e St dung thanh thao cong thirc

bai tap don gian.

28. THU'C HANH :

VAN HANH MAY PHAT PIEN VA MAY BIEN THE

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Ki nang: Nghiém lai cong thirc

[Van dung].
e Su dung dugc may bién thé da biét s6 vong day n, cua cudn so

Khi van hanh may bién thé, HS
nhan bict thém dugc tac dung
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cap va so vong day n, cua cudn thtr cap dé nghiém lai cong thirc

Ul nl 5 , I94 ,

—L- =—L cua may bién ap. U n

U, n —L =—L cua may bién thé. Cy thé:
U, n,

Dung cudn day 500 vong lam cudn so cip va cudn 1000 vong
lam cudn thir cap cia may bién thé. Mic hai ddu cua cudn so cap
vao ngudn dién xoay chidu 6V. Dung von ké xoay chiéu dé do
hiéu dién thé U, ¢ hai U, ¢ hai dau cudn thir cap. So sanh
Sy
U, n,

Sau d6 dung cudn 1000 vong, rdi 1500 vong lam cudn so cap,
cuon 500 vong lam cudn thir cép Do hiéu dién thé O hai dau
cudn so cap va thir cap. Ghi ket qua do va so sanh méi quan hé
gitta s6 do cac iéu dién thé va sb vong day ciia cac cudn day cia
may bién thé.

cua 151 sat. Khi co 15i sit thi
hiéu dién thé va cuong do hidu
dung & cudn thi cdp ting 1én
ro rét.

Chuong 3. QUANG HOC

I. CKTKN TRONG CHUONG TRINH GDPT

CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

1. Khiic xa anh sang
a) Hién tugng khic xa
anh sdng
b) Anh tao bdi thau
kinh hdi tu, thau kinh
phan ki
¢) Mdy anh. Mit. Kinh
lap

Kién thiic

- M6 ta dugc hién tugng khidc xa dnh sdng trong trudong hop dnh sing truyén
tir khong khi sang nuéc va nguoc lai.

- Chi ra dugc tia khidc xa va tia phan xa, géc khiic xa va géc phan xa.

- Nhan biét dugc thau kinh hoi tu, thau kinh phan ki .

- Mo ta duoc dudng truyén cta cdc tia sdng dac biét qua thdu kinh hoi tu,
thau kinh phan ki. Néu dugc tiéu diém (chinh), tiéu cu ciia thau kinh 1a gi.

- Néu duoc cdc diac diém vé anh clia mot vat tao bai thau kinh hoi tu, thiu
kinh phan ki.

- Néu dugc mdy anh c6 céc bo phan chinh 1a vat kinh, budng t6i va chd dat
phim.

- Néu dugc mit ¢ cdc bo phan chinh 1a thé thuy tinh va mang ludi.

Khong dé cap t6i dinh luat
khudc xa dnh sang.

Chi yéu ciu néu dugc vat kinh
clia mdy anh la thau kinh hoi tu
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

- Néu duoc su tuong tu gilta cdu tao clia mat va may anh.

- Néu dugc mat phai diéu ti€t khi muén nhin 16 vat & cac vi tri xa, gan khac
nhau.

- Néu duoc dic diém clia mat can, mat 3o va cach stra.

- Néu duoc kinh Iip 1a thau kinh hoi tu ¢6 tiéu cu ngén va dugc dung dé quan
sat vat nho.

- Néu dugc so ghi trén kinh ldp 1a s6 bdi gidc cua kinh ldp va khi dung kinh
lip c6 s boi gidc cang 16n thi quan sat thidy anh cang 16n.

Ki ndng

- Xac dinh dugc thau kinh la thau kinh hoi tu hay thau kinh phan ki qua viéc
quan sat truc tiép cac thau kinh nay va qua quan sat anh ciia mot vat tao boi
cac thau kinh do.

- V& duoc dudng truyén cua cdc tia sang dic biét qua thau kinh hoi tu, thau
kinh phan ki.

- Dung duoc anh cta mot vat tao bdi thau kinh hoi tu, thau kinh phan ki bang
cach s dung cac tia dac biét.

- Xéc dinh dugc tiéu cu cta thau kinh hoi tu bang thi nghiém.

va chi xét mdy anh dung phim.

Khong yéu cau giai thich 1i do
phai deo kinh dé sira tat can
thi, 170 thi.

Nhan biét thau kinh hoi tu qua
viéc quan sat anh tao bodi thau
kinh nay doi v6i mot vat sang &
xa va d6i véi mot vat sang & rat
gan. Nhan biét thau kinh phan
ki qua viéc quan sat kich thuéc
ctia anh tao bdi thiu kinh nay
doi v6i mot vat sang & moi vi
tri.

2. Anh sang mau

a) Anh sang trang va dnh
sang mau

b) Loc mau. Tron d4nh
sdng mau. Mau sac cic
vat

c¢) Cac tac dung clia 4nh
sang

Kién thiic

- K€ tén dugc mot vai ngudn phét ra d4nh sdng trang thong thudng, nguén phat
ra anh sang mau va néu dugc tac dung ctia tdim loc 4nh sang mau.

- Néu duogc chum 4anh sing trdng c¢6 chita nhiéu chiim dnh sidng mau khac
nhau va mo ta dugc cach phan tich anh sang trang thanh cac 4nh sing mau.

- Nhan biét duoc rang khi nhiéu 4nh sang mau dugc chi€u vao cing mot chod
trén man anh trang hoac dong thoi di vao mit thi ching dugc tron v6i nhau va
cho mot mau khac han, c6 thé tron mot s6 dnh sing mau thich hgp véi nhau
dé thu dugc 4nh sang trang.

- Nhan biét duoc rang vat tdn xa manh dnh sdng mau nao thi ¢c6 mau dé va
tdn xa kém cac dnh sdng mau khac. Vat mau trang c¢6 kha nang tdn xa manh
tat ca cac anh sang mau, vat mau den khong cé kha nang tan xa bat ki anh
sdng mau nao.

- Néu dugc vi du thuc t€ vé€ tic dung nhiét, sinh hoc va quang dién clia dnh
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU

sang va chi ra dugc su bién d6i nang luong doi véi méi tdc dung nay.
Ki ndng

- Gidi thich dugc mot s6 hién tugng bang cich néu dugc nguyén nhan 1a do | Vi du hién tugng cdu vong 1a
c6 su phan tich dnh sang, loc mau, tron dnh sing mau hoac giai thich mau sac | do ¢6 su phan tich 4anh sang.
cac vat la do nguyén nhan nao.

- Xd4c dinh dugc mot 4nh sdng mau, ching han bing dia CD, c6 phéi 1a mau
don sac hay khong.

- Tién hanh dugc thi nghiém dé so sdnh tdc dung nhiét clia 4nh sang lén mot
vat ¢6 mau trang va 1én mot vat ¢6 mau den.

II. HUONG DAN THU'C HIEN

29. HIEN TUQNG KHUC XA ANH SANG

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mirc d9 thé hién cu thé cia CKTKN Ghi cha
1 | Kién thirc: Mo ta duoc hién | [Théng hiéul]. .
tuong khuc xa anh sang trong | e Hién tuong khiic xa anh sang: — S ' N R
truong hop anh sang truyén tir | - Chiéu tia t6i SI tir khong khi dén mat \IJ;%
khong khi sang nudc va | nudc. Ta théy, tai mdt phan cach gitra hai E—— NS E——
nguoc lai. khong khi va nude, tia sang SI bi tach ra e e =
lam hai tia: tia thi nhat IR bi phan xa tré = rkT

lai khong khi, tia thir hai IK bi gay khuc va
truyen trong nudc.

- Néu ta chiéu anh sang téi tir trong nudc
theo phuong KI. Ta thy, tai mat phan
cach gilra nudc va khong khi, tia sang bi
tach ra lam hai tia. Tia thi nhit IR’ phan
xa tro lai nudc, tia thir hai bi g?ly khic va
truyén ra ngoai khong khi theo phuong SI.
¢ Hi¢én tuong tia sdng truyen tor moi tru:(mg Hinh
trong subt nay sang moi trudng trong subt
khac bi gay khuc tai mat phan cach gitta hai moi truong, dugc
goi 13 hién tugng khic xa anh sang.
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Kién thirc: Chi ra duoc tia
khuc xa va tia phan xa, goc
khiic xa va géc phan xa.

[Théng hiéu]

e Tia khic xa niam trong mit phing t&i. Khi tia sang truyén tir
khong khi sang nudc thi goc khic xa nhé hon goc toi. Khi tia
sang truyén tir nuéc sang khong khi thi goc khiic xa 1on hon goc
toi.

e Trén hinh 1, ta c6: tia sang SI la tia tdi, tia sang IR 1a tia phan
xa, tia sang IK 1a tia khuc xa, goc SIN =1 1a géc tdi, goc NIR = 1'
la goc phan xa, goc KIN' =r 1a gbc khuc xa, aa' 1a mat phan cach
giita hai moi truong, duong thing NN' vudng goc voi mit phan
cach aa' 1a phap tuyén.

Khi goc toi tang thi goc khuc
xa cling tang va ngugc lai.

Khi goc t6i bang 0° thi goc
khiic xa bang 0°

30. THAU KINH HOI TU

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: Nhan biét duoc
thau kinh hoi tu.

[Nhén biét]

e Thiu kinh hoi tu thuong dung c6 phan ria méng hon phan
gitra.

e MGt chum tia téi song song véi truc chinh cua thau kinh hoi tu
cho chum tia 16 hoi tu tai tiéu diém chinh ctia thau kinh.

Luu y: Khong yéu cau dua ra
dinh nghia théu kinh va thiu
kinh moéng

Mit cit cta thau kinh hoi tu

thudng gip: O (

Ki‘é'n thirc: Néu duoc tiéu
di€m (chinh), ti€u cu cua thau
kinh 1a gi.

[Nhén biét]

¢ Quang tam 1a mét diém cua thdu kinh ma moi tia sang tdi diém
d6 déu truyén thang.

e Truc chinh 13 dudng thing di qua quang tdm cta thau kinh va
vudng goc voi mit cua thiu kinh.

e Tiéu diém cua thiu kinh hoi tu 1a diém hoi tu trén truc chinh
ctia chum tia 16 khi chum tia téi song song véi truc chinh. Mbi
théu kinh c6 hai tiéu diém dbi xting nhau qua quang tim,

e Tidu cu 1a khoang cach tir tiéu diém dén quang tam, ki hiéu 1a f

Kién thirc: M6 ta duoc duong
truyén cua tia sang dic biét

[Théng hiéu]
e Duong truyén cua ba tia sang dic biét qua thau kinh hdi ty :
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qua thau kinh hdi tu.

- Tia t&i di dén quang tam, thi tia 16 di thing.

- Tia t6i di song song v&i truc chinh thi tia 16 qua tiéu diém
chinh.

- Tia toi di qua tiéu diém chinh thi tia 16 song song véi tryc
chinh.

4 | Ki nang: Xéac dinh dugc thau [Véan dung] . . .
kinh héi tu qua viéc quan sat | Bang cach so sanh bé day cua phan gitta va phan ria mép cua
truc ti€p cac thau kinh nay thau kinh c6 trong phong thi nghi¢m hodc trong thuc té dé nhan
bict dugc thau kinh 1a hdi tu.
5 | Ki nang: V& dugc dudng | [Van dung].

truyén cia cac tia sang dac
biét qua thau kinh hdi ty.

Thanh thao cach v& dudng truyén ciia ba tia sang dic biét qua
thau kinh hoi tu:
e Tia t&1 di dén quang tam

S:\TO :

e Tia t&1 song song vai truc chinh
S, e
lI: O 'F\

o Tia toi di qua tidu diém chinh

S I
S F

31. ANH CUA MOQT VAT TAO BOI THAU KiNH HQI TU

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu
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1 | Kién thirc: Néu dugc céc dic | [Théng hiéu] C6 hai cach quan sat anh that
diém vé anh cia mot vt tao | DAivéi thiu kinh hoi ty thi: clia mdt vat qua théu kinh hoi
bdi thau kinh hoi tu. e Vat dat ngoai khoang tiéu cu cho anh that, nguoc chiéu véi | tu:

vat. - Quan sat trén man hirng nho
e Khi vat dit rat xa thau kinh thi cho anh that ¢ vi tri cach thau | hién tuong tin xa trén man
kinh mot khoang bang tiéu cy. hing. . ,
e Vat dat trong khoang tiéu cu cho anh 4o, 16n hon vét va cang | - Quan sat bang cach dat mat
chidu vai vat. trén duong truyén cua chum tia
. 16 va & phia sau vi tri cua anh
that.
2 | Ki nang: Dung dugc anh cua | [Van dung] - C6 hai cach dung anh cua

mot vat tao boi thiu kinh hoi
tu bang cach su dung cac tia
dac bict.

e Dyng anh ctia diém sang qua thiu kinh, bang cach v& hai trong
ba tia sang dic biét xuat phat tir diém sang, giao diém cua hai tia
16 hodc duong kéo dai cua hai tia 16 1a anh ciia diém sang qua
thu kinh.

S

l\F\
F O g

e Dyng dugc anh AB' cua vat AB qua thau kinh hoi tu (AB
vudng goc véi truc chinh caa thau kinh), bang cach dyng anh A
cta diém A va dung anh B cua diém B, sau d6 tir ndi A’ voi B’
ta duoc anh A'B'.

vat qua thiu kinh hoi tu :

+ Dua vao dic diém cta anh
clia VAt tao boi thiu kinh hoi tu
va st dung hai trong ba tia dac
biét.

+ Str dung tinh chat vé ti 1é cac
canh ciia cic tam giac dong
dang.

- Pé dyng anh ctua mot diém
sang ndm trén truc chinh, ta
can dung truc phu.

32. THAU KiNH PHAN Ki

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: Nhan biét duoc
thau kinh phan ki.

[Nhén biét]

e Thau kinh phan ki thuong dung ¢ phan ria day hon phan giita.
e Chum tia téi song song véi truc chinh cia thiu kinh phan ki
cho chum tia 16 phan ki.

e Dya véao ddc diém cua thau kinh phan ki va thiu kinh hoi tu dé
phan biét dugc chung.

Mit cit ctia thau kinh phéan ky
thuong gap:

Q!
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Kién thirc: M6 ta duoc duong
truyén cia cac tia sang dac
biét qua thau kinh phan ki.

[Théng hiéu]

Duong truyén cia ba tia sang dic biét qua thau kinh phan ki 1a:
e Tia to1 song song voi truc chinh thi tia 16 hudng ra xa truc
chinh va c6 dudng kéo dai di qua tiéu diém.

e Tia t6i dén quang tdm thi tia 16 tiép tuc truyén thing theo
phuong cua tia toi.

e Tia t6i c6 dudng kéo dai di qua tiéu diém chinh thi tia 16 song
song voi truc chinh

Ki nang: V& dugc dudng
truyén cia cac tia sang dac
biét qua thau kinh phan ki.

[Van dung]
V& duoc dudng truyén cua tia sang dic biét qua thiu kinh phan
ki, cu thé:

e Tia t&i song song voi truc chinh

F' F
e Tia toi dén quang tim S
—~o [F
Fl
\\ R

e Tia t&i c6 duong kéo dai di qua tiéu diém chinh (tiéu diém vat)
S
I R

33. ANH CUA MOT VAT TAO BOI THAU KiNH PHAN Ki

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thirc: Néu dugc cac dic | [Nhan biét]
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diém vé anh cua mot vat tao
bdi thau kinh phan ki.

Pic diém anh cua mot vat tao boi thau kinh phan ki :

e Vit ddt & moi vi tri trude thiu kinh phan ki luén cho anh 4o,
cung chiéu, nho hon vat va luén nam trong khoang tiéu cu ciia
thau kinh.

e Vat dat rat xa thau kinh, ¢6 anh 4o & vi tri cach thau kinh mot
khoang bang tiéu cy.

Ki nang: Dung dugc anh cua
mot vat tao boi thiu kinh
phan ki bang cich s dung
cac tia dac biét.

[Van dung]

Dura vio céc tia sang dic biét qua thau kinh dé:
e Dyng dugc anh cua diém sang qua thdu kinh phén ki, cu thé:
v& hai trong ba tia sing dic biét xuat phat tir diém sang, giao
diém duong kéo dai cua hai tia 16 1a anh 4o cua diém sang qua
thau kinh.
e Dyng dugc danh A’B’ ciia vat AB c6 dang thing qua thiu kinh
phan ki (AB dat vudng gbc vai truc chinh cua thiu kinh tai A),
bang cach dung hai trong ba tia sdng dac biét dé v& anh B’ cua
diém B, tir B’ ‘ha dudng vudng goc xudng truc chinh cit truc
chinh tai A’, n6i A’B’ chinh 1a anh cua AB qua thau kinh.

K7 nang: Xac dinh duogc thau
kinh 1 thiu kinh hoi tu hay
phan ki qua viéc quan sat anh
ctia mot vat tao boi thau kinh
do.

[Van dung]
e bic diém cua anh anh ao qua thau kinh hoi tu va thiu kinh
phan ki:

- Anh 40 tao boi thdu kinh phan ki luén cung chiéu va nho
hon vat.

- Anh 40 tao boi thau kinh hoi tu luén cing chiéu va 16n hon
vat.
e Tién hanh duoc thi nghiém dé quan sat dugc anh ao qua théu
kinh hoi tu va phan ki. Dya vao dac diém cua anh ao qua thau
kinh hoi tu va phan ki dé phan biét duoc loai thau kinh,

So sénh anh 4o tao boi thau kinh
hoi ty va phan ki.

- Gidng nhau déu la anh cung
chiéu v&i vat.

- Khéc nhau :

+ Thau kinh hoi tu cho anh ao
luén 16n hon vat va & ngoai
khoang tiéu cu.

+ Théu kinh phan ki cho anh &o
luon nhd hon vat ludn nim
trong khoang tiéu cuy.

34. THUC HANH: PO TIEU CU CUA THAU KiNH HOI TU

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

K7 nang: Xac dinh dugc ti€u

[Van dung].
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cu cuia thau kinh hoi tu bang
thi nghiém.

e BS tri dwgc mot hé quang gom gia quang hoc thang trén c6 cac
gia do vat, thau kinh va man anh. Dat cac vi tri cua vat, thiu
kinh va man anh sao cho thu duoc anh ré nét va chinh xac vé
kich thudc anh.
e Tién hanh duoc cac budc thi nghiém:

- Po chiéu cao cua vt AB.

- Dich chuyén vat v man anh ra xa dan thau kinh nhiing
khoang bang nhau cho dén khi thu dugc anh rd nét.

- Khi da thay anh rd nét, can kiém tra lai xem hai diéu kién d =
d'vah=h.

- Néu hai diéu kién trén da duoc thoa mén thi do khoang cach
tlr vat dén man anh va tinh tiéu cu cta thiu kinh theo cong thirc :

d+d
4

f=

35. SU TAO ANH TREN PHIM TRONG MAY ANH

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: Néu duoc may anh
dung phim c6 cac by phan
chinh 1a vat kinh, budng tbi
va chd dit phim.

[Théng hiéu]
e May anh la mét dung cu dung dé thu duogc anh cua vat ma ta
mubn ghi lai.
e M&i may anh déu co:

+ Vat kinh 12 mot thau kinh h¢i tu.

+ Buéng t6i.

+ Chd dat phim (bd phan hirng anh).
e Luu y: Dé thu anh 13 nét trén phim can diéu chinh khoang cach
tir vat kinh dén phim.

Anh hién trén phim ciia may anh 1a dnh that, nguoc chiéu va
nho hon vat.
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36. MAT

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thirc: Néu dugc mat c6 | [Nhén biét]
cac bo phan chinh 14 thé thuy | Hai bd phan chinh ciia mat 1a thé thuy tinh va mang ludi (mang
tinh va mang ludi. ludi con goi 1a vong mac).
e Thé thuy tinh 1a mot thau kinh hoi tu béng mot chat trong sudt
va mém, d& dang phdong 1én hoic det xudng nhd co vong d& no,
lam cho tiéu cu ciia n6 thay doi.
e Mang lu6i 1a mot mang & ddy mat, tai d6 anh ciia vat thu duoc
hién rd nét.
2 | Kién thire: Néu duge su [Théng hiéu]
tuong ty gitta cdu tao ctia mat | Mét va may anh c6 cu tao tuong tu, thé thuy tinh dong vai tro
va may anh. nhu vat kinh trong may anh, mang ludi nhu phim trong may anh.
Anh cua vat ma ta nhin duge hién trén mang ludi.
3 | Kién thirc: Néu dugc mat phai | [Théng hiéu]
diéu tiét khi mu6n nhin 15 vat | ¢ Khi mudn nhin 1o vat & cac vi tri xa, gan khdc nhau thi mét
O cac vi tri xa, gén khac nhau. | phai diéu tiét. Nghia la thé thuy tinh phéng ra hay xep lai, dé cho
anh hién trén mang ludi dugc rd nét.
e Diém xa mit nhat ma khi c6 mot vat & do, ta c¢6 thé nhin rd
duoc vat khi mit khong diéu tiét, goi la diém cuc vién (Cy).
e Diém gﬁn mit nhat ma khi c6 mot vat & do, ta co thé nhin rd
duogc vat, goi la diém cuc can (Co).
o Mit khong tat thi diém cuc vién & vo cuc va diém cuc cin
khoang 25 - 30cm
37. MAT CAN VA MAT LAO
Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thire: Néu duoc dic [Thﬁng hiéu] Khong yéu cau giai thich li do

diém cua mét can va cach
sua.

e Mit can chi nhin rd nhu:ng vat o gan nhung khéng nhin rd
nhitng vat ¢ xa. Diém cuc vién ctia mét can thi & gan mat hon
binh thuong.

phai deo kinh dé stra tat can
thi, 1ao thi.
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e Cach khic phuc tat can thi 1a deo kinh cén, mot théu kinh phan
ki, co tiéu diém tring v6i diém cuc vién clia mit.

Kien thirc: Néu duogc dic
diém cua mat lao va cach sura.

[Thong hleu]

o Mit 1do nhin rd nhimg vat ¢ xa, nhung khong nhin r6 nhiing
vat & gan. Diém cuc cin ciia mit 130 ¢ xa mit hon binh thuong.

e Cach khic phuc tat mit 130 13 deo kinh 130, mot thau kinh hoi
tu thich hop, dé nhin rd cac vt & gan nhu binh thuong.

38. KINH LUP

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thirc: Néu dugc kinh lap | [Nhén biét]
a thau kinh hoi tu ¢4 tiéu cy | e Kinh lap 1 dung cu quang hoc ding dé quan sat cac vat nho.
ngin va dugc dung d€ quan | e Kinh Iup 1a mot thdu kinh hdi tu ¢ tiéu cu ngan (dudi 10 cm).
sat cac vat nho. e Nguoi ta dung kinh lip dé quan sat cac vat nho.
2 | Kién thire: Néu duoc sd ghi | [Thong hiéu] Sb boi gidc cua kinh lup cho

trén kinh lip 1a s6 boi giac
cta kinh lap va khi dung kinh
lap c6 sb bdi giac cang 16n thi
quan sat thay anh cang 16n.

e Mdi kinh ap c6 mot s6 boi giae (ki hidu 1a G) duge ghi bang
cac con s6 2x, 3x,..

e Dung kinh lip co s6 boi giac cang 16n d&é quan sat mot vat thi
s& thiy anh cang lon G1u:a s0 bdi gidc va ti€u cu f cia mot kinh

biét, anh ma mat thu dugc khi
ding kinh 16n gip bao nhiéu
lAin so véi anh ma maét thu
duogc khi quan sat truc tiép vat

ma khong dung kinh.

lap c6 hé thuc: G = ? (f do bang cm).

e Khi quan sat mot vat nho qua kinh lup, ta phai dat vat trong

khoang ti§:u cy cua kinh lip sao cho thu dugc mét anh do lon

hon vat dé mat nhin thay thay rd hon.

39. ANH SANG TRANG VA ANH SANG MAU
Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
I | Kién thirc: K& tén dugc mot | [Nhan biét]

vai ngudn phat ra anh sang
tring thong thuong, ngudn
phat ra anh sang mau.

e Ngudn phat ra anh sang trang 1a Mat Troi ban ngay, cic dén co
day toc nong sang nhu bong deén pin; bong dén pha xe 6t0, xe
may.
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e Nguon phét ra 4nh sang mau 1a cac dén LED c6 thé phat ra
mau do, mau vang, mau lyc. Bit laze thuong phat ra mau dé.
den tin hi¢u giao thong; dén xinhan, dén chi€u hau cua 6 t6 (xe
may),...

Kién thirc: Néu dugc tac dung
cta tam loc anh sang mau.

[Nhén biét]

e TAm kinh loc mau c6 tac dung 1am cho anh sang truyén qua nd
s& c6 mot mau nhat dinh.

e Tam loc mau ndo thi hap thy it 4nh sdng mau d6, nhung hap
thu manh 4nh sang c6 mau khac.

Vidu:

- Chiéu chum sang tring qua
tdm loc mau d6 s& duoc anh
sang mau do.

- Chiéu chim sang do qua tim
loc mau do s€ dugc anh sang
mau do.

- Chiéu chim sang do qua tim
loc mau xanh s& khong thiy gi,
vi tam loc mau xanh hip thu
manh anh sdng mau do.

40. SU PHAN TICH ANH SANG TRANG

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thire: Néu duge chum
anh sang tring co chira nhidu
chum &nh sing mau khac
nhau va mé ta dugc cach
phan tich 4anh sing tring
thanh c4c 4nh sdng mau.

[Théng hiéu]

Khi chiéu mot chum sang trang hep di qua mot lang kinh thi ta
s& thu duoc trén man chin mot chiim sang c¢6 mau khac nhau va
nim sat canh nhau tao thanh mot dai mau (nhu cau Véng) bién
thién lién tuc tir d6 dén tim (do, da cam, vang, lyc, lam, cham,
tim). Nhu vay, lang kinh c6 kha ning phan tich mt chum sang
trang thanh nhitng chum mau khac nhau hay ta noi anh sang
trang 1a tong hop ciia nhidu anh sang mau don sic khac nhau.

K7 nang: Giai thich dugc mdt
s6 hién tuong bang cach néu
dugc nguyén nhan la do co6 su
phan tich anh sang tring.

[Van dung].

Van dung sy phén tich 4nh sang thanh nhiéu mau khac nhau dé
giai thich dugc mot s6 hién tuong thuong gidp trong thuc té, vi
du nhu:

- Chiéu 4nh sang tring (4nh sang mit troi) vao mit ghi cua dia
CD. Quan sat anh sang phan xa trén dia CD, theo cic phuong
khac nhau s& thdy 4nh sang mau khac nhau.

- Vao dém Tring ram, néu dat mot guong phang & day mot
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chau nuéc. Nhin vao guong ta thdy Mit tring c6 nhiéu vong tron
c6 mau khac nhau, d6 la do 4nh sang Mat Trang da bi phan tich.

- Khi quan sat cic vang dau md trén mit nudc, bong bong xa
phong hay cau vong, ta thdy chung c6 nhiéu mau sic khac nhau.
D6 1a vi chum anh sang Mat Troi chiéu téi chung 16p vang dau,
bong xa phong... bi phan tich thanh nhiéu mau khac nhau.

41. SU TRON CAC ANH SANG MAU

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
Kién thirc: Nhan biét duoc | [Nhén biét]
rang, khi nhidu 4nh sang mau | Ta c6 thé tron hai hay nhidu 4nh sing mau vi nhau, bang cach
duogc chiéu vao cung mot chd | chiéu dong thoi hai hay nhiéu chum sang d6 vao cung mot chd
trén man anh trang hodc dong | trén man anh mau tring. Mau ctia man anh ¢ chd do s& 1a mau
thoi di vao mat thi ching | ma ta thu dugc khi tron cac chim sang mau noi trén véi nhau.
dugc tron voi nhau va cho - Khi trdn hai anh sdng mau véi nhau, ta thu dugc 4nh sang
mdt mau khac han, co thé tron | mau khac han.
mot sd anh sang mau thich | - Khi tron ba chum sdng mau dé, luc va lam vdi nhau mot cach
hop véi nhau dé thu duoc anh | thich hop duoc anh sang tring.
sang trang. - Trdn cac anh sang c6 mau tir d6 dén tim v6i nhau ciing s&
duogc anh sang trang.
- Khi khong c6 anh sang thi ta thiy tdi, khong co "anh sang
den".
42. MAU SAC CAC VAT DUOI ANH SANG TRANG VA DUOI ANH SANG MAU
Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc do thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi

Kién thirc: Nhan biét duogc
rﬁng, vat tan xa manh anh sang
mau nao thi c6 mau do va tan
xa kém céc anh sdng mau khac.
Vit mau tring c6 kha ning tan
xa manh tit ca cic anh sang
mau. Vat c6 mau den khong co

[Théng hiéu]
e Du6i 4nh sang tring, vat co mau nio thi c6 4nh sang mau d6
truyén vao mit ta (trir vat mau den). Ta goi d6 1a mau cia vat.

- Khi ta nhin théy vat mau do, mau xanh,... thi cd anh sang
mau do6, anh sing mau xanh,... truyén tir vat dén mat.

- Khi ta nhin thiy vat mau den thi khong cé anh sang mau nao
truyén tir vat dén mat. Ta thiy vat mau den vi c6 anh sang tir cac

Thyc hanh: St dung “hdp
quan sat anh sang tan xa ¢ cac
vat mau” dé quan sat mau cia
cac vat mau : do, xanh luc va
den trén nén trang, khi chiéu
chiing bang anh sang mau do,
rdi anh sang trang.
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kha nang tan xa bat ki anh sang
mau nao.

vat bén canh dén mat.

e Cac vat mau ma ta nhin thay khong ty phat sang. Tuy nhién,
chiing c6 kha ning tan xa 4nh sang (hat lai theo moi phuong)
anh sang chiéu dén ching.

- Vat mau trang c6 kha nang tan xa tat cd cac anh sang mau.

- Vat mau nao thi tan xa tot anh sang mau do, nhung tan xa
kém anh sang cac mau khéac.

- Vat mau den khong c6 kha nang tan xa bat ki d&nh sang mau
nao.

43. TAC DUNG CUA ANH SANG

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1| Kién thirc: Néu dugc vi du thuc | [Théng hiéu]
te ve tic dung nhi¢t cla 4nh | e Anh sing chiéu vao cdc vat s& lam ching nong lén. Diéu nay
sang va chi ra sy bien doi nang | chimg t6 anh sang c6 ning lugng. Nang lwong anh sang di bi
lwong do1 véi tac dung nay. bién thanh nhiét ning cua vat. D6 1a tac dung nhiét cia anh sang.
e Vi du nhu:

- Anh sang mat troi chiéu vao nudc bién trén rudng muéi, lam
nude bién nong 1én va bay hoi dé lai mudi két tinh.

- Khi ta phoi thoc, ngd, quan 4o,... ngoai troi nang, thi chiing
hp thy ning luong ciia anh sang mit troi, lam dong ning cua
cac phan tu nudc tang 1én va bay hoi.

2 | K7 nang: Tién hanh duoc thi | [V4n dung]

nghiém dé so sanh tac dung
nhiét cua anh sang 1én mot vat
c6 mau tréng va lén mét vat co
mau den.

e Tién hanh dugc thi nghiém dé so sanh tac dung nhiét cua anh
sang 1én mdt vat co6 mau tréng va lén mét vat co6 mau den, bﬁng
cach:

- Lan luot chiéu anh sang vao mot tdm kim loai c6 hai mit son
den va tring khac nhau.

- Theo ddi do tang nhi¢t do trong cung mot khoang thoi gian
trong cac truong hop:

+ Chiéu 4nh sang va mit son mau tring.

+ Chiéu 4nh sang vao mit son mau den.
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e K&t luan: Trong tadc dung nhiét cua anh sang, thi cac vat co
mau toi hap thu nang lugng anh sang manh hon céc vat c6 mau
sang.

té vé tac dung quang dién cua
anh sang va chi ra dugc su bién
d6i nang luong trong tac dung
nay.

3 | Kién thirc: Néu duoge vi du thuc [Thong hleu]
té vé tac dung sinh hoc ctia 4nh | Anh sing c6 thé gdy ra mot s6 bién doi nhit dinh & cac sinh
sang va chi ra dugc sy bién doi | vat. D6 1a tac dung sinh hoc ctia anh sang. Trong tac dung nay,
nang luong trong tac dung nay. | nang luong cua anh sang da bién thanh cac dang ning lugng can
thiét cho sinh vat. Vi du nhu:

- Cay cbi can c¢6 sy quang hop, khi d6 ning luong cua anh
sang duogc blen d6i thanh cac dang ning luong hitu co can thiét
tao thanh re than, vo, 13,... & cay phat trién.

- Khi tiép xac véi anh sang Mat Troi, da tong hop vitamin D
gitp cho co thé ting cudng stc dé khang.

4 | Kién thirc: Néu duoc vi du thyc | [Théng hiéu]

e Pin mat troi con goi 1a pin quang di¢n, la mét nguon dién cé
thé phat dién khi c6 anh sang chiéu vao no. Trong pin co sy bién
d6i tryc tiép ciia ning luong anh sang thanh ning luong dién.

e Téac dung cua anh sang Ién pin quang dién goi la tdc dung
quang dién.

e Pin quang dién ding dé chay dong hd dién tir, may tinh cim
tay,... Hién nay, nguoi ta déy manh vi¢c nghién ctru san xuét 6td
chay bang niang lwgng Mt Troi.

44. THU'C HANH -

NHAN BIET ANH SANG PON SAC VA ANH SANG KHONG PON SAC

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Ki nang: Xéac dinh dugc mot
anh sang mau c6 phai la don
sac hay khong bang dia CD.

[Van dung]
e Khai niém vé 4nh sang don sic va anh sang khong don sic:

- Anh sang don sic 1a anh sing c6 mdt mau nhat dinh va
khong bi phan tich thanh cac 4nh sdng c6 mau khac dugc.

- Anh sang khong don sic 1a 4nh sing c6 mdt mau nhit dinh,
nhung né 1& sy pha tron cia nhiéu anh sang mau, nén c6 thé bi
phan tich thanh nhiéu 4nh sing mau khac nhau.

e Tién hanh dugc dé xac dinh mot anh sang mau c6 phai 1a don

Tién hanh thi nghiém & trong
tdi.
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sac hay khong bang dia CD:

- Lan luot chiéu chum sang mau tir nhitng ngudn sang khac
nhau (chiim sang tring chiéu qua tdm loc mau, chum sang tir dén
LED) vao mat dia CD.

- Quan sat mau sic anh sang thu dugc (chim sang phan xa trén
mit dia CD) va ghi lai két qua.

- Phan tich két qua: trong anh sang phan xa c6 nhitng mau
nao? Tir d6 rat ra két ludn, anh sang chiéu dén dia CD la anh
sang don sic hay khong don sic.

Chuong 4. SU BAO TOAN VA CHUYEN HOA NANG LUQNG
I. CKTKN TRONG CHUGNG TRINH GDPT

CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

1. Sw chuyén hoa va
bao toan niang lwgng

a) Su chuyén hoa céc
dang nang luong

b) Pinh luat bao toan
nang luong

Kién thire

- Néu dugc mdt vat c6 niang lugng khi vat do c6 kha nang thuc hién cong
hodc lam néng cac vat khac.

- Ké tén duoc cac dang ning lwong da hoc.

- Néu duoc vi du hodc mo6 ta dugc hi€n tuong trong do6 céd su chuyén hoa cac
dang ning lugng da hoc va chi ra dugc rang moi qué trinh bién doi déu kem
theo su chuyén hod ning lugng tir dang nay sang dang khac.

- Phat biéu duoc dinh luat bao toan va chuyén hoaning luong.

Khong dua ra dinh nghia nang
lwong. Chi yéu ciu HS nhédn
biét mot vat co nang lugng dua
vao kha nang thuc hién cong
co hoc hodc lam nong cac vat
khac.

2. Dong co nhiét. Hiéu
suit ciia dong co nhiét.
Sw chuyén hoa dién
nang trong cac loai
may phat dién

Kién thirc

- Néu duoc dong co nhiét 1a thiét bi trong d6 c6 su bién doi tir nhiét ning
thanh co nang. Pong co nhiét gom ba bo phan co ban 1a nguén nong, bd phan
sinh cong va ngudn lanh.

- Nhan biét duoc mot sb dong co nhiét thudng gip.

- Néu duoc hiéu suét dong co nhiét va nang suét toa nhiét caa nhién liéu 1a
gi.
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU

- Néu duoc vi du hodc mod ta duge thiét bi minh hoa qua trinh chuyén hoa cac
dang nang lugng khac thanh dién nang.

Ki nang

A A ’ ’ [N A A A o y N oA
- Van dung dugc cong thue tinh hiéu suat H=— dé giai duogc cac bai tap

Q
don gian vé dong co nhiét.
- Van dung dugc cong thirc Q = q.m, trong d6 q la ning suit toa nhiét cua
nhién liéu.
- Giai thich dugc mot s6 hién twong va qué trinh thuong gip trén co sd van
dung dinh luat bao toan va chuyén hoa ning lwong.

Il. HUONG DAN THU'C HIEN

45. NANG LUQNG VA SU CHUYEN HOA NANG LUOQONG

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi

[Nhén biét]

e Mot vat nang ¢ do cao h so voi mat dét, mot chiéc 6 t6 dang
chay trén duong,... déu c6 kha ning thuc hién cong, nghia l1a
ching c6 ning lugng. Ning lugng cua ching ton tai dudi dang
CO nang

o Mot vat co nhiét ning khi n6 c6 thé 1lam néng cac vat khac.

1 Kién thire: Néu duge mot vat
c6 nang lugng khi vat do co
kha nang thyc hién cong hodc
lam nong céc vat khac.

Khong dua ra dinh nghia nang
lwong, chi yéu ciu HS nhédn
biét mot vat co nang lugng dua
vao kha nang thuc hién cong
co hoc hodc lam nong cac vat

khac.

2 Kién thirc: Ké tén dugc | [Nhan biét] , ,
nhitng dang nang lugng da | Cac dang nang luong da bict la: co nang (thé ndng va dong
hoc. nang), nhiét nang, dién nang, quang nang, hod nang.

3 Kién thirc: Néu dugc vi du | [Thong hiéu]

hodc md ta dugc hién tugng
trong d6 c6 sy chuyén hoa
cac dang nang lugng da hoc

e Ta nhan biét duogc cac dang nang lugng nhu hoéd ning, quang
ndng, di¢n nang khi ching dugc bién doi thanh co nang hodc
nhiét ndng. Noi chung, moi qua trinh bién doi trong tu nhién déu
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va chi ra dugc rang moi qua
trinh bién d6i déu kém theo
su chuyén hoa ning lugng tir
dang nay sang dang khac.

c¢6 kém theo sy bién doi nang lugng tir dang nay sang dang khéc.
e Vidu:

1. Khi di xe dap, banh xe dap quay lam cho num cta dinamé
tiép xtc voi banh xe quay theo va phat ra dong dién lam bong
dén ciia xe dap sang. Nhu vay, co ning cta banh xe dd chuyén
hoa thanh dién nang.

2. Khi qua bong roi, thé ning cta qua bong chuyén héa thanh
dong ning cua qua bong.

3. Nhiét ning chuyén ho4 thanh co ning trong cac dong co
nhiét. Nhién liéu duoc dbt chay trong budng dbt cua dong co
nhiét (6 t0, xe mdy,...) va sinh cong lam quay dong co.

4. Pién ning bién doi thanh nhiét ning qua cic dung cu dién
nhu ban 1a, bép dién, ndi com dién; thanh co ning qua cac dong
co dién; thanh quang ning cac dén dng, dén LED.

5. Quang ning bién ning bién ddi thanh dién ning & pin quang
dién.

6. Hoa nang bién d6i thanh dién ning & pin, dcquy.

46. PINH LUAT BAO TOAN NANG LUQNG

tugng va qua trinh thuong gap
trén co s van dung dinh ludt
bao toan va chuyén hoa ning
luong.

Ap dung dugc Pinh luat bdo toan va chuyén hda nang luong dé
giai thich dugc mdt s0 hién tuong chuyén hda nang lugng trong
thuc t€ thuong gdp, vi du nhu:

e Hon bi thép lan tir mang nghleng xuong va cham vao miéng go
dang nam yén. Sau va cham, miéng go chuyén dong va van toc
ctia hon bi giam xudng - dong nang cua hon bi giam xuong
Dong nang cua hon bi khong mat di ma n6 da truyen cho miéng
g0 1am miéng g chuyén dong —ddng ning ctia miéng gd ting.

Stt | CKTKN trong chwong trinh Mikc d§ thé hién cu thé ciia CKTKN Ghi chi
1 | Kién thirc: Phat biéu duoc dinh | [Thong hiéu]
luat bao toan va chuyén hod | Pinh luit bao toan va chuyén hoa ning luwong: ning lugng
nang luong. khong tu sinh ra hodc ty mat di ma chi chuyén hoa tir dang nay
sang dang khac, hodc truyén tir vt ndy sang vat khac.
2 | Ki nang: Gidi thich mdt sO hién | [Van dung]

140




e Tha mdt miéng dong dugc nung noéng vao cde nudc lanh lam
nude ndng 1én con miéng dong ngudi di. Nang luong cua miéng
dong khong mét di ma nd di truyén cho nudc thong qua hinh
thirc truyén nhiét.

¢ Tha mdt qua nang tr mot do cao nao d6 thi vat ning roi xuéng
dat. Trong khi roi thi d§ cao cua né giam tic la thé ning giam,
dong thoi van tdc ciia nd ting tic la dong ning tang. Nhu vay,
nang lugng ban dau (thé ning) ctia qua nang khong mat di ma no
da chuyén hoa dan thanh dong ning ctia qua niang va trong sudt
qua trinh roi thi co ndng cua n6 dugc bao toan (bd qua ma sat
ctua khong khi).

e Dung tay co xat miéng dong Ién mit ban thi miéng dong va
mat ban nong lén. Trong trudong hop, nady thi ndng lugng cua tay
ta da thuc hién mot cong co hoc 1én miéng dong lam miéng dong
va mat ban néng 1én hay nang luong cia tay ta khong mat di ma
no chuyén hoa thanh co ning ciia miéng dong va co nang nay
tiép tuc chuyen hoa hoa thanh nhiét ning ciia miéng déng va mat
ban lam miéng dong va mat ban nong 1én.

47. NANG SUAT TOA NHIET CUA NHIEN LIEU

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thirc: Néu dugc ning
suat tod nhiét la gi.

[Nhén biét]

e Dai lugng cho biét nhiét lrgng toa ra khi 1kg nhién liéu bi dt
chay hoan toan goi 1a ning suit toa nhiét ctia nhién liéu.

¢ Don vi ning sut toa nhiét ctia nhién liéu la J/kg.

e Cong thirc tinh nhiét lrong do nhién liéu bi dbt chay toa ra 1a
Q = m.q, trong do: Q la nhi¢t luong tod ra c6 don vi la J, m la
khdi lwong ciia nhién liéu c6 don vi 1a kg, Q 1 ning suit toa
nhiét cua nhién li€u c6 don vi 1a J/kg.

K7 nang: Van dung dugc cong
thirc

Q = q.m, trong d6 q 1a nang
sut toa nhit clia nhién ligu

[Van dung]. ‘
Str dung thanh thao cong thirc tinh nhiét lvgng Q = q.m dé giai
dugc mot so bai toan don gian c6 lién quan.
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48. PONG CO NHIET (LOP 8)

Stt

CKTKN trong chwong trinh

Mirc d thé hién cu thé cia CKTKN

Ghi chu

Kién thire: Néu duoc dong co
nhiét 1a thiét bi trong do c6 su
bién d6i tir nhiét ning thanh
co ning. Pong co nhiét gom
ba b phan co ban la nguén
nong, b phan sinh cong va
nguon lanh.

[Nhén biét]

e Dong co nhiét 1a dong co trong d6 mdt phan niang lwong cua
nhién lidu bi d6t chay duoc chuyén hoa thanh co ning.

¢ Dong co nhi¢t gém ba bo phén co ban la nguén nong, bd phan
sinh cong va nguon lanh.

bong co nhiét HS da duoc
hoc & mon Cong nghé.
- Ngudn nong dé tao ra hoi
(hodc khi va cung cap cho hoi
(hodc khi) mot nhiét lwong dé
hoi (hodc khi) c6 nhiét do cao.
- B0 phén sinh cong: thuc
hién viéc chuyén hoa nhiét
ning thanh co ning. Su chuyén
dan nd cua hoi (hodc khi) 1a co
so cia sy chuyén héa nhiét
nang thanh co ndng, sing cong
co ich.

- Ngudn lanh: giap cho hoi
(hoac khi) thoat ra ngoai (vi
nhiét do thép hon nguén nhiét).

Kién thirc: Nhan biét dugc
mot s0 dong co nhiét thuong
gap.

[Nhén biét]

e Cac loai dong co nhiét thuong gip la dong co xang, dong co
diezen, dong co dot trong, may hoi nudc, tua bin hoi, dong co
phan luc.

e Dong co xing thuong dugc lip trén xe 6t6 du lich vi so véi
dong co diezen hay cac dong co khéac thi dong co xang gon nhe
hon nén phu hop véi nhung xe loai nho. Pong co xdng con dung
dé chay may phat dién gia dinh, xe may, ...

¢ Ddng co diezen thuong dugc lap trén xe tai vi dong co c6 hidu
suat cao hon, nén tiét ki€ém dugc nhién liéu.

Kién thirc: Néu duge hiéu
suat dong co nhiét 1a gi.

[Théng hiéu] |
¢ Hi¢u suat cua dong co nhiét 1a kha nang ctia dong co bién doi
nhiét lugng do nhién li¢u bi dot chay thanh cong c6 ich.
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e Cong thic tinh hi¢u suat cia dong co nhi¢t: H = 6.100, trong

d6 : H 1a hiéu suét cua dong co nhiét, tinh ra phﬁn tram (%); A la
cong ma dong co thuc hién dugc (c6 dd 16n biang phan nhiét
luong chuyén hoé thanh cong), c6 don vi la J; Q la nhi¢t lugng
do nhién liéu bj dt chay toéa ra, c6 don vila J.

5 | Kién thire: Néu duoc vi du
hodc md ta duge thiét bi minh
hoa qua trinh chuyén hoa céac
dang nang luong khac thanh
dién nang.

[Thong hiéu]

e Nhiét ning ctia nhién li¢u (than, xang, dau, khi ga,...) duoc
chuyén hod thanh dién ning trong cidc nha may dién, may phat
dién cta 0td, xe may.

e Co ning cua dong nudc dugc chuyén hoa thanh dién ning
trong cac nha may thuy di¢n, may phat dién loai nho.

e Ning lwong hat nhian dwoc chuyén hoa thanh dién ning trong
nha may di¢én hat nhan.

6 | Ki nang: Van dung duoc
A L.
cong thuce H=— dé giai

dugc céc bai tap don gidn vé
dong co nhiét.

[Van dung].
Str dung thanh thao cong thirc tinh hi¢u suit cua dong co nhiét

A 2 g A A N A .o 1A
H =— dé gidi dugc mdt so bai tap don gidn co li€n quan.

1. M6t s6 phan léch giita Chuan KTKN chuong trinh gido duc phd thong va sach gido khoa vat li cap THCS.

MOT SO LUU Y

- C4c bai 26,27,28 trong SGK Vat li 16p 8 1a nhitng ndi dung thudc phan chuan KTKN 16p 9.

- Céc bai 41,61,62 trong SGK Vat 1i 16p 9 khong co trong chuan KTKN chwong trinh gido duc phd thong.

2. Chi dao, khic phuc.

Pé nghi cac S& GD&DT chi dao cac co s gido duc t6 chirc day bam sat chudn KTKN chwong trinh gido duc phé thong.
- B cac bai 26, 27, 28 trong SGK Vat li 16p 8, dong thoi chuyén 1én b sung sang 16p 9 trong phan phoi chuong trinh.

- Cac bai 41, 61, 62 trong SGK Vit 11 9, tuy theo tinh hinh thyc té tai cac dia phuong, cac truong ma co thé day hodc chuyén cac

bai nay sang phan doc thém.

Céc don vi chu dong, sang tao va tao moi di€u kién thuan lgi cho hoc sinh c6 tai liéu dé€ tham gia tich cyc vao hoc tap.
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